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El pasado 17 de diciembre 
el gobierno ha lanzado al 
país el Decreto Supremo 
N° 5503, que, entre tan-
tos artículos y medidas 
económicas, una de la más 

importantes fue la eliminación de la sub-
vención a los carburantes.

Esto hizo que el precio de venta del 
diésel suba en 163%, de la gasolina en 
86% y del GNV en 64%. Esto, impacto 
directamente en el costo del pasaje del 
transporte público, pero ese sector ha 
subido el pasaje sin sustento técnico.

Estructura de Costos y Precio del Pasaje 
del Transporte Urbano en Bolivia

Este documento explica de forma 
sencilla y didáctica cómo se debería de-
terminar el precio del pasaje del trans-
porte público urbano en Bolivia sin 
subvención de carburantes. 
1. ¿Cómo se compone la hoja de costos del 
transporte urbano?

El pasaje NO depende solo del com-
bustible. Técnicamente, el costo del 
transporte urbano se distribuye en vari-
os componentes:
• Combustible (25% – 35%): Diésel, 

gasolina o GNV.
• Mano de obra (20% – 25%): Pago al 

conductor y ayudante.
• Mantenimiento y repuestos (15% – 

20%): Llantas, frenos, aceites.
• Depreciación del vehículo (10% – 

15%): Recuperación de la inversión.
• Costos financieros (3% – 5%): Crédi-

tos e intereses.
• Costos administrativos (3% – 5%): 

Seguros, impuestos.
• Margen empresarial (5% – 8%): Ga-

nancia mínima para operar.

En Bolivia, lo indicadores del trans-
porte urbano y de sus costos se pueden 
resumir en: 

• Consumo de combustible.
• Costo del combustible.
• Eficiencia del combustible.
• Impacto económico del costo del 

combustible.
• Gastos fijos y operativos.

2. Indicadores técnicos que evitan pasajes 
arbitrarios

Para que el pasaje sea justo, se utilizan 
indicadores técnicos que miden eficien-
cia y demanda.

IECP – Eficiencia de Combustible por 
Pasajero

Indica cuántos litros de combustible 
se usan por pasajero:

• Microbús (21 pasajeros): 0,045 – 
0,055 litros/pasajero

• Trufi (8 pasajeros): 0,060 – 0,075 
litros/pasajero

PK – Pasajeros por Kilómetro
Mide cuántos pasajeros se transpor-

tan realmente:
• Microbús: 12 – 15 pasajeros/km
• Trufi: 5 – 6 pasajeros/km

Consumo por 100 km
Evalúa el estado mecánico del vehículo:

• Microbús: 18 – 22 litros/100 km
• Trufi: 14 – 16 litros/100 km
Estos indicadores son útiles para eval-

uar la eficiencia del transporte público y 
tomar decisiones informadas y técnicas 
para mejorar la sostenibilidad del servi-
cio y reducir el impacto ambiental.
3. ¿Cuál debería ser el precio justo del 
pasaje?

Con el incremento de carburantes 

(Diésel +163%, Gasolina +86%, GNV 
+64%), y considerando la reducción de 
costos por el DS 5503, los precios técni-
camente recomendados son:
Microbús – 21 pasajeros (estimado)

• Pasaje recomendado: Bs 2,50 – Bs 
2,70

Taxi Trufi – 8 pasajeros (estimado)
• Pasaje recomendado: Bs 3,00 – Bs 

3,20
Nota: Se aclara que estos precios son 

estándares y referenciales, para un mi-
crobús de 21 pasajeros y un taxi trufi 
de 8 pasajeros, con valores máximos 
y mínimos. Es decir, que los mismos 
puede variar por modelo del vehículo, 
tipo de motor, rutas, y otras variables, y 
además en donde se emplaza el servicio 
de transporte público (departamento o 
municipio del país).

CONCLUSIÓN TÉCNIA
Un incremento del pasaje del 100% 

no está respaldado por la estructura real 
de costos. El ajuste razonable se ubica 
entre 25% y 35%. El aplicar indicadores 
técnicos protege tanto a usuarios como 
a transportistas.

Algunos aspectos a considerar:
• El incremento del 100% del pasaje 

NO está respaldado por la estructura 
de costos.

• El combustible sí impacta, pero no 
domina completamente el precio del 
pasaje.

• Indicadores como IECP y PK deben 
ser obligatorios en la fijación tarifaria 
del mismo.

• El DS 5503 amortigua parcialmente 
los incrementos, especialmente en 
mantenimiento.

• El ajuste razonable del pasaje urbano 
debería ubicarse entre 25% y 35%, no 
más.

RECOMENDACIÓNES IMPORTANTES
Recomendación para fijar un pasaje 

urbano técnico, sensato y anti-inflacio-
nario
Eliminar la subvención sí genera inflación.
El transporte es un precio ancla:

• Si sube de forma irracional, arrastra 
a todos los demás precios.

Un aumento desordenado del pasaje 
amplifica la inflación más que el com-
bustible mismo.

Por eso, el pasaje NO puede fijarse 
solo por presión sectorial.

El pasaje urbano debe ajustarse de 
forma técnica, gradual y condicionada 
a eficiencia, no por traslado total del 
shock del combustible.

1.Regla de oro para fijar el pasaje
• El combustible NO debe pesar más 

del 35% del ajuste tarifario, aunque 
haya subido más.

• ¿Por qué?
•  Porque no es el 100% del costo.
•  Porque otros costos se alivian (DS 

5503: repuestos, llantas, manten-
imiento).

•  Porque trasladar el 100% del shock 
GENERA una inflación en cadena.

2.Ajuste tarifario recomendado (escenario 
sensato)

Subidas mayores:
• No tienen respaldo técnico.
• Alimentan inflación.
• Castigan más al usuario que al com-

bustible.

3.Condiciones obligatorias para autorizar 
el pasaje

Lo primero, es No subir solo por 
subir.
Indicadores mínimos exigibles:
• IECP auditado (combustible por pas-

ajero).
• PK mínimo por ruta.
• Consumo real por 100 km.
• Ocupación efectiva.

Sin eficiencia comprobada no hay 
ajuste pleno.
4.Ajuste gradual y no de golpe
Recomendación clave:
• 1ra etapa: +25% inmediato
• 2da etapa: +15%–20% en 3–6 meses
• Condicionado a estabilidad inflacio-

naria
Esto desacopla pasaje e inflación.
5.Mecanismo de protección social 
Para evitar conflicto social:
Tarifa diferenciada:

Estudiantes
Adultos mayores
Personas con capacidades especiales

 Subsidio focalizado a la demanda, no 
al combustible
Revisión semestral técnica (no política)

RESUMEN
El peor error sería permitir que el 

pasaje absorba todo el shock del com-
bustible. Eso convertiría un ajuste inev-
itable en una espiral inflacionaria.
Un pasaje técnico y sensato:
• Ajusta costos reales.
• Exige eficiencia.
• Protege al usuario.
• Contiene la inflación.
Finalmente, el incremento de los pasajes 
debe ser netamente técnico y gradual. 
Los municipios, juntas vecinales y orga-
nizaciones civiles no deben negociar sino 
velar porque el mismo sea calculado de 
una manera objetiva y no política.

En la contienda electoral bo-
liviana de este 2025, se habló 
mucho sobre si tal candidato 
era de izquierda o de dere-
cha, que si era socialista o 
más liberal. Ya sabemos que 

los conceptos de izquierda y derecha sur-
gieron con la Revolución Francesa, pero se 
requiere aclarar algunas cosas.

Ha sido frecuente en nuestros candi-
datos rechazar ser categorizados como 
zurdos o diestros. Objetivamente, aunque 
alguien rechace alguna etiqueta, la etique-
ta se le puede aplicar tranquilamente. Los 
términos obedecen a definiciones, y las 
definiciones de las palabras no cambian 
por nuestros sentimientos. O para decirlo 
en cristiano: “Aunque la mona se vista de 
seda, mona se queda”. La verdad no deja 
de ser verdad cuando ofende a individuos 

susceptibles.
Tendencias entre quienes rechazan las 

categorías de izquierda y derecha las hay 
varias. Una de ellas es la del socialista que 
se dice de centro. Otra es la del fascista 
que alude a una ‘Tercera Posición’. Ambos 
se escudan en la frase: «Ni de izquierdas 
ni de derechas», pero o son de izquierda 
o son de derecha, no porque nadie pueda 
salirse de ese esquema (se puede), sino 
porque esos casos particulares muchas 
veces obedecen a los principios de uno u 
otro bando.

Pero al final, ¿qué es izquierda y qué es 
derecha? Para ponerlo en términos sim-
ples, la izquierda ama la Revolución en 
profundidad y la derecha ama la Revolu-
ción moderada. Ambas coinciden en que 
rechazan la sociedad tradicional, orgánica, 
federativa, de lo que se conoce despectiva-
mente como ‘Antiguo Régimen’.

La Revolución Francesa impulsó el 
modelo de sociedad política al que obe-
dece ciegamente la modernidad: sober-
anía popular (contra la soberanía divina), 
positivismo jurídico (contra el iusnatu-
ralismo), liberalismo político (contra el 
tradicionalismo) y secularización profun-
da (contra la armonía Iglesia-Estado). En 
otras palabras, Revolución con mayúscula 
es la transformación política consolidada, 
mientras que revolución con minúscula 
es un levantamiento cualquiera que no 
conquista el poder.

La izquierda quiere cambios profun-
dos y rápidos; la derecha, cambios super-
ficiales y lentos. Ambas quieren cambiar 
lo pasado sin detenerse a meditar si una 
buena parte de eso es rescatable.

Ni la izquierda ni la derecha piensan 
volver a la monarquía, porque la con-
sideran obsoleta desde una perspectiva 

historicista hegeliana. Tanto la izquierda 
como la derecha están de acuerdo en que 
la historia ‘avanza’ y que hay que reinven-
tar la rueda odiando al pasado, o tomando 
de él solo lo que coincida con los nuevos 
prejuicios ideológicos.

La derecha es una izquierda en cámara 
lenta. Los liberales de hoy son los con-
servadores de mañana. Los socialistas 
de hoy son los liberales de mañana. Los 
progresistas de hoy son los conservadores 
de mañana. Un día proclaman el cambio 
total, y al día siguiente ven las consecuen-
cias, se arrepienten de ese cambio y piden 
moderarlo para que no se salga de control.

Si a ud. le disgustan las etiquetas, no 
basta con rechazar que lo llamen zurdo 
o diestro: hay que verdaderamente no ser 
zurdo ni diestro. Y eso se hace saliendo 
de nuestra burbuja, haciéndonos las pre-
guntas verdaderamente incómodas: ¿real-

mente es bueno este sistema tal como lo 
conocemos?, ¿quiénes son los verdaderos 
disidentes?, ¿qué es lo que verdadera-
mente une y separa a la izquierda y la 
derecha?

¿La solución? Volver a los clásicos, re-
tomar la filosofía natural y aprender de 
nuestros maestros en lugar de rechazarlos 
con soberbia, creyéndonos los inventores 
de la rueda. Cierto que podemos rescatar 
ideas de hoy, porque la tradición no es pie-
dra inmóvil, sino que se actualiza.

Como decía Aristóteles, en todo 
cambio hay un elemento que muta (lo 
secundario) y otro que permanece (lo 
principal). Cuidemos de que lo que cam-
bie en nuestras ideas sea lo accidental y 
que lo permanente sea lo sustancial, es 
decir, aquello que reconoce la realidad 
objetiva tal cual es, y no bajo el filtro de 
apriorismos ideológicos.
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MODALIDAD PASAJE 
CON 
SUBV.

PASAJE 
SIN 
SUBV.

Microbús 
(21 pasajeros)

Bs. 2 Bs. 2,50 
– 2,70

Taxi tru�  
(8 pasajeros)

Bs. 2,50 Bs. 3,00 
– 3,20
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Navidad entre ferias y 
desorden urbano

SACAPUNTAS

LOS CINCO MINUTOS DEL 
ESPÍRITU SANTO

El futuro a veces nos despierta mucha inseguridad. No sabemos 
qué será de nosotros el día de mañana, y a veces nos imagin-

amos encerrados en un asilo de ancianos, en un lugar oscuro y 
desagradable. O pensamos en la posibilidad de enfermarnos grave-
mente y que los demás no nos cuiden, y terminar abandonados.

Estos y otros pensamientos a veces tiñen el futuro de tristeza o 
de inquietud. 

Pero tenemos que creer en la Palabra de Dios, donde él amable-
mente nos dice: “No te dejaré ni te abandonaré” (Hebreos 13,5), 
y nos recuerda que “nada podrá separarnos del amor de Dios” 
(Romanos 8,39).

Si creemos en esas promesas, podemos saber con seguridad que 
el Espíritu Santo estará de verdad con nosotros, en toda circunstan-
cia. Por eso, no importa tanto cómo será nuestro futuro ni lo que 
nos sucederá. Es más importante sentirnos seguros sabiendo que 
no estaremos solos. De eso podemos tener certeza.
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Diciembre transforma a Tarija. Las calles se llenan 
de luces, música y familias que salen a realizar las 
compras navideñas, muchas de ellas en las ferias 
populares que, año tras año, se instalan como una 
alternativa accesible para la economía familiar. Sin 
embargo, esta tradición también vuelve a poner en 

evidencia problemas que afectan directamente a la población y al 
normal desenvolvimiento de la ciudad.

La concentración de ferias en zonas céntricas o en vías de alta cir-
culación genera congestionamiento vehicular, caos peatonal y difi-
cultades para el transporte público. Calles cerradas sin planificación, 
ausencia de señalización y falta de controles convierten lo que debería 
ser una experiencia de encuentro y celebración en un recorrido es-
tresante, marcado por empujones, largas caminatas y riesgos de ac-
cidentes. A ello se suman problemas de seguridad, acumulación de 
basura y escasa iluminación en algunos sectores, factores que preocu-
pan especialmente a familias con niños y adultos mayores.

Las ferias navideñas cumplen un rol social y económico impor-
tante: permiten a pequeños comerciantes generar ingresos en una 
época clave del año y ofrecen precios más accesibles a la población. 
El problema no es su existencia, sino su ubicación y la falta de una 
planificación urbana adecuada. Tarija no puede seguir improvisan-
do cada diciembre, repitiendo los mismos conflictos que afectan la 
transitabilidad y la calidad de vida de los vecinos.

Mejorar esta situación requiere decisiones claras de las autoridades 
municipales. Es fundamental identificar y habilitar espacios amplios, 
seguros y estratégicamente ubicados, como predios municipales, áreas 
periurbanas con fácil acceso o zonas cercanas a avenidas principales 
que permitan una adecuada circulación vehicular y peatonal. Estos 
espacios deben contar con servicios básicos, iluminación, seguridad 
y rutas de transporte público definidas, de modo que las ferias se 
integren al funcionamiento de la ciudad y no la paralicen.

Asimismo, es necesario un diálogo permanente con los comer-
ciantes y vecinos, para consensuar ubicaciones, horarios y normas 
claras de funcionamiento. La organización, el orden y la planificación 
no están reñidos con la tradición ni con la economía popular; por el 
contrario, las fortalecen.

La Navidad debe ser un tiempo de encuentro, no de caos. Ordenar 
las ferias, pensar la ciudad y respetar la transitabilidad urbana es una 
tarea pendiente que Tarija no puede seguir postergando.
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Bolivia ocupa el octavo lugar en el 
continente en precios de carburantes
La brecha entre los costos en el país y el exterior, dejó de ser abismal para beneficio de los contrabandistas, de todo 
orden, declaró el delegado gubernamental, Jorge Vaca.

El contrabando quedó sin margen para ganar

NUEVOS PRECIOS DE CARBURANTES, DEJARON SIN MARGEN DE GANANCIA A LOS CONTRABANDISTAS.

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
E l  P e r i ó d i c o - D i c i e m -
bre-24-2025.- Bolivia ocupa el 
octavo lugar en el continente 
con relación al precio de los 
carburantes, mientras en los 
países del alrededor está por 
sobre un dólar el litro, en el 
caso del país, está todavía por 
debajo.

“Estamos en el octavo lugar, 
significa que nosotros somos el 
país número ocho más barato”, 
confirmó el delegado del Minis-
terio de Obras Públicas, Jorge 
Vaca Navajas, al asegurar que las 
acciones del gobierno boliviano, 
es lo más acertado.

A pesar de levantarse la sub-
vención en el precio de los car-
burantes, Bolivia está en ese 
sitial, pueden verificarse las ta-
blas de precios, los reportes en 
el orden internacional, afirmó 
el representante gubernamental.

El funcionario, al remarcar 
que esto es ventajoso para Bo-
livia, precisó que en Uruguay el 
precio de la gasolina está en 2 
dolares, Chile 1.36 dólares, Perú 
2.21 dólares, Brasil 1,18 dólares y 
después Bolivia con 0.80 dolares.

Eso demuestra que las gestio-
nes del gobierno, no solamente 

apuntan a una reajuste en el pre-
cio de los carburantes, sino que 
el mismo sea de menor impacto 
para la población, pese a levan-
tar la subvención, los precios en 
Bolivia, son más asequibles.   

El delegado declaró que es 
alarmante ver en el Perú, en ciu-
dades fronterizas con Bolivia, re-
cién las personas estén acudien-
do a los surtidores, hacen largas 
filas, lo que muestra que Bolivia 

“era la mamadera de estos paí-
ses, el contrabando estaba a la 
orden del día”.

El Ministro de Economía de 
Bolivia, ha comunicado que el 
consumo de carburantes ha ba-
jado en 30%, en una época como 
la Navidad y fin de año, que es 
cuando más subía la demanda, 
demuestra que la medida del go-
bierno era necesaria, acotó.

El representante hizo notar 
a las organizaciones y sectores, 
que quieren conflictuar el país, 
que las medidas asumidas no 
tienen carácter político, sino de 
“salvación de la Patria”, todos 
tienen que poner el hombro, la 
medida no es fácil.

Consultado de si estar en el 
octavo lugar no seguirá dando 
margen a que el contrabando de 
carburantes de Bolivia al exte-
rior, se retome, contestó que el 
contrabando se daba porque la 
diferencia de precios era abis-
mal, grande, lo que no sucede 
ahora.

Al contrabandista, los precios 
actuales no le darán margen para 
llevar y ganar, esto hace que los 
precios se regulen, la diferencia de 
precios con Bolivia ya no es abis-
mal, son centavos de dólar, pero 
que marcan la diferencia de la 
buena gestión de gobierno, siguió.DELEGADO DEL MINISTERIO DE OBRAS PÚBLICAS, JORGE VACA NAVAJAS

losDATOS

PARADO

• El decreto ha parado el con-
trabando, no era una activi-
dad de pocas personas, sino 
de muchas, “las propias or-
ganizaciones de ponchos 
rojos tenían organizaciones 
para contrabandear, tenían 
grandes cantidades de diesel 
y gasolina”, añadió

• Este decreto ha sido para 
reordenar la Patria, “como 
afirma nuestro Presidente” y 
los frutos están viéndose, va 
costar no es fácil, pero hay la 
seguridad de que todas las 
medidas irán en beneficio de 
la población y no solamente 
de algunos, insistió.
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Productores de leche bloquearán ruta 
al norte por pago de la empresa EBA
El sector se movilizó. Según su presidente, Waldo Gamual Gonzales, la deuda a los lecheros es de unos 35 mil 
bolivianos por cada uno de los tres últimos meses. La presión será a partir del lunes 29.

Criticaron incumplimiento gubernamental

LECHEROS IRÁN A BLOQUEO SI NO LES PAGAN POR SU MATERIA PRIMA.

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
E l  P e r i ó d i c o - D i c i e m -
bre-24-2025.- Los productores 
de leche de San Lorenzo blo-
quearán el camino al norte del 
país a partir del lunes próximo 
para pedir a la empresa EBA, 
el pago de las deudas de tres 
meses por la entrega de leche.

La medida de presión no 
solamente será en Tarija, sino 
en todos los departamentos 
donde entregaron materia a 
las empresas EBA, informó el 
presidente del sector, Waldo 
Gamuel Gonzales, al indicar 
que el problema es nacional, el 
accionar será simultáneo.

El sector dio plazo hasta este 
viernes para el pago de lo adeu-
dado, “caso contrario vamos a 
asumir la medida de presión 
desde el lunes”, confirmó el re-
presentante junto a varios pro-
ductores que marcharon por la 
plaza principal de Tarija.

“El bloqueo será indefinido, 
eso es lo que ha determinado el 
sector”, remarcó al criticar que 
no es posible que se haya salido 
de los incumplimientos del an-

terior gobierno, para continuar 
con lo mismo con las nuevas 
autoridades.

Al estimar que por mes les 
deben en el caso de Tarija 35 

mil bolivianos, dijo que logra-
ron acuerdos con el nuevo go-
bierno, que no se cumplieron, 
tenían que pagar lo del mes de 
octubre los primeros días de 

diciembre.
A mediados del mismo mes 

de noviembre, sin embargo, no 
se cumplieron los compromi-
sos, por eso ahora exigen tam-
bién el pago correspondiente a 
diciembre, las determinaciones 
están tomadas y no darán mar-
cha atrás.

“Tenemos obligaciones con 
los bancos, tenemos hijos que 
atender, bebés”, lamentó al aña-
dir que es preocupante que las 
autoridades no comprendan la 
crítica situación de los produc-
tores de leche de San Lorenzo 
y del país.

“Es una deuda total de más 
de 100 mil bolivianos con EBA 
San Lorenzo”, siguió al añadir 
que en todo el país hay cinco 
plantas de esta empresa y el 
incumplimiento es con todas 
ellas, el problema podría ser 
grave para el gobierno.

Los productores, a través 
del dirigente Florentino Jura-
do Segovia, dieron a conocer 
el acuerdo firmado con el go-
bierno y que no se cumplió, lo 
que generó malestar entre los 
afiliados que no esperaban esta 
actitud de las autoridades.

losDATOS

ALIMENTO

• Los representantes también 
hicieron notar que necesitan 
el dinero, no solamente para 
sus familias o la compra de 
algunos insumos, sino tam-
bién el cultivo de alimento 
para el ganado lechero, es 
el momento para esta tarea 
que no puede demorarse.

• Esperan que las autoridades 
asuman acciones oportuna-
mente y que este viernes se 
solucione el problema, de lo 
contrario la carretera a Potosí 
y otras localidades interme-
dias, será cortado hasta ser 
pagados en su integridad.

PRESIDENTE DE LOS LECHEROS DE SAN LORENZO, WALDO GAMUEL.

elPeriódico
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Oscar Montes continúa de líder en UNIR 
y pide explicación por fallo judicial
En conferencia de prensa mostró documentos al afirmar que una Vocal de Justicia, dejó de lado Resoluciones 
de otro Órgano del Estado, extremo que no se vio “ni en la dictadura masista”.

Habría otros nombres más para ser volteados

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
E l  P e r i ó d i c o - D i c i e m -
bre-23-2025.- El dirigente de-
partamental de UNIR, Oscar 
Montes Barzón, continúa de 
líder de esta organización a pe-
sar de una resolución judicial 
que lo desplaza, “una cosa es 
ser jefe y otra líder”, diferenció 
el político.

Al mostrar varios documen-
tos y asegurar que, ante la au-
sencia del dirigente de entonces, 
2020, Víctor Hugo Zamora, se 
asumieron acciones para reen-
caminar a la organización, cri-
ticó a la Vocal de justicia, que 
pese a todo, resolvió desplazar 
a Montes.

“Yo lamento que este señor 
haya ido a la justicia para vul-
nerar la decisión de las bases”, 
afirmó Montes al añadir que lo 
haya hecho también para vul-
nerar la decisión del Órgano 
Electoral que reconoció todo el 
procedimiento para elegir nue-

vos dirigentes.
“Lamentamos esta acción de 

una Vocal, que ha violentado la 
independencia de Poderes, esto 
no ha ocurrido ni en los peores 
momentos de la dictadura ma-
sista”, cuestionó al indicar que 

restituyeron en la presidencia 
a Zamora, sin precisar de qué 
gestión.

La del 2018 al 2020 ya feneció, 
la presidencia del 2020 al 2022 
estuvo con Montes, de esa for-
ma se hizo alianza para ganar 

la gobernación y la alcaldía con 
Jhonny Torres, sin embargo, la 
Vocal desconoce la presidencia 
de Montes.

En qué queda lo actuado, 
cuestionó al indicar que la Vo-
cal puso en inseguridad jurídica 
no solo a UNIR,  esta autori-
dad, cuyo nombre no precisó, 
se colocó encima del Tribunal 
Electoral, además desplaza solo 
a Montes, no pasa nada con los 
otros dirigentes.

Montes dijo que preguntarán 
por escrito a la Vocal qué pre-
sidencia desplaza y por cuánto 
tiempo, “no se puede permitir 
el uso de la justicia para temas 
electorales, tiene que respetarse 
el debido proceso y la indepen-
dencia de poderes”.

En cuanto tengan una res-
puesta tomarán decisiones, aun-
que el daño político ya está he-
cho, Zamora dejó UNIR, en la 
campaña 2021 apostó por otro 
candidato, sin embargo, está 
entorpeciendo la participación 
electoral actual y lo consiguió. LÍDER DE UNIR, OSCAR MONTES BARZÓN.

MONTES BASÓ SUS DECLARACIONES EN DIFERENTES DOCUMENTOS.

elAPUNTE

Fuerzas
superiores

Consultado si estaría la mano 
de Rodrigo Paz Pereira detrás 
de todo esto, como surgieron 
algunas versiones, Montes 
contestó que a Zamora no le 
da el físico para actuar solo, 
creo que está siendo utilizado 
por otras fuerzas superiores.

“Él simplemente es un mucha-
cho más, como en su momen-
to lo fue Rosas (Francisco)”, 
ironizó al insistir que aquí hay 
una mano que viene de mucho 
más arriba, lo que han hecho 
con una de las Vocales no está 
apegado a la justicia, a la ley.

“Es probable que ha venido 
una instrucción de algún sitio 
para sacar a Oscar Montes 
de la presidencia de UNIR”, 
siguió.

miércoles 24 de diciembre de 20256
www.elperiodico.com.bo

Negociación de Setar y Emat por cobro 
de tasa de aseo urbano quedó en nada
El director de EMAT, Carlos Castillo, lamentó que las conversaciones hayan quedado en nada, por la decisión 
del gerente de Setar, de no dejar el sistema endosado.

Las conversaciones terminaron en ruptura

VARIAS REUNIONES COMO ÉSTA TERMINARON EN NADA.

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/YACUIBA

///
E l  P e r i ó d i c o - D i c i e m -
bre-24-2025.- La negociación 
entre técnicos de Setar (Servi-
cios Eléctricos Tarija) y Emat 
(Entidad Municipal de Aseo de 
Tarija) que se prolongaron por 
más de un mes, quedaron en 
nada, al haber derivado prácti-
camente en una ruptura.

“Por decisiones de una sola 
persona, el gerente de Setar, ha 
tirado por la borda todo lo que 
se vino trabajando por mes y 
medio”, confirmó el director de 
Emat, Carlos Castillo Portal, al 
lamentar la actitud de la otra 
parte.

Han sido seis mesas técnicas 
de trabajo, se logró avanzar so-
bre el porcentaje de comisión, 
que es el 2.5% del total que 
Emat recauda, incluso había 
predisposición de subir a 5% 
considerando los incrementos 
de los últimos meses, informó.

Emat pidió que la tasa de 
aseo urbano se cobre en la fac-
tura por el servicio de electrici-
dad como se dio en los últimos 
años, sin embargo, Setar se nie-

ga a continuar con esta modali-
dad y prefiere cobrar la tasa de 
recojo de basura, endosada a su 
factura.

Emat no está de acuerdo con 
esta modalidad de cobro, inclu-
so recurrió al juzgado agroam-
biental para ser escuchado, esta 
instancia obligó a Setar volver a 
la mesa de negociación y llegar 
a acuerdo, que finalmente no 
se dio.

El director de Emat informó 
que volverán a recurrir a la ins-
tancia judicial que no puede ser 
incumplida, hacerlo es ponerse 
al margen de la ley, esperan que 
por esa vía se retome la conver-
sación para llegar a un acuerdo.

El representante de Emat in-
formó que el cobro de la tasa de 
recojo de basura, adosada a la 
factura por el servicio eléctrico, 
está generando dudas y proble-
mas, entre los usuarios, sobre 
el pago por el recojo de basura.

Hay reportes de empresas e 
instituciones que quisieron en-
trar por el internet al sistema 
de pago por el recojo de basu-
ra, sin embargo, no existía la 
tasa de aseo urbano, para ellos 
significa un problema y hemos 

tenido que resolver esos incon-
venientes.

“Hemos estado en la factura 
de luz por más de diez años, por 
qué ahora nos están queriendo 

sacar”, cuestionó al asegurar 
que todos los otros municipios 
no tienen problemas y están en 
la factura de Setar, lo que no 
ocurre con Tarija.

losDATOS

GERENTE

• El gerente de Setar pasó por 
encima los argumentos, no 
escucha siquiera a sus ase-
sores y tener adosada la tasa 
de aseo urbano, no significa 
ninguna seguridad, declaró 
Castillo al remarcar que el 
gerente de cerrar se encerró 
en su posición.

• Esa actitud se mostró pese a 
la presencia de la del defen-
sor del pueblo, el Comité Cí-
vico, Fejuve, “ha manifestado 
que mientras siga de gerente 
de Setar esas son las decisio-
nes, y pueden o no tomarla, 
no es propio de un gerente 
de empresa pública”.

elPeriódico

DIRECTOR DE EMAT, CARLOS CASTILLO PORTAL.
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Oscar Montes continúa de líder en UNIR 
y pide explicación por fallo judicial
En conferencia de prensa mostró documentos al afirmar que una Vocal de Justicia, dejó de lado Resoluciones 
de otro Órgano del Estado, extremo que no se vio “ni en la dictadura masista”.

Habría otros nombres más para ser volteados

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
E l  P e r i ó d i c o - D i c i e m -
bre-23-2025.- El dirigente de-
partamental de UNIR, Oscar 
Montes Barzón, continúa de 
líder de esta organización a pe-
sar de una resolución judicial 
que lo desplaza, “una cosa es 
ser jefe y otra líder”, diferenció 
el político.

Al mostrar varios documen-
tos y asegurar que, ante la au-
sencia del dirigente de entonces, 
2020, Víctor Hugo Zamora, se 
asumieron acciones para reen-
caminar a la organización, cri-
ticó a la Vocal de justicia, que 
pese a todo, resolvió desplazar 
a Montes.

“Yo lamento que este señor 
haya ido a la justicia para vul-
nerar la decisión de las bases”, 
afirmó Montes al añadir que lo 
haya hecho también para vul-
nerar la decisión del Órgano 
Electoral que reconoció todo el 
procedimiento para elegir nue-

vos dirigentes.
“Lamentamos esta acción de 

una Vocal, que ha violentado la 
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no ha ocurrido ni en los peores 
momentos de la dictadura ma-
sista”, cuestionó al indicar que 
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a Zamora, sin precisar de qué 
gestión.

La del 2018 al 2020 ya feneció, 
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estuvo con Montes, de esa for-
ma se hizo alianza para ganar 
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Jhonny Torres, sin embargo, la 
Vocal desconoce la presidencia 
de Montes.

En qué queda lo actuado, 
cuestionó al indicar que la Vo-
cal puso en inseguridad jurídica 
no solo a UNIR,  esta autori-
dad, cuyo nombre no precisó, 
se colocó encima del Tribunal 
Electoral, además desplaza solo 
a Montes, no pasa nada con los 
otros dirigentes.

Montes dijo que preguntarán 
por escrito a la Vocal qué pre-
sidencia desplaza y por cuánto 
tiempo, “no se puede permitir 
el uso de la justicia para temas 
electorales, tiene que respetarse 
el debido proceso y la indepen-
dencia de poderes”.

En cuanto tengan una res-
puesta tomarán decisiones, aun-
que el daño político ya está he-
cho, Zamora dejó UNIR, en la 
campaña 2021 apostó por otro 
candidato, sin embargo, está 
entorpeciendo la participación 
electoral actual y lo consiguió. LÍDER DE UNIR, OSCAR MONTES BARZÓN.

MONTES BASÓ SUS DECLARACIONES EN DIFERENTES DOCUMENTOS.

elAPUNTE

Fuerzas
superiores

Consultado si estaría la mano 
de Rodrigo Paz Pereira detrás 
de todo esto, como surgieron 
algunas versiones, Montes 
contestó que a Zamora no le 
da el físico para actuar solo, 
creo que está siendo utilizado 
por otras fuerzas superiores.

“Él simplemente es un mucha-
cho más, como en su momen-
to lo fue Rosas (Francisco)”, 
ironizó al insistir que aquí hay 
una mano que viene de mucho 
más arriba, lo que han hecho 
con una de las Vocales no está 
apegado a la justicia, a la ley.

“Es probable que ha venido 
una instrucción de algún sitio 
para sacar a Oscar Montes 
de la presidencia de UNIR”, 
siguió.
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Campesinado plantea arancel cero para 
agroquímicos y reducción de salarios
Las resoluciones son parte de las conclusiones del ampliado de este martes, donde además expresaron su 
preocupación por las elevadas tarifas de transporte, según el dirigente David Yuca.

Determinaron no asumir medidas de presión

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
E l  P e r i ó d i c o - D i c i e m -
bre-24-2025.- Los afiliados a 
la Federación de Campesinos 
de Tarija, en el ampliado efec-
tuado este martes decidieron 
pedir arancel cero para la im-
portación de agroquímicos y 
reducción de salarios de los 
funcionarios públicos.

En el ampliado efectuado 
este martes, donde analizaron 
el decreto 5503, determinaron 
no asumir medidas de presión, 
aunque pidieron a las autorida-
des acciones inmediatas para 
controlar sobre todo los costos 
de transporte.

Los campesinos expresaron 
que no había otra alternativa 
que dejar la subvención en el 
precio de los carburantes, aun-
que tal vez no era la forma en 
que lo hicieron, probablemente 
lo más adecuado tenía que ser 
algo gradual, expresaron.

Hemos determinado pe-
dir una reunión urgente con 

el gobierno, con el Ministerio 
correspondiente para hacer el 
planteamiento de arancel cero o 
subvencionar en algo la compra 
de agroquímicos que se necesi-
ta para la producción agrícola.

“Para que los campesinos nos 
podamos también beneficiar 
de manera directa”, declaró el 
dirigente David Yuca Quispe, 
al indicar que los campesinos 
comprenden que solamente 
apoyándose unos a otros, se 
podrá salir de la crisis.

Uno de los problemas para 
los productores agrícolas, tras 
el decreto 5503, se relaciona con 
los costos de transporte de la 
producción agrícola, desde las 
comunidades a los diferentes 
mercados, muchos están co-
brando precios demasiado altos.

Si las autoridades no asumen 
acciones concretas, esa situa-
ción también fue derivar en una 
suba desmedida de los precios 
de los productos agrícolas, pi-
den a las entidades encargadas 
del control, asumir acciones 
urgentes cuanto antes.

AMPLIADO CAMPESINO DECIDIÓ NO ASUMIR MEDIDAS DE PRESIÓN.

DIRIGENTE DE LA FEDERACIÓN DE CAMPESINOS, DAVID YUCA QUISPE.

elAPUNTE

Reducción
de Salarios

Los campesinos insisten en 
que el gobierno tiene que or-
denar la reducción de salarios 
de todos los funcionarios pú-
blicos jerárquicos, si se quie-
re compartir la crisis, en los 
términos actuales todo está 
recayendo en los más pobres.
 
Anteriormente los dirigentes 
campesinos Rivelino Zenteno 
y Herber Quispe, expresaron 
que en las universidades pú-
blicas también hay docentes 
que tienen sueldos elevados, 
aspecto que también t iene 
que analizarse si se quiere un 
país con equidad.
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Presos de Morros Blancos movilizados 
critican no cumplimiento del indulto
Para acogerse al beneficio es necesaria una certificación de Sucre, que no pudieron conseguir y hay inquietud 
y molestia, confirmó la presidente de Derechos Humanos, Yolanda Herrera.

Hay molestia y profunda desazón

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
E l  P e r i ó d i c o - D i c i e m -
bre-24-2025.- Los presos de la 
cárcel de Morros Blancos de Ta-
rija se movilizaron este martes y 
estuvieron a punto de desatar un 
motín por las dificultades en la 
aplicación del decreto presiden-
cial del indulto.

La presidente de la Asamblea 
de Derechos Humanos de Tari-
ja, Yolanda Herrera Hoyos, in-
formó que los activistas de esta 
entidad dieron cuenta de una 
revuelta en el recinto carcelario, 
por no poder lograr su certifica-
ción para el indulto.

Los reclusos que quieren be-
neficiarse con el indulto extre-
maron sus esfuerzos para enviar 
su documentación, sin embargo, 
no lograron respuesta en cuanto 
a la certificación que tiene que 
llegar de la ciudad de Sucre.

Los presos manifestaron su 
descontento con expresiones 

de protesta y movilizaciones al 
interior de la cárcel, pidieron 
a los medios de comunicación 
difundir su situación para ser 
escuchados por las autoridades 
nacionales.

“Cumplen todo lo que se ha 
pedido, pero lamentablemente, 
no pueden acceder a ese bene-
ficio que es el indulto”, expre-
só Herrera al indicar que en el 
pedido de atención estuvieron 
hombres y mujeres privados de 
libertad.

La presidenta dijo que la cer-
tificación que piden los presos 
tiene que venir del Tribunal Su-
premo de Justicia, en el caso de 
Tarija quieren beneficiarse con 
el indulto entre 18 a 24 personas 
privadas de libertad.

“Es probable que sean muchas 
más, pero por falta de esa certifi-
cación no están accediendo a ese 
beneficio”, agregó al insistir en la 
necesidad de que las autoridades 
presten su atención a gente tan 
necesitada de comprensión.

ENCARCELADOS SE MOVILIZARON POR LIBERTAD, MEDIANTE EL INDULTO.

PRESIDENTE DE LA ASAMBLEA DE DERECHOS HUMANOS, YOLANDA HERRERA.

elAPUNTE

Cobros
abusivos

En cuanto al pasaje transitorio 
de 3 bolivianos en el transporte 
urbano, determinado por el 
municipio, el transporte y 
vecinos, Herrera criticó que los 
transportistas hayan hecho un 
abuso al cobrar el fin de semana 
4 bolivianos por persona.
 
“Han ido cobrando el precio 
que han querido”, sostuvo al 
criticar el mal trato de algunas 
transportistas a adultos mayores, 
personas con discapacidad, 
“cobraron a todos por igual 
sabiendo que hay una ley que 
disminuye 20% para estos 
sectores”.
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///
El ministro de Economía, Ga-
briel Espinoza, ha respondido 
al vicepresidente Edmand Lara, 
después de que éste expresó su 
rechazo al Decreto 5503 y se 
declaró “opositor” al Gobierno.

“Es buen momento de que el 
Vicepresidente evalúe su posi-
ción. Es definitivamente la an-
títesis de un Gobierno que está 

trabajando, de un Gobierno en 
el que, ustedes han visto, des-
de el presidente hasta el último 
funcionario vamos trabajando 
para que esto funcione”, mani-
festó Espinoza.

Explicó que el objetivo del 
Gobierno es recuperar la econo-
mía y proteger a los más pobres.

“No estamos aquí haciendo 
marketing con un sombrerito 
de Papá Noel en la cabeza. Es-
tamos trabajando”, expresó el 

Ministro.
“Si el que quiera trabajar con 

nosotros está dispuesto a hacer 
ese esfuerzo, pues será bienve-
nido. Y el que no quiera, pues, 
tiene todo derecho de no traba-
jar y de dedicarse a hacer otras 
cosas”, agregó.

Espinoza finalizó señalando 
que respeta la posición de Lara, 
pero no la comparte.

ERBOL.COM.BO

Ministerio de Defensa advierte 
que bloqueos en Cochabamba 
impiden atención por desastres 
naturales

///
El Ministerio de Defensa ad-
virtió este martes que los blo-
queos instalados en algunas 
localidades del departamento 
de Cochabamba impiden el 
ingreso de las Fuerzas Arma-
das para brindar atención a los 
sectores afectados por desas-
tres naturales.

En un comunicado, lamentó 
que las movilizaciones y blo-
queos instalados en diferentes 
puntos impidan el ingreso de 
militares, las unidades de res-
cate y de los equipos de res-
puesta humanitaria, “limitan-
do cualquier esfuerzo inme-
diato de socorro, evacuación 
o asistencia en caso de una 
emergencia mayor”.

“Ante este escenario crítico, 
hacemos un llamado urgente 
a la conciencia, la responsa-
bilidad y la solidaridad de los 
choferes, organizaciones y sec-
tores que mantienen medidas 
de presión en estas rutas, para 
garantizar el libre tránsito 
humanitario”, señala el docu-
mento.

Las movilizaciones de dife-
rentes sectores demandan la 
abrogación del Decreto Supre-

mo 5503, que establece, entre 
otros aspectos, nuevos precios 
de los combustibles.

El Servicio Nacional de Me-
teorología e Hidrología (Se-
namhi) declaró en las últimas 
horas Alerta Naranja en el de-
partamento de Cochabamba, 
específicamente en la cuenca 
alta del río Mamoré, debido 
al incremento significativo 
del caudal, con alto riesgo de 
desbordes.

Esta situación representa 
una “amenaza directa”, según 
el Ministerio de Defensa, para 
las poblaciones de Ivirgarza-
ma, Chimoré, Puerto Villa-
rroel y Villa Tunari, así como 
para comunidades cercanas, 
que podrían verse afectadas 
por inundaciones en las próxi-
mas horas o días. 

“El Estado, a través de sus 
instituciones, mantiene la vo-
luntad y disposición plena de 
actuar de manera inmediata 
para proteger a la población; 
sin embargo, sin accesos ha-
bilitados, toda acción de auxi-
lio se ve severamente limita-
da, con el riesgo de lamentar 
desgracias evitables”, señala el 
documento.

ERBOL.COM.BO

Copa convoca a la Federación de Choferes 
de El Alto a reunirse este miércoles

Ministro de Economía sobre Lara: ‘es la 
antítesis de un Gobierno que está trabajando’

///
La alcaldesa de la ciudad de El 
Alto, Eva Copa, convocó al Se-
cretario Ejecutivo de la Federa-
ción Andina de Choferes de El 
Alto, Reynaldo Luna, a una re-
unión este miércoles para tratar 
el Decreto Supremo 5503.

Según la convocatoria, la 
“reunión de diálogo y concer-
tación” se realizará este 24 de 

diciembre a las 7.00, en insta-
laciones del Jach’a Uta.

“Su participación es de gran 
importancia, puesto que se ana-
lizarán las mejores alternativas 
en beneficio de los usuarios y 
operadores del transporte”, dice 
la carta enviada por nota.

La convocatoria surge cuan-
do en diferentes municipios del 
país se han generado diálogos 
para establecer nuevas tarifas 
del transporte, tomando en 

cuenta el alza de precios en los 
combustibles.

“El incremento en el costo del 
servicio del transporte público 
provoca mucha angustia y pre-
ocupación en las familias alte-
ñas, especialmente, en aquellas 
que viven en zonas alejadas de 
nuestra ciudad”, expresó Copa, 
según difundió la Alcaldía.

ERBOL.COM.BO

EL TRIBUNAL SUPREMO ELECTORAL (TSE).

FOTOS: MIN. ECONOMÍA Y VICEPRESIDENCIA.BLOQUEO EN VILLA TUNARI, COCHABAMBA.

BUSCARÁN ALTERNATIVAS

POLÉMICA

INSTAN A LEVANTAR MOVILIZACIONES
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mía y proteger a los más pobres.

“No estamos aquí haciendo 
marketing con un sombrerito 
de Papá Noel en la cabeza. Es-
tamos trabajando”, expresó el 

Ministro.
“Si el que quiera trabajar con 

nosotros está dispuesto a hacer 
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En un comunicado, lamentó 
que las movilizaciones y blo-
queos instalados en diferentes 
puntos impidan el ingreso de 
militares, las unidades de res-
cate y de los equipos de res-
puesta humanitaria, “limitan-
do cualquier esfuerzo inme-
diato de socorro, evacuación 
o asistencia en caso de una 
emergencia mayor”.

“Ante este escenario crítico, 
hacemos un llamado urgente 
a la conciencia, la responsa-
bilidad y la solidaridad de los 
choferes, organizaciones y sec-
tores que mantienen medidas 
de presión en estas rutas, para 
garantizar el libre tránsito 
humanitario”, señala el docu-
mento.

Las movilizaciones de dife-
rentes sectores demandan la 
abrogación del Decreto Supre-

mo 5503, que establece, entre 
otros aspectos, nuevos precios 
de los combustibles.

El Servicio Nacional de Me-
teorología e Hidrología (Se-
namhi) declaró en las últimas 
horas Alerta Naranja en el de-
partamento de Cochabamba, 
específicamente en la cuenca 
alta del río Mamoré, debido 
al incremento significativo 
del caudal, con alto riesgo de 
desbordes.

Esta situación representa 
una “amenaza directa”, según 
el Ministerio de Defensa, para 
las poblaciones de Ivirgarza-
ma, Chimoré, Puerto Villa-
rroel y Villa Tunari, así como 
para comunidades cercanas, 
que podrían verse afectadas 
por inundaciones en las próxi-
mas horas o días. 

“El Estado, a través de sus 
instituciones, mantiene la vo-
luntad y disposición plena de 
actuar de manera inmediata 
para proteger a la población; 
sin embargo, sin accesos ha-
bilitados, toda acción de auxi-
lio se ve severamente limita-
da, con el riesgo de lamentar 
desgracias evitables”, señala el 
documento.

ERBOL.COM.BO

Copa convoca a la Federación de Choferes 
de El Alto a reunirse este miércoles

Ministro de Economía sobre Lara: ‘es la 
antítesis de un Gobierno que está trabajando’

///
La alcaldesa de la ciudad de El 
Alto, Eva Copa, convocó al Se-
cretario Ejecutivo de la Federa-
ción Andina de Choferes de El 
Alto, Reynaldo Luna, a una re-
unión este miércoles para tratar 
el Decreto Supremo 5503.

Según la convocatoria, la 
“reunión de diálogo y concer-
tación” se realizará este 24 de 

diciembre a las 7.00, en insta-
laciones del Jach’a Uta.

“Su participación es de gran 
importancia, puesto que se ana-
lizarán las mejores alternativas 
en beneficio de los usuarios y 
operadores del transporte”, dice 
la carta enviada por nota.

La convocatoria surge cuan-
do en diferentes municipios del 
país se han generado diálogos 
para establecer nuevas tarifas 
del transporte, tomando en 

cuenta el alza de precios en los 
combustibles.

“El incremento en el costo del 
servicio del transporte público 
provoca mucha angustia y pre-
ocupación en las familias alte-
ñas, especialmente, en aquellas 
que viven en zonas alejadas de 
nuestra ciudad”, expresó Copa, 
según difundió la Alcaldía.

ERBOL.COM.BO

EL TRIBUNAL SUPREMO ELECTORAL (TSE).

FOTOS: MIN. ECONOMÍA Y VICEPRESIDENCIA.BLOQUEO EN VILLA TUNARI, COCHABAMBA.
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La autoridad aguarda que en los próximos días esta situación pueda confirmarse, lo que 
podrá determinar datos concretos sobre la afectación que tendrá en el desvío del diésel en 
las regiones fronterizas.

Gobierno dice que ya se 
concretó el primer desembolso 
del crédito de la CAF

Informe: Demanda por diésel cayó en 30% 
en el país

Defensor del Pueblo pide al Gobierno y sectores 
movilizados priorizar el diálogo y deponer la violencia

///
El ministro de Economía, 
Gabriel Espinoza, confirmó 
que ya se concretó el primer 
desembolso del crédito de la 
CAF-Banco de Desarrollo de 
América Latina y el Caribe.

El monto total del primer tra-
mo es de $us 450 millones, de 
los cuales $us 386 millones han 
ingresado efectivamente al país. 
Lo restante, $us 64 millones, se 
destinó “al gasto de evaluación 
del préstamo y a la cancelación 
de obligaciones pendientes con 
la CAF, heredadas de la anterior 
gestión”.

“Debo anunciarles que el 
día de ayer ya se ha hecho el 
primer desembolso de la línea 
de financiamiento contratada 
con la CAF y que, obviamen-
te, esos dólares no están san-
grando, no están saliéndose a 
pagar combustibles, sino que 
ahora tenemos la posibilidad 
de retenerlos un poco más en 
el Banco Central y, por lo tan-
to, ya iniciamos el proceso de 

reconstrucción de las reservas 
internacionales”, afirmó el Mi-
nistro de Economía.

Espinoza explicó que este 
financiamiento externo per-
mite aliviar la presión sobre las 
Reservas Internacionales Ne-
tas (RIN) y generar un mayor 
margen de maniobra para el 
manejo macroeconómico del 
país, en un contexto de ajuste 
y ordenamiento de las finanzas 
públicas.

El crédito de la CAF es el 
primero gestionado por el 
gobierno de Rodrigo Paz y se 
aprobó la semana pasada en la 
Asamblea Legislativa. El mon-
to total del préstamo asciende 
a $us 3.100 millones a través 
del Programa de Apoyo para 
la Recuperación Económica 
2025-2030.

El monto inicial aprobado 
por la Asamblea Legislativa 
alcanza a $us 550 millones, de 
los cuales se desembolsó ya $us 
450 millones.

OPINION.COM.BO

///
Tras la puesta en vigencia del 
Decreto Supremo 5503, la de-
manda por diésel en el país cayó 
en un 30%, lo que influirá en el 
contrabando a países vecinos, 
afirmó el ministro de Hidro-
carburos y Energías, Mauricio 
Medinaceli.

“En todo el país, la demanda de 
diésel cayó en un 30% lo que nos 
da cuenta que nuestras estima-

ciones preliminares de desvío de 
combustible entre 30% y 40% no 
estaban alejadas de la realidad”, 
dijo en entrevista con ERBOL.

La autoridad aguarda que en 
los próximos días esta situación 
pueda confirmarse, lo que po-
drá determinar datos concretos 
sobre la afectación que tendrá 
en el desvío del diésel en las re-
giones fronterizas.

“La nivelación de precios ha 
sido positiva en términos de 
contracción de volúmenes y al 

reducir los volúmenes, disminu-
ye la presión para importar dié-
sel y al disminuir la presión, dis-
minuye la presión o la necesidad 
de contar con dólares”, añadió.

Con el nuevo precio de Bs 
9,80 el litro de diésel, Medinaceli 
afirmó que se disminuirán los 
esfuerzos del Estado de impor-
tar combustible al país y que un 
porcentaje se vaya al contraban-
do a través de “grupos mafiosos”.

OPINION.COM.BO

///
Tras la segunda jornada de 
movilizaciones en contra del 
Decreto Supremo 5503, el de-
fensor del Pueblo, Pedro Ca-
llisaya, instó que el Gobierno 
y los sectores que rechazan la 
norma a priorizar el diálogo y 
deponer las actitudes violentas.

En sus redes sociales, la au-
toridad defensorial expresó su 
preocupación ante los hechos 
de violencia registrados la ma-
ñana de este martes en la sede 
de gobierno durante la marcha 

de mineros asalariados
“Exhortamos a todos los ac-

tores, Gobierno y sectores mo-
vilizados, a deponer actitudes 
violentas y a priorizar el diálogo 
como único mecanismo legíti-
mo para la resolución de los 
conflictos”, publicó.

Los hechos de violencia y re-
presión policial cerca de plaza 
Murillo representaron un ries-
go en la integridad de los ciu-
dadanos y comerciantes que se 
encontraban en medio del con-
flicto, según Callisaya.

“La paz social y el respeto a 

los derechos humanos deben 
prevalecer”, añade el Defensor 
del Pueblo.

Varios sectores sociales, 
como la Central Obrera Bo-
liviana (COB), todavía man-
tienen las movilizaciones en 
rechazo al decreto 5503 que 
establece el incremento de los 
carburantes, aunque el Gobier-
no insistió en establecer meca-
nismos de diálogo para despe-
jar dudas sobre los beneficios 
de la norma.

ERBOL.COM.BO

Espinoza explicó que este financiamiento externo permite 
aliviar la presión sobre las Reservas Internacionales Netas 
(RIN) y generar un mayor margen de maniobra para el ma-
nejo macroeconómico del país, en un contexto de ajuste y 
ordenamiento de las finanzas públicas.

UNA ESTACIÓN DE SERVICIO DE VENTA DE GASOLINA Y DIÉSEL./ YPFB/ABI

MARCHA DE MINEROS ASALARIADOS EN EL CENTRO DE LA CIUDAD DE LA PAZ.EL MINISTRO DE ECONOMÍA, GABRIEL ESPINOZA, EN UN EVENTO PASADO.

LAMENTA ENFRENTAMIENTOS
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Al menos 5 personas mueren al 
estrellarse un avión de la Marina 
mexicana en Texas

Cómo serán los buques de guerra “clase Trump”

La Justicia de EE.UU. suspendió una orden para 
investigar qué activos de la petrolera eran embargables

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
Al menos cinco personas mu-
rieron el lunes cuando un avión 
médico de la Marina mexicana se 
estrelló en la bahía de Galveston, 
Texas, cuando trasladaba a un 
niño con quemaduras a un hospi-
tal pediátrico especializado para 
recibir tratamiento, dijo el martes 
la presidenta de México.

La Marina señaló que la aero-
nave, una King Air ANX-1209, 
transportaba a cuatro civiles y 
cuatro miembros de la tripula-
ción. Posteriormente dijo en un 
comunicado que había dos sobre-
vivientes y que se estaba llevando 
a cabo una operación de rescate 
de una persona a bordo que había 
desaparecido.

La aeronave realizaba una 
misión de apoyo médico con la 
Fundación Michou y Mau, una 
organización sin fines de lucro 
que ayuda a niños mexicanos 
con quemaduras graves, señaló 
la Marina mexicana. La aerona-
ve “experimentó un incidente” al 
aproximarse a Galveston.

El martes por la mañana, la pre-
sidenta de México, Claudia Shein-
baum, dijo que uno de los pasaje-
ros era un menor con quemaduras 
procedente del estado de Yucatán 
que estaba siendo trasladado a un 
hospital pediátrico especializado. 
No dijo si el menor se encontra-
ba entre las víctimas, pero añadió 
que en el avión viajaban un equipo 
médico, miembros de la Marina y 
familiares.

Los datos del registro de vuelo 
indican que el avión volaba de Mé-
rida, en la península de Yucatán, 
a Galveston. Las autoridades no 
identificaron el hospital al que se 
estaba trasladando al menor, pero 
la Fundación Michou y Mau suele 
enviar a las víctimas de quemadu-
ras al hospital Shriners para Niños 
Texas, en Galveston, que incluye la 
atención de quemaduras entre sus 
especialidades.

“Es muy triste lo que pasó”, dijo 

Sheinbaum a los periodistas en su 
conferencia de prensa, y añadió 
que se estaba investigando la causa 
del accidente. “Hasta que no salga 
la caja negra y no se analice, no se 
puede saber cuál fue la causa del 
desplome”.

La oficina del sheriff del conda-
do de Galveston dijo en un comu-
nicado que estaba ayudando en el 
lugar de los hechos, y que el depar-
tamento de Seguridad Pública de 
Texas estaba dirigiendo una inves-
tigación sobre el accidente. El lunes 
había niebla espesa en la zona.

La Guardia Costera de EE. UU. 
dijo que sus vigilantes recibieron 
una llamada sobre las 3:17 p. m. 
informando de un accidente aéreo 
al oeste de la calzada de Galves-
ton, con ocho personas a bordo. 
La Guardia Costera dijo que acu-
dió al lugar con una lancha y un 
helicóptero de rescate, y que tam-
bién estaban ayudando los depar-
tamentos de policía y bomberos de 
Galveston, la patrulla de playas y 
los socorristas.

El departamento de Seguridad 
Pública de Texas dirigió las pre-
guntas sobre el accidente a la Ad-
ministración Federal de Aviación, 
que no respondió inmediatamen-
te a una solicitud de información. 
La oficina del sheriff tampoco 
respondió inmediatamente a las 
solicitudes de comentarios.

En enero, una avioneta de apo-
yo médico que llevaba a una pa-
ciente de 11 años a México se es-
trelló poco después de despegar en 
Filadelfia, adonde había sido tras-
ladada para recibir tratamiento.

Murieron las seis personas que 
iban a bordo, todas de nacionali-
dad mexicana, según informaron 
las autoridades, así como una per-
sona que se encontraba en tierra. 
Más tarde, los investigadores dije-
ron que la grabadora de la cabina 
del avión no contenía audio de 
los últimos momentos del vuelo 
y que, al parecer, no había funcio-
nado correctamente durante años.

NYTIMES.COM
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El presidente de los Estados Unidos, 
Donald Trump, oficializó este lunes la 
construcción de una serie de buques de 
guerra masivos desde su residencia de 
Mar-a-Lago. El mandatario presentó el 
programa de renovación para la armada 
nacional junto a los principales inte-
grantes de su gabinete de seguridad. La 
iniciativa contempla la creación de naves 
letales destinadas a recuperar la supre-
macía marítima del país.

Cuáles son las características téc-
nicas de la nueva flota

Los nuevos acorazados de la “clase 
Trump” contarán con un desplazamien-
to superior a las 40.000 toneladas para 
cumplir el rol de buques insignia. Estas 
unidades integrarán la denominada Flo-
ta Dorada y superarán en dimensiones 
a los modelos de la clase Iowa o al USS 
Missouri. El presidente afirmó que estas 
naves resultarán las más grandes cons-
truidas por la nación hasta la fecha.

El diseño técnico de las naves priori-
za la velocidad y la magnitud estructu-
ral por sobre los estándares previos de la 
marina. Cada unidad dispondrá de una 
potencia cien veces mayor respecto a los 
acorazados históricos de la fuerza. El de-

sarrollo de este esquema táctico comenzó 
bajo la supervisión directa del jefe de Es-
tado durante su gestión anterior.

La inteligencia artificial actuará como 
el componente central para el funciona-
miento y el control de las operaciones 
navales. Esta herramienta digital per-
mitirá una gestión automatizada de las 
maniobras tácticas en alta mar. El arma-
mento de la flota combinará sistemas de 
proyectiles convencionales con desarro-
llos de última generación. Las naves lle-
varán armas hipersónicas y cañones de 
riel eléctricos con capacidad de ataque 
de largo alcance.

El equipamiento incluye láseres de 
alta potencia diseñados para la elimina-
ción de blancos con precisión absoluta. 
El secretario de la Marina, John Phelan, 
confirmó la incorporación de misiles de 
crucero de lanzamiento marítimo con 
ojivas nucleares. Estos proyectiles atra-

viesan actualmente su etapa de creación 
técnica. El gobierno reivindicó el uso de 
cañones tradicionales por su bajo costo 
operativo en comparación con los misiles 
dirigidos.

Qué exigencias impuso el gobierno a 
la industria de defensa

El Poder Ejecutivo exige una acelera-
ción inmediata en los ritmos de produc-
ción de los contratistas militares. Trump 
convocó a los directivos del sector a una 
reunión en el estado de Florida para la 
próxima semana. El presidente advirtió 
sobre la imposición de sanciones y pena-
lizaciones para las firmas que incumplan 
los cronogramas de entrega.

La Casa Blanca critica los salarios 
elevados de los ejecutivos y la práctica 
de recompras de acciones en el merca-
do financiero. El mandatario prefiere el 
destino de esos fondos hacia la mejora 
de plantas y equipos industriales. La 
empresa surcoreana Hanwha invertirá 
5.000 millones de dólares en el astillero 
de Filadelfia.

Esta inyección de capital permitirá la 
reapertura de la planta para la fabricación 
de las nuevas unidades. El secretario de 
Defensa, Pete Hegseth, señaló que la in-
dustria local debe recuperar su capacidad 
de respuesta ante la nueva demanda militar.

LANACION.COM.AR
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La jueza del Distrito Sur de Nueva York, 
Loretta Preska, decidió suspender hoy 
una orden propia que había emitido para 
investigar los activos de YPF potenciales 
de ser embargados por los acrredores que 
le ganaron el juicio por la expropiación al 
Estado argentno.

“Regalo navideño para YPF. La Juez Lo-
retta Preska accede al pedido de la petrole-
ra de suspender el discovery del Alter Ego 
(busca de activos para ser embargados), 
mientras apela la decisión de la misma 
juez, quien permitió dicho discovery e im-
pidió a YPF una defensa, ya que considera 
que el Estado lo está haciendo en su lugar. 
Esta orden no aplica al discovery contra 
otros activos soberanos que continúa vi-
gente”, dijo Sebastián Maril, consultor de 
Latam Advisors.

La demanda contra YPF y la Repúbli-
ca Argentina comenzó en abril de 2015. 
Actualmente, el proceso se desarrolla por 
dos vías distintas. Por un lado, en la Corte 
de Apelaciones del Segundo Circuito de 
Nueva York, tanto la Argentina como los 
fondos Burford y Eton Capital buscan la 
revisión del fallo de primera instancia.

Con el fallo de hoy Preska hace lugar a 

una apelación presentada por YPF al res-
pecto. “Les dice a los beneficiarios de la 
sentencia que suspendan la búsqueda de 
activos de la petrolera. Pueden seguir bus-
cando de otras empresas ‘alter ego’ pero ya 
no de YPF, algo que es muy positivo para 
la petrolera”. explicó a LA NACION Maril.

“Habíamos pedido el stand by como 
parte de las apelaciones que hicimos sobre 
sus resoluciones. Una de esas peticiones 
fue decirle a la jueza: `no sigas avanzando 
o permitas que sigan avanzando hasta que 
el tribunal superior resuelva´, lo que con-
validó hoy”, explicaron satisfechos desde 
YPF.

“Si hay que hacer un breve resumen te 
diría que lo de hoy es una muy mala no-
ticia para Bulford”, coincidió en evaluar 
ante la consulta de LA NACION el abo-
gado Sebastián Solar, que también sigue 
al detalle el caso.

“Preska, ante el pedido que le había 
hecho YPF, ordena suspender transitoria-
mente el discovery de información con el 
que los demandantes pretenden encontrar 
algo que les permita, eventualmente, plan-
tear que YPF es un ´alter ego´ del Estado 
nacional, algo que se mantendrá hasta que 
la Cámara resuelva la apelación de YPF 
contra la decisión de Preska que permitió 
iniciar dicho discovery”, había traducido 
desde la red X este miembro del Consejo 

Directivo de la Fundación de Investigacio-
nes para el Desarrollo (FIDE).

En su resolución, la jueza diferenció ac-
titudes del Gobierno con las de la petrole-
ra: “En contraste con las tácticas emplea-
das por la República en este litigio, no hay 
indicios ante la Corte de que la apelación 
de YPF sea una mera maniobra destinada 
a retrasar el cobro”, señaló.

Una larga historia...
Al momento de la estatización, Eton 

Park era accionista de YPF. La petrolera 
cotiza en la bolsa de Nueva York desde 
1993. Burford Capital, en cambio, compró 
el derecho a litigar en la Justicia española, 
cuando las empresas Petersen –que habían 
fundado la familia Eskenazi en ese país y 
que eran accionistas de YPF– entraron en 
quiebra.

NYTIMES.COM

La nave de la Marina mexicana, con cuatro miembros de 
tripulación a bordo, transportaba a cuatro civiles desde Mé-
rida, en la península de Yucatán. Las autoridades investigan 
las causas del desplome.

El presidente estadounidense anunció naves dotadas con inteligencia artificial y armamento 
hipersónico; integrarán una iniciativa naval bautizada “Flota Dorada”

La jueza Preska dio marcha atrás con una sentencia propia; el Estado perdió un juicio por 
US$16.100 millones

LA NUEVA GENERACIÓN DE ACORAZADOS 
ESTADOUNIDENSES INTEGRARÁ SISTEMAS 

DE ATAQUE SIN PRECEDENTES HISTÓRICOS

SANTIAGO CICHERO/AFV

PERSONAL DE EMERGENCIAS RESPONDIENDO A UN ACCIDENTE AÉREO EN MEDIO DE UNA 
DENSA NIEBLA EN LA BAHÍA DE GALVESTON, EN GALVESTON, TEXAS, EL LUNES.CREDIT...
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El plantel femenino de Real Toma-
yapo se consagró campeón del tor-
neo Oficial del fútbol femenino ca-
tegoría Primera A, en la final venció 
3 – 1 a FC Leonas; mientras que, 
en el primer encuentro, Real Tarija 
ganó 2 – 0 a Pedro Antonio Flores 
y clasificó al torneo interprovincial 
junto a FC Leonas. (foto: Archivo).
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EL CUADRO DE REAL TOMAYAPO CAMPEÓN EL CUADRO DE REAL TOMAYAPO CAMPEÓN 
DEL TORNEO DEL FÚTBOL FEMENINO 2025DEL TORNEO DEL FÚTBOL FEMENINO 2025

MÁS DE 300 DEPORTISTAS PARTICIPARON MÁS DE 300 DEPORTISTAS PARTICIPARON 
EN LA CAMINATA NAVIDEÑAEN LA CAMINATA NAVIDEÑA

La Asociación Departamental de Taekwondo Olímpico de Tarija, realizó el cierre de la temporada 2025 con la tradicional 
caminata navideña desde la plaza Luis de Fuentes y Vargas hasta las instalaciones del Mega Center, participaron más 
de 300 deportistas entre damas y varones desde las categorías menores hasta mayores; los dirigentes de la asociación, 
entregaron panetones de navidad a los niños y la actividad finalizó con una chocolatada. (foto: Asociación).

Asociación Departamental de Taekwondo OlímpicoAsociación Departamental de Taekwondo Olímpico
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Aldair Riascos destaca la hazaña de 
ABB y celebra permanencia en primera

///
ABB selló su permanencia en la 
División Profesional tras vencer a 
San Juan FC por 5-3 en la defini-
ción desde los doce pasos, en un 
encuentro que se vivió con máxima 
tensión en el estadio de Villa Inge-
nio. En los 90 minutos, el equipo 
cruceño igualó la serie con un 2-0 
ante un rival que se dedicó a defen-
derse durante todo el compromiso.

Sin embargo, la figura de la jor-
nada fue el arquero Aldair Riascos, 
quien asumió la responsabilidad en 
la serie de penales y se convirtió en 
protagonista de la victoria. Tras el 
partido, Riascos expresó su emo-
ción y agradecimiento:

“Estoy muy agradecido con 
Dios y con todos mis compañe-
ros que dejaron todo. Fue un año 
difícil para todos nosotros, y para 
mí también en lo personal, jugué 
muy poco. Me tocó afrontar hoy 
y gracias a Dios lo pudimos sacar 
adelante. Todos decían: ‘¿Para esto 
has trabajado al aire? ¿Para esto has 
llegado hasta esta instancia?’ Sí, sin 

duda he trabajado en silencio todo 
el año.”

El arquero también mencionó 
los obstáculos que enfrentó du-
rante la temporada, como los trá-
mites de su nacionalidad, y celebró 
la consolidación del equipo en la 
máxima categoría:

“El tema de mis papeles, la na-
cionalidad, fue un poco complica-
do, pero gracias a Dios estoy aquí 
y hoy pudimos mantener la catego-

ría. Es más que un sueño, un alivio. 
El sueño lo logramos el año pasa-
do y ahora estamos disfrutando de 
todo esto.”

Con esta victoria, ABB logra 
cerrar un año complicado con 
una nota positiva, asegurando su 
lugar en la División Profesional y 
demostrando carácter y resiliencia 
en momentos decisivos.

DIEZ.BO

El arquero fue clave en la dramática definición de penales frente a San Juan FC y expresó 
su emoción tras un año complicado y lleno de desafíos personales.

FÚTBOL COPA AFRICANA

Un aviso para Francia: 
Senegal debutó con 
goleada en la Copa 
Africana de Naciones

///
Cuando hace algunas semanas 
se realizó el sorteo del Mun-
dial 2026 en Washington, 
por unanimidad, el mundo 
del fútbol estuvo de acuerdo 
con que el Grupo I era el de la 
muerte. Y si alguno pensaba 
que Francia y la Noruega de 
Haaland (el otro equipo lle-
gará del playoff y podría ser 
Bolivia) desfilarían rumbo a 
la siguiente ronda, en su debut 
por la Copa Africana de Na-
ciones, Senegal dejó bien en 
claro que no le hará las cosas 
fácil a ninguno.

En su presentación, Senegal 
vapuleó 3-0 a Botsuana y fue el 
equipo más contundente de los 
que saltaron a la cancha hasta el 
momento en Marruecos. Pape 
Thiaw dirige a un plantelazo que 
incluye figuras históricas como 
Sadio Mané, el arquero Édouard 
Mendy o Kalidou Koulibaly, su 
capitán, pero también destaca-
dos apellidos de la actualidad.

Acaso el más destacado es 
Nico Jackson, delantero del 
Chelsea, quien se despachó 
con un doblete en la victoria de 
este martes en el Gran Estadio 
de Tánger, ante la mirada de 
Olé. En las tribunas, una fiesta 
aparte: pintados y disfrazados, 
los senegaleses bailaron al ritmo 
de sus tambores durante los 90 
y pico de minutos que duró el 
encuentro y le metieron calor a 
un día donde la lluvia no aflojó 
un instante.

El 3-0 lo firmó Cherif Ndia-
ye, uno de los ingresados en el 
complemento, y si no hizo más 

goles fue porque Mané perdió 
dos mano a mano y por el pobre 
arquero de Botsuana, el único 
que presentó algo de resistencia 
ante los Leones de Teranga.

De esta manera, Senegal sacó 
rápida ventaja en el Grupo D de 
la CAN: RD Congo, su próximo 
rival, también ganó, pero apenas 
1-0 ante la débil Benín. Un aviso 
para que Mbappé y compañía 
tengan muy en cuenta pensando 
en el Mundial.

Nigeria ganó pero sigue 
en deuda

La tercera jornada de la Copa 
Africana de Naciones en Ma-
rruecos también tuvo acción en 
otros dos duelos, en el marco del 
Grupo C. Primero, en la ciudad 
de Fez, Nigeria derrotó 2-1 a 
Tanzania -dirigida por el argenti-
no Miguel Ángel Gamondi- pero 
no convenció.

Las Súper Águilas, que en Eli-
minatorias decepcionaron y no 
lograron clasificarse al Mundial, 
se impusieron por los tantos de 
Semi Ajayi y Ademola Lookman, 
delantero del Atalante y figura 
nigeriana. Charles M’Mombwa 
había igualado sorpresivamente 
para Tanzania a los 50’.

Túnez, a paso firme
Túnez, que sí estará en el 

Mundial del año que viene, le 
ganó con autoridad a Uganda 
por 3-1 en Rabat, la capital ma-
rroquí. Mohamed Achouri, vo-
lante del Copenhague, clavó un 
doblete y Ellyes Skhiri, del Ein-
tracht Frankfurt alemán, anotó 
el otro tanto.

OLE.COM.AR

Con doblete de Nico Jackson, delantero del Chelsea, los 
Leones de Teranga vapulearon 3-0 a Botsuana y prome-
ten hacerle fuerza a Mbappé y compañía en el Mundial.

INTERNACIONAL

Fútbol antes de Nochebuena: Cristiano 
Ronaldo, Copa África y algo más

///
Se termina el 2025 y las fiestas de 
fin de año ya son un hecho. Mien-
tras muchos ya piensan en la mesa 
navideña, el fútbol no se detiene. 
En la antesala de Nochebuena, 
dos focos concentran la atención 
del mundo futbolero. Primero, l a 
Copa Africana de Naciones, que 
este 24 de diciembre tendrá varios 
partidos interesantes. El otro, la 
presencia de Cristiano Ronaldo 
con el Al Nassr.

Si bien por estos lados la activi-
dad se detuvo y los clubes se con-
centran en la pretemporada y en 
realizar un buen mercado de pases 
de cara al 2026, en distintos luga-
res del mundo el fútbol sigue. En 
consecuencia, este miércoles habrá 
algunos juegos interesantes para 
aquellos que quieran seguir vien-
do fútbol hasta antes de brindar.

Los partidos de la Copa Áfri-
ca este 24 de diciembre

El torneo continental cerrará 

la primera fecha este miércoles 
con cuatro partidos. Y ojo, uno 
de ellos seguramente sea seguido 
muy de cerca por Lionel Scaloni 
y su cuerpo técnico pensando en 
el próximo Mundial. Es que cla-
ro, juega uno de los rivales de la 
Selección Argentina. Argelia hace 
su debut ante Sudán a las 12.00 
horas de nuestro país.

Los otros partidos que comple-
tan la jornada son: Burkina Faso 
vs. Guinea Ecuatorial (9:30 hora 
Argentina), Costa de Marfil vs. 
Mozambique (14:30) y Camerún 
vs. Gabón (17:00). Este último 

encuentro será transmitido por la 
señal de Claro Sports en YouTube 
para el territorio argentino.

Juega CR7 en Arabia
Los fanáticos del Bicho tendrán 

el gusto de disfrutarlo pasado el 
mediodía del 24. El portugués 
estará en el partido que Al Nassr 
afrontará por la Champions 2 de 
Asia contra Al Zawraa de Irak. El 
encuentro, correspondiente a la 
sexta fecha de la fase de grupos, 
dará inició a las 13.00 horas de la 
Argentina. Se podrá ver en vivo 
por Disney+ Premium.

Al Nassr marcha primero con 
puntaje ideal en el Grupo D de 
esta competición. Será el debut 
de CR7 en esta competición, ya 
que por rotación, no estuvo en los 
primeros cinco compromisos. La 
presencia del goleador para este 
compromiso fue confirmada en 
la conferencia de prensa previa 
por Jorge Jesus, entrenador de Al 
Nassr.

OLE.COM.AR

En vísperas de la Navidad, la pelota seguirá girando en distintos lugares del 
mundo, con el epicentro en la Copa africana y el partido del Al Nassr de CR7 
por la Champions 2 de Asía.

SENEGAL ES, HASTA AHORA, EL MEJOR EQUIPO DE LA COPA AFRICA-
NA DE NACIONES (AP PHOTO).FÚTBOL ESTE 24 DE DICIEMBRE.
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El plantel femenino de Real Toma-
yapo se consagró campeón del tor-
neo Oficial del fútbol femenino ca-
tegoría Primera A, en la final venció 
3 – 1 a FC Leonas; mientras que, 
en el primer encuentro, Real Tarija 
ganó 2 – 0 a Pedro Antonio Flores 
y clasificó al torneo interprovincial 
junto a FC Leonas. (foto: Archivo).
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EL CUADRO DE REAL TOMAYAPO CAMPEÓN EL CUADRO DE REAL TOMAYAPO CAMPEÓN 
DEL TORNEO DEL FÚTBOL FEMENINO 2025DEL TORNEO DEL FÚTBOL FEMENINO 2025

MÁS DE 300 DEPORTISTAS PARTICIPARON MÁS DE 300 DEPORTISTAS PARTICIPARON 
EN LA CAMINATA NAVIDEÑAEN LA CAMINATA NAVIDEÑA

La Asociación Departamental de Taekwondo Olímpico de Tarija, realizó el cierre de la temporada 2025 con la tradicional 
caminata navideña desde la plaza Luis de Fuentes y Vargas hasta las instalaciones del Mega Center, participaron más 
de 300 deportistas entre damas y varones desde las categorías menores hasta mayores; los dirigentes de la asociación, 
entregaron panetones de navidad a los niños y la actividad finalizó con una chocolatada. (foto: Asociación).

Asociación Departamental de Taekwondo OlímpicoAsociación Departamental de Taekwondo Olímpico

DE BOLIVIA

Aldair Riascos destaca la hazaña de 
ABB y celebra permanencia en primera

///
ABB selló su permanencia en la 
División Profesional tras vencer a 
San Juan FC por 5-3 en la defini-
ción desde los doce pasos, en un 
encuentro que se vivió con máxima 
tensión en el estadio de Villa Inge-
nio. En los 90 minutos, el equipo 
cruceño igualó la serie con un 2-0 
ante un rival que se dedicó a defen-
derse durante todo el compromiso.

Sin embargo, la figura de la jor-
nada fue el arquero Aldair Riascos, 
quien asumió la responsabilidad en 
la serie de penales y se convirtió en 
protagonista de la victoria. Tras el 
partido, Riascos expresó su emo-
ción y agradecimiento:

“Estoy muy agradecido con 
Dios y con todos mis compañe-
ros que dejaron todo. Fue un año 
difícil para todos nosotros, y para 
mí también en lo personal, jugué 
muy poco. Me tocó afrontar hoy 
y gracias a Dios lo pudimos sacar 
adelante. Todos decían: ‘¿Para esto 
has trabajado al aire? ¿Para esto has 
llegado hasta esta instancia?’ Sí, sin 

duda he trabajado en silencio todo 
el año.”

El arquero también mencionó 
los obstáculos que enfrentó du-
rante la temporada, como los trá-
mites de su nacionalidad, y celebró 
la consolidación del equipo en la 
máxima categoría:

“El tema de mis papeles, la na-
cionalidad, fue un poco complica-
do, pero gracias a Dios estoy aquí 
y hoy pudimos mantener la catego-

ría. Es más que un sueño, un alivio. 
El sueño lo logramos el año pasa-
do y ahora estamos disfrutando de 
todo esto.”

Con esta victoria, ABB logra 
cerrar un año complicado con 
una nota positiva, asegurando su 
lugar en la División Profesional y 
demostrando carácter y resiliencia 
en momentos decisivos.

DIEZ.BO

El arquero fue clave en la dramática definición de penales frente a San Juan FC y expresó 
su emoción tras un año complicado y lleno de desafíos personales.

FÚTBOL COPA AFRICANA

Un aviso para Francia: 
Senegal debutó con 
goleada en la Copa 
Africana de Naciones

///
Cuando hace algunas semanas 
se realizó el sorteo del Mun-
dial 2026 en Washington, 
por unanimidad, el mundo 
del fútbol estuvo de acuerdo 
con que el Grupo I era el de la 
muerte. Y si alguno pensaba 
que Francia y la Noruega de 
Haaland (el otro equipo lle-
gará del playoff y podría ser 
Bolivia) desfilarían rumbo a 
la siguiente ronda, en su debut 
por la Copa Africana de Na-
ciones, Senegal dejó bien en 
claro que no le hará las cosas 
fácil a ninguno.

En su presentación, Senegal 
vapuleó 3-0 a Botsuana y fue el 
equipo más contundente de los 
que saltaron a la cancha hasta el 
momento en Marruecos. Pape 
Thiaw dirige a un plantelazo que 
incluye figuras históricas como 
Sadio Mané, el arquero Édouard 
Mendy o Kalidou Koulibaly, su 
capitán, pero también destaca-
dos apellidos de la actualidad.

Acaso el más destacado es 
Nico Jackson, delantero del 
Chelsea, quien se despachó 
con un doblete en la victoria de 
este martes en el Gran Estadio 
de Tánger, ante la mirada de 
Olé. En las tribunas, una fiesta 
aparte: pintados y disfrazados, 
los senegaleses bailaron al ritmo 
de sus tambores durante los 90 
y pico de minutos que duró el 
encuentro y le metieron calor a 
un día donde la lluvia no aflojó 
un instante.

El 3-0 lo firmó Cherif Ndia-
ye, uno de los ingresados en el 
complemento, y si no hizo más 

goles fue porque Mané perdió 
dos mano a mano y por el pobre 
arquero de Botsuana, el único 
que presentó algo de resistencia 
ante los Leones de Teranga.

De esta manera, Senegal sacó 
rápida ventaja en el Grupo D de 
la CAN: RD Congo, su próximo 
rival, también ganó, pero apenas 
1-0 ante la débil Benín. Un aviso 
para que Mbappé y compañía 
tengan muy en cuenta pensando 
en el Mundial.

Nigeria ganó pero sigue 
en deuda

La tercera jornada de la Copa 
Africana de Naciones en Ma-
rruecos también tuvo acción en 
otros dos duelos, en el marco del 
Grupo C. Primero, en la ciudad 
de Fez, Nigeria derrotó 2-1 a 
Tanzania -dirigida por el argenti-
no Miguel Ángel Gamondi- pero 
no convenció.

Las Súper Águilas, que en Eli-
minatorias decepcionaron y no 
lograron clasificarse al Mundial, 
se impusieron por los tantos de 
Semi Ajayi y Ademola Lookman, 
delantero del Atalante y figura 
nigeriana. Charles M’Mombwa 
había igualado sorpresivamente 
para Tanzania a los 50’.

Túnez, a paso firme
Túnez, que sí estará en el 

Mundial del año que viene, le 
ganó con autoridad a Uganda 
por 3-1 en Rabat, la capital ma-
rroquí. Mohamed Achouri, vo-
lante del Copenhague, clavó un 
doblete y Ellyes Skhiri, del Ein-
tracht Frankfurt alemán, anotó 
el otro tanto.

OLE.COM.AR

Con doblete de Nico Jackson, delantero del Chelsea, los 
Leones de Teranga vapulearon 3-0 a Botsuana y prome-
ten hacerle fuerza a Mbappé y compañía en el Mundial.

INTERNACIONAL

Fútbol antes de Nochebuena: Cristiano 
Ronaldo, Copa África y algo más

///
Se termina el 2025 y las fiestas de 
fin de año ya son un hecho. Mien-
tras muchos ya piensan en la mesa 
navideña, el fútbol no se detiene. 
En la antesala de Nochebuena, 
dos focos concentran la atención 
del mundo futbolero. Primero, l a 
Copa Africana de Naciones, que 
este 24 de diciembre tendrá varios 
partidos interesantes. El otro, la 
presencia de Cristiano Ronaldo 
con el Al Nassr.

Si bien por estos lados la activi-
dad se detuvo y los clubes se con-
centran en la pretemporada y en 
realizar un buen mercado de pases 
de cara al 2026, en distintos luga-
res del mundo el fútbol sigue. En 
consecuencia, este miércoles habrá 
algunos juegos interesantes para 
aquellos que quieran seguir vien-
do fútbol hasta antes de brindar.

Los partidos de la Copa Áfri-
ca este 24 de diciembre

El torneo continental cerrará 

la primera fecha este miércoles 
con cuatro partidos. Y ojo, uno 
de ellos seguramente sea seguido 
muy de cerca por Lionel Scaloni 
y su cuerpo técnico pensando en 
el próximo Mundial. Es que cla-
ro, juega uno de los rivales de la 
Selección Argentina. Argelia hace 
su debut ante Sudán a las 12.00 
horas de nuestro país.

Los otros partidos que comple-
tan la jornada son: Burkina Faso 
vs. Guinea Ecuatorial (9:30 hora 
Argentina), Costa de Marfil vs. 
Mozambique (14:30) y Camerún 
vs. Gabón (17:00). Este último 

encuentro será transmitido por la 
señal de Claro Sports en YouTube 
para el territorio argentino.

Juega CR7 en Arabia
Los fanáticos del Bicho tendrán 

el gusto de disfrutarlo pasado el 
mediodía del 24. El portugués 
estará en el partido que Al Nassr 
afrontará por la Champions 2 de 
Asia contra Al Zawraa de Irak. El 
encuentro, correspondiente a la 
sexta fecha de la fase de grupos, 
dará inició a las 13.00 horas de la 
Argentina. Se podrá ver en vivo 
por Disney+ Premium.

Al Nassr marcha primero con 
puntaje ideal en el Grupo D de 
esta competición. Será el debut 
de CR7 en esta competición, ya 
que por rotación, no estuvo en los 
primeros cinco compromisos. La 
presencia del goleador para este 
compromiso fue confirmada en 
la conferencia de prensa previa 
por Jorge Jesus, entrenador de Al 
Nassr.

OLE.COM.AR

En vísperas de la Navidad, la pelota seguirá girando en distintos lugares del 
mundo, con el epicentro en la Copa africana y el partido del Al Nassr de CR7 
por la Champions 2 de Asía.

SENEGAL ES, HASTA AHORA, EL MEJOR EQUIPO DE LA COPA AFRICA-
NA DE NACIONES (AP PHOTO).FÚTBOL ESTE 24 DE DICIEMBRE.
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Ambos equipos jugarán la primera fase a un solo partido; Guabirá visitará a Independiente Petrolero y Blooming recibirá a San 
Antonio Bulo Bulo.

El arquero fue clave en la dramática definición de penales frente a San Juan FC y expresó su emoción tras un año complicado y lleno 
de desafíos personales.

Aldair Riascos destaca la hazaña de ABB y 
celebra permanencia en primera

Fútbol

Fútbol

Blooming y Guabirá ya tienen fecha en 
Sudamericana
REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
Guabirá y Blooming serán pro-
tagonistas de la primera fase de 
la Copa Sudamericana 2026 en 
enfrentamientos nacionales, se-
gún el rol de partidos publicado 
este martes por la Conmebol.

La primera ronda del torneo 
internacional enfrentará a clu-
bes del mismo país y se jugará 
a un solo cotejo, con los gana-
dores avanzando directamente 
a la fase de grupos.

En Bolivia, la definición de 
los puestos internacionales se 
concretó tras la final de la Copa 
Bolivia, donde Nacional Potosí 
venció a Bolívar, asegurando así 
los lugares para la Copa Sudame-
ricana y la Copa Libertadores.

Los cruces
Guabirá visitará a Indepen-

diente Petrolero el martes 3 de 
marzo desde las 18:00. Aún no 
se designó el estadio ni la ciu-
dad donde se disputará el par-
tido, ya que el estadio Patria 

debe superar una inspección 
de la Conmebol. La última vez 
que este escenario albergó un 
encuentro internacional fue en 

2022, cuando Independiente 
jugó la fase de grupos de la Li-
bertadores.

Por su parte, Blooming reci-

birá a San Antonio Bulo Bulo 
el miércoles 4 de marzo desde 
las 18:00 en el estadio Tahuichi 
Aguilera, que para esa fecha ya 

deberá estar completamente 
refaccionado.

DIEZ.BO
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///
ABB selló su permanencia en la 
División Profesional tras vencer 
a San Juan FC por 5-3 en la defi-
nición desde los doce pasos, en 
un encuentro que se vivió con 
máxima tensión en el estadio 
de Villa Ingenio. En los 90 mi-
nutos, el equipo cruceño igualó 
la serie con un 2-0 ante un rival 
que se dedicó a defenderse du-
rante todo el compromiso.

Sin embargo, la figura de 
la jornada fue el arquero Al-
dair Riascos, quien asumió la 
responsabilidad en la serie de 
penales y se convirtió en pro-
tagonista de la victoria. Tras 
el partido, Riascos expresó su 
emoción y agradecimiento:

“Estoy muy agradecido con 
Dios y con todos mis compa-
ñeros que dejaron todo. Fue un 

año difícil para todos nosotros, 
y para mí también en lo perso-
nal, jugué muy poco. Me tocó 
afrontar hoy y gracias a Dios lo 
pudimos sacar adelante. Todos 
decían: ‘¿Para esto has trabajado 
al aire? ¿Para esto has llegado 
hasta esta instancia?’ Sí, sin 
duda he trabajado en silencio 
todo el año.”

El arquero también mencio-
nó los obstáculos que enfrentó 
durante la temporada, como los 
trámites de su nacionalidad, y 
celebró la consolidación del 
equipo en la máxima categoría:

“El tema de mis papeles, 
la nacionalidad, fue un poco 
complicado, pero gracias a 
Dios estoy aquí y hoy pudimos 
mantener la categoría. Es más 
que un sueño, un alivio. El sue-
ño lo logramos el año pasado y 
ahora estamos disfrutando de 
todo esto.”

Con esta victoria, ABB logra 
cerrar un año complicado con 
una nota positiva, asegurando 

su lugar en la División Profe-
sional y demostrando carác-
ter y resiliencia en momentos 

decisivos.

DIEZ.BO
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El argentino Guido Vadalá anunció su salida de Blooming a través de un emotivo mensaje dirigida a la hinchada celeste, cerrando una 
etapa marcada por números destacados y un fuerte vínculo con el club.

Una decisión arbitral volvió a encender la controversia en el indirecto entre ABB y San Juan FC. Un penal repetido por un supuesto ade-
lantamiento del arquero Sebastián Angulo generó reclamos, pese a que las imágenes muestran que la ejecución fue legal.

Polémica en Villa Ingenio por penal repetido 
en el ABB vs San Juan

Fútbol

Fútbol

Vadalá se despide de Blooming con un 
mensaje de gratitud

///
Guido Vadalá puso punto final 
a su etapa en Blooming. El fut-
bolista argentino eligió las re-
des sociales para despedirse del 
club cruceño y de su hinchada, 
a la que dedicó un mensaje car-
gado de agradecimiento, emo-
ción y sentido de pertenencia, 
dejando en claro que su paso 
por la institución fue determi-
nante en su carrera.

“Hola familia Bloominista.
Hoy me toca cerrar una etapa 

muy importante de mi carrera, 
este fue un lugar donde me sentí 
feliz, valorado y acompañado, eso 
es algo que siempre voy a llevar 
conmigo.

Gracias a la hinchada por cada 
aplauso, por nunca dejar de alen-
tar y empujar en cada partido, y 
por hacerme sentir parte de este 

gran club. Acá viví momentos in-
olvidables con compañeros que 
desde el primer día trabajaron en 
equipo y priorizaron la unión del 
grupo, ellos hicieron posible todo 
lo que vivimos juntos. Quiero 
agradecer al cuerpo técnico fun-
damental en este camino, por la 
confianza, el trabajo diario, por 
exigirme siempre más y por ayu-
darme a crecer dentro y fuera de 
la cancha. También agradecer al 
staff y toda la gente del club que 
día a día hizo que me sintiera 
como en casa.

Defender estos colores fue un 
orgullo y una responsabilidad 
que asumí con el corazón. Me 
voy agradecido, con aprendizajes 
y recuerdos que me van acompa-
ñar siempre.

Esto no es un adiós. es un hasta 
pronto, porque los vínculos verda-
deros nunca se rompen.

Gracias por todo!”
El mensaje rápidamente gene-

ró repercusión entre los hinchas 
celestes, que respondieron con 
muestras de cariño y reconoci-
miento al aporte del jugador, uno 
de los más influyentes del equipo 

durante la temporada. Vadalá 
destacó no solo el respaldo de la 
tribuna, sino también el trabajo 
del grupo humano que lo rodeó 
dentro del club.

En lo deportivo, el argentino cie-
rra su ciclo con números más que 
positivos. Anotó 18 goles y aportó 
13 asistencias, convirtiéndose en 
una pieza clave del esquema ofen-
sivo y en uno de los referentes del 
plantel a lo largo del año.

Además, Vadalá disputó un 
total de 44 partidos en todas las 
competiciones de la temporada, 
acumulando 3.304 minutos en 
cancha, lo que refleja su regulari-
dad, continuidad y protagonismo 
en el equipo.

Por ahora, su futuro parece es-
tar en Chile, pero su despedida 
deja la puerta abierta a un posible 
reencuentro. Como él mismo lo 
expresó, no se trata de un adiós 
definitivo, sino de un “hasta pron-
to”, marcado por un vínculo que, 
según sus palabras, trasciende el 
tiempo y la camiseta.

DIEZ.BO

///
El partido de vuelta por el as-
censo y descenso del fútbol bo-
liviano entre ABB y San Juan 
FC, disputado en el estadio de 
Villa Ingenio, estuvo marcado 
por una nueva polémica arbitral 
que volvió a poner el foco sobre 
las decisiones del juez central y 
su cuerpo arbitral.

Corría el minuto 18 cuando el 
árbitro sancionó penal a favor de 
ABB tras considerar falta de un 
jugador de San Juan FC sobre 
un atacante del conjunto alteño. 
Sin VAR en esta instancia del 
torneo, la decisión quedó úni-
camente bajo el criterio del juez.

El encargado de la ejecución 
fue Alejandro Cervantes, quien 
remató al palo derecho, pero Se-
bastián Angulo adivinó la tra-
yectoria y atajó con autoridad, 
desatando la celebración del 
plantel de San Juan FC.

Sin embargo, cuando todo pa-
recía terminar en euforia para 

el visitante, el segundo asistente 
levantó su banderín indicando 
que el arquero se habría ade-
lantado en el momento de la 
ejecución. Tras el reclamo, el 
árbitro decidió ordenar la repe-
tición del penal, pese a que las 
imágenes y repeticiones mues-
tran que Angulo mantuvo su pie 
izquierdo sobre la línea de gol, 
cumpliendo con el reglamento 
vigente.

Según las Reglas de Juego, 
el arquero debe permanecer 
sobre la línea entre los postes 
hasta que el balón sea pateado, 
pudiendo moverse lateralmen-
te, pero sin adelantarse. En la 
acción cuestionada, Angulo 
respeta esta disposición, lo que 
alimentó aún más la polémica 
en Villa Ingenio.

Aun así, el penal se volvió a 
ejecutar y Angulo volvió a que-
darse con el balón, evitando 
nuevamente el descuento de 
ABB. Aunque la decisión no 
alteró el marcador en ese mo-
mento, la jugada se convirtió en 

uno de los focos de atención del 
compromiso.

Finalmente, ABB logró man-
tenerse en la División Profesio-

nal, al imponerse en la tanda 
de penales por 5-3, sellando su 
permanencia en Primera Divi-
sión, en un partido que, más allá 

del resultado, quedará marcado 
por la controversia arbitral.

DIEZ.BO
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El premio anual Agroamigos 
se crea en 2025 para reconocer 
a personas de la familia ergo-
nomista que se distinguen por 
su trabajo, esfuerzo, contribu-
ciones y logros destacados que 
inspiran a las nuevas genera-
ciones a seguir senderos de su-
peración personal y este año se 
otorga la primera versión a la 
persona distinguida, a la atleta 
Valeria Quispe por haber gana-
do la medalla de oro en los XX 

Juegos Bolivarianos Ayacucho 
– Lima (Perú) 2025. El acto se 
realizó en horas de la tarde de 
este lunes. 

Valeria Quispe, dio al atle-
tismo y a Bolivia la primera y 
única medalla de oro en los Jue-
gos Bolivarianos, coronando así 
una gran carrera deportiva en 
esta especialidad atlética, de la 
cual es medallista sudamerica-
na e iberoamericana en versio-
nes anteriores, así como en el 
salto triple de los campeonatos 
sudamericanos, un premio a la 

constancia, orgullo tarijeño y 
orgullo del atletismo boliviano.

Valeria Quispe, conquistó la 
prueba de salto triple con una 
marca de 13 metros y 48 centí-
metros, atleta de 28 años, llegó 
a los juegos bolivarianos con la 
ilusión de pelear una medalla, 
pero reconoció que no imagi-
naba que la presea sería dorada. 
“Yo sí venía con el plan de bus-
car una medalla, pero no ima-
ginaba que iba a ser una de oro”, 
apuntó la deportista chapaca.

El reconocimiento que re-

cibió por parte del Colectivo 
Agroamigos de Tarija, es por 

sus méritos de la deportista que 
comenzó a practicar la disci-
plina desde a los 12 años, en la 
prueba de salto triple, a los 13, 
se interesó en el entrenamiento 
competitivo para sus primeros 
sudamericanos escolares.
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Colectivo Agroamigos de Tarija

LAS JUGADORAS DEL PLANTEL DE REAL TOMAYAPO, NUEVAMENTE CAMPEONAS DEL TORNEO OFICIAL. (FOTO: REAL TOMAYAPO).
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El plantel femenino de Real To-
mayapo se consagró campeón del 
torneo Oficial de la Primera A del 
balompié femenino, en la tarde de 
este martes venció al equipo de 
FC Leonas por 3 goles a 1 y con-
solidaron el título de la temporada 
2025 del campeonato que controla 
la Asociación Tarijeña de Fútbol 
Femenino (ATFFE), un partido 
disputado por parte de los dos 
equipos, las jugadoras de Real To-
mayapo marcaron un gol durante 
el primer tiempo y en el segundo, 
anotaron dos para consolidar la 
victoria y el título.

El partido se jugó en la cancha 
de la Hoyada y ante una regular 
asistencia de público que estuvo 
en las graderías para alentar a las 
jugadoras del cuadro de Real To-
mayapo y lo propio hicieron los 

hinchas del plantel de FC Leonas; 
por momentos fue de ida y vuelta, 
ambos equipos generaron ocasio-
nes de gol.

Las subcampeonas del torneo 
(FC Leonas), clasificaron al torneo 
interprovincial del fútbol femeni-
no de la temporada 2026, clasifica-
torio a la Liga Nacional de Fútbol 
Femenino; debido a que Real To-
mayapo, tiene un cupo asegurado 

Los planteles de FC Leonas y Real Tarija, clasificaron al torneo interprovincial de la temporada 2026, clasificatorio a la Liga Nacional de Fútbol Femenino 
donde participan los 16 equipos de la División Profesional del fútbol boliviano y los representantes de las asociaciones departamentales.

Asociación Tarijeña de Fútbol Femenino

Real Tomayapo campeón del torneo de 
la Primera “A” del fútbol femenino

Entregó reconocimiento a la atleta Valeria Quispe por sus méritos

en el campeonato liguero porque 
el plantel profesional compite en el 
torneo de la División Profesional 
del fútbol boliviano. 

EL PARTIDO 
Desde los primeros del encuen-

tro, las dirigidas por el entrenador, 
Witerman Gareca, comenzaron a 
presionar a las rivales, generaron 
jugadas por las bandas para llegar 

al arco contrario y por ende pusie-
ron en apuros a las defensoras de 
FC Leonas y de contragolpe, tam-
bién tuvieron ocasiones de poder 
convertir.

El plantel de Real Tomayapo 
se puso en ventaja con el gol que 
marcó la jugadora Majhely Rome-
ro, aprovechó el espacio que dejó 
las defensoras del equipo rival y 
mandó el balón al fondo del arco; 
el primer tiempo culminó con el 
resultado a favor de Real Toma-
yapo 1 – 0.

SEGUNDO TIEMPO
Las jugadoras de los dos equi-

pos regresaron al campo de juego, 
las obligadas a revertir el marca-
dor era las de FC Leonas y las de 
Real Tomayapo, tenían que am-
pliar el marcador; durante los pri-
meros minutos, ambos planteles 
generaron ocasiones de gol.

Las dirigidas por el entrenador 

Witerman Gareca (Real Toma-
yapo), marcaron el segundo gol, 
esta vez la encargada de convertir 
fue la jugadora Jhoselyn Michel y 
la encargada de sellar la victoria 
fue la jugadora Gimena Osorio. 

REAL TARIJA GANÓ 2 – 0 A 
PEDRO ANTONIO FLORES

Mientras que, en el primer en-
cuentro de la tarde de este martes, 
el equipo de Real Tarija ganó por 
2 – 0 al onceno de Pedro Antonio 
Flores y finalizó en el tercer lugar 
del torneo 2025, también clasificó 
al torneo interprovincial junto a 
FC Leonas.

PREMIACIÓN
Los dirigentes de la Asociación 

Tarijeña de Fútbol Femenino (AT-
FFE), realizaron la premiación a 
las campeonas, subcampeonas del 
torneo, entregaron los trofeos y las 
respectivas medallas. 

www.elperiodico.com.bo

EL PLANTEL FEMENINO DE REAL TARIJA, CLASIFICÓ AL TORNEO INTERPROVINCIAL. 
(FOTO: ARCHIVO).

LA ATLETA VALERIA QUISPE, LUCE EL RECONOCIMIENTO QUE RECIBIÓ. (FOTO: 
ORGANIZACIÓN).
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La Asociación Departamental de 
Taekwondo Olímpico de Tarija, 
realizó el cierre de la temporada 
2025 con la tradicional caminata 
navideña durante la mañana de este 
lunes desde la plaza Luis de Fuentes 
y Vargas hasta las instalaciones del 
Mega Center, participaron más de 
300 deportistas entre damas y va-
rones desde las categorías menores 
hasta mayores; los dirigentes de la 
asociación al final de la caminata, 
entregaron panetones de navidad a 
los niños y la actividad finalizó con 
una chocolatada.

El presidente de la Asociación 
Departamental de Taekwondo 
Olímpico, Julio César Menacho 
Orozco, dijo que la caminata se 
realiza todos los años antes de la 
navidad, no es solamente mostrar 
el espíritu navideño, sino fortale-
cer esas emociones en los niños, en 
los jóvenes, más allá de colocarse el 
traje de taekwondista durante todos 
los eventos deportivos del año; en 
la caminata lo hacen con motivos 
navideños que es para fortalecer el 
espíritu familiar que es fundamen-
tal en la vida de un deportista.

“Hemos realizado nuestra ca-
minata navideña, hemos tenido la 
chocolatada con los niños, hemos 
compartido con los panetoncitos 
pequeños de acuerdo a la edad que 
tienen los niños; es una actividad 
muy linda porque no solo partici-
pan los niños, sino también la fami-
lia, los primos, los sobrinos porque 
invitamos a todos para que puedan 
ser parte de la caminata y el cierre 
de la temporada”, declaró el presi-

dente de la asociación departamen-
tal, Julio Cesar Menacho.

Los deportistas se concentraron 
en la plaza Luis de Fuentes y Vargas 
donde se desarrolló una actividad 
de inicio de caminata, recorrieron 
la calle Madrid hasta el Mega Cen-
ter; fue una fiesta para los niños y 
jóvenes que participaron en la acti-
vidad del taekwondo olímpico tari-
jeño cerrando la temporada 2025.

CIERRE DE ACTIVIDADES EN 
LAS PROVINCIAS

El presidente de la departamen-
tal de taekwondo olímpico, Julio 
César Menacho, dijo que, durante 
el fin de semana, las asociaciones 
municipales también se realizaron 

actividades de cierre de temporada, 
los dirigentes de Villa Montes, Ca-
raparí, premiaron a los campeones 
del año y este lunes, la asociación 
de Bermejo, también desarrolló su 
acto de gala para premiar a los cam-
peones 2025 en todas las categorías.

“Los dirigentes de la asociación 
de Bermejo realizaron un acto de 
premiación que comenzó a horas 
16:00 y culminó alrededor de las 
21:00 horas, fue el cierre de gestión, 
premiaron a todos sus campeones 
de la presente temporada en todas 
las categorías; el sábado estuvimos 
en Caraparí, también se realizó 
la premiación, lo propio en Villa 
Montes”, declaró, Menacho Orozco.

En el transcurso de las próximas 

semanas, la asociación de Cercado, 
realizará la premiación a todos los 
campeones de la presente tempora-
da. “Queda pendiente en la asocia-
ción de Cercado realizar la gala de 
campeones, es una responsabilidad 
de la departamental en ausencia de 
las autoridades deportivas que no le 
están dando la atención debida a los 
deportistas, no solo al taekwondo, 
sino a todas las disciplinas deporti-
vas; para los deportistas es una mo-
tivación especial recibir un premio 
por su desempeño durante el año 
en los campeonatos departamenta-
les, nacionales e inclusive interna-
cionales; nosotros como asociación 
de taekwondo, vamos a realizar la 
premiación a nuestros campeones 

de la temporada 2025”, destacó el 
presidente de la departamental, Ju-
lio César Menacho Orozco.

AÑO POSITIVO PARA EL 
TAEKWONDO WTF

El 2025 fue un año positivo para 
el taekwondo olímpico de Tarija, a 
nivel de la federación se realizaron 
cinco rankings nacionales donde 
participaron los deportistas tari-
jeños, de la misma manera, en la 
capital chapaca se realizó el cam-
peonato nacional interclubes, un 
nacional intermunicipios, también 
se desarrolló en Tarija la Copa Fe-
deración, al margen de los cam-
peonatos departamentales que se 
realizan en cada provincia.

LOS TAEKWONDISTAS DE LA WTF, EN LA CAMINATA NAVIDEÑA 2025. (FOTO: ASOCIACIÓN).

Durante el fin de semana las asociaciones municipales del departamento de Tarija, realizaron el cierre de la temporada 2025, la última en hacerlo fue la 
asociación de Bermejo, un acto especial de premiación que se realizó en la tarde – noche de este lunes.

Asociación Departamental de Taekwondo Olímpico

Más de 300 deportistas participaron en la 
caminata navideña y cierre de temporada

LOS NIÑOS FUERON PARTICIPES DE LA CAMINATA NAVIDEÑA Y CIERRE GESTIÓN. (FOTO: ASOCIACIÓN).

AL FINAL DE LA CAMINATA COMPARTIERON UNA CHOCOLATADA. (FOTO: ASOCIACIÓN). UNA JORNADA CON MUCHA DIVERSIÓN Y ALEGRÍA. (FOTO: ASOCIACIÓN).
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El director técnico de Nacional Potosí celebró la obtención de la Copa Bolivia tras golear a Bolívar en La Paz y dejó un emotivo 
mensaje de vida, en el que recordó su pasado y el camino recorrido hasta alcanzar la gloria deportiva.

El jugador de San Juan FC destacó el esfuerzo del plantel pese a la derrota en la tanda de penales ante ABB y la pérdida del ascenso 
a Primera División.

Egüez, del pasado oscuro a la gloria 
con Nacional Potosí

Fútbol

Fútbol

“Lamentablemente no logramos el 
objetivo”, afirma Christian Latorre
REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA
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El defensor de San Juan FC, 
Christian Latorre, se mostró 
orgulloso del desempeño de su 
equipo, pese a la derrota en la 
tanda de penales ante ABB, en 
el partido por el indirecto que 
definía su ascenso a la Primera 
División.

“Estoy orgulloso de este 
plantel, cuando iniciamos en 
el interprovincial no nos co-
nocía nadie. En muchas re-
uniones se reían del equipo, 
decían que era un equipo de 
viejos. Lamentablemente no 
se logró el objetivo, que desde 
un principio fue buscar el as-
censo. Ahora hay que levantar 
cabeza y seguir adelante. Creo 
que este equipo dejó todo por 
lograr el objetivo”, comentó 
Latorre.

Sobre si influyó algún con-
flicto arbitral durante el pri-

mer tiempo, el jugador evitó 
dar detalles: “No me gusta 
opinar mucho de los árbitros, 
la verdad. Después se verá en 
frío el partido, se analizará”.

Finalmente, Latorre habló 
sobre cómo levantar los áni-
mos del grupo: “Yo ya les dije, 
felicitarlos. Es duro, perder una 
final, imagínate una oportuni-

dad así que se estaba buscando 
para llegar a la liga. Pero ahora 
hay que levantar la cabeza, no 
bajar los brazos. Hay muchos 
jóvenes con talento que tienen 

que aprender de esto y seguir 
adelante. San Juan es un plan-
tel que promete mucho”.

DIEZ.BO
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Leonardo Egüez fue uno de 
los grandes protagonistas de la 
histórica conquista de Nacional 
Potosí, que se consagró cam-
peón de la Copa Bolivia tras 
imponerse por 4-1 a Bolívar 
en La Paz. Tras el pitazo final, 
el entrenador expresó su emo-
ción y compartió un mensaje 
que trascendió lo futbolístico.

“Muchos están conociendo 
la gloria, pero no conocen la 
historia”, afirmó Egüez, visi-
blemente conmovido, al refe-
rirse al proceso que lo llevó a 
levantar su primer título na-
cional como director técnico. 
El estratega destacó que el éxi-
to es el resultado de años de 
sacrificio y perseverancia.

En su relato, el DT reveló el 
papel fundamental que cum-
ple la fe en su vida. Señaló que 
es pastor y que cuenta con una 
congregación de alrededor de 

20.000 miembros en Santa 
Cruz de la Sierra, quienes, se-
gún indicó, estuvieron orando 
para que Nacional Potosí al-
canzara el campeonato.

Egüez también se animó a 
compartir un testimonio per-
sonal al recordar los momen-
tos más difíciles de su pasado. 
Confesó que durante muchos 
años luchó contra la drogadic-
ción y el alcoholismo, y que 
hace nueve años logró reha-
bilitarse, lo que considera un 
punto de quiebre que cambió 
su vida por completo.

“Durante muchos años fui 
drogadicto y alcohólico; hace 
nueve años estoy rehabilitado 
por la gloria de Dios, y del lu-
gar del que me sacó ahora es-
toy en un lugar de privilegio”, 
dijo.

El camino del entrenador en 
el fútbol no fue sencillo. Se ini-
ció en las divisiones menores 
de Oriente Petrolero, pasó por 
experiencias como asistente 
técnico en Guabirá y regresó 

a las inferiores de Oriente, 
donde más tarde dio el salto 
al primer plantel de manera 
interina.

Posteriormente, Egüez con-
tinuó su carrera en clubes 

como Universitario de Vinto, 
San Antonio de Bulo Bulo e 
Independiente, hasta llegar a 
Nacional Potosí, donde encon-
tró el escenario ideal para co-
ronar su proceso con un título 

que quedará marcado tanto 
por el logro deportivo como 
por la historia de superación 
que lo acompaña.

DIEZ.BO

EGÜEZ AGRADECIENDO DE RODILLAS.

EL DEFENSOR DURANTE EL PARTIDO CONTRA ABB EN EL ALTO.
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FRANCIA

Es oficial: el brasileño Endrick pasó a préstamo al 
Lyon y jugará con un campeón del mundo argentino
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Hay un nuevo sacudón en el fútbol 
europeo. El Real Madrid decidió 
ceder a Endrick hasta el cierre del 
curso. ¿Dónde pasará estos seis 
meses el brasileño? En Francia, más 
precisamente en la ciudad de Lyon, 
donde buscará los minutos que hoy 
no tiene con los Merengues y será 
compañero de Nicolás Tagliafico.

El club francés anunció la llega-
da del atacante a través de sus redes 
sociales, con un video del ex Pal-
meiras recorriendo algunos de los 
puntos más emblemáticos de la ciu-
dad. El clip termina con Endrickpa-
rado frente a un árbol de Navidad, 
mientras dice: “Navidad llegó antes”. 
Además, en el anuncio se confirmó 
que usará la camiseta número 9.

Los detalles del acuerdo
El acuerdo entre ambas institu-

ciones contempla una cesión paga: 
el Lyon abonará hasta un millón de 
euros, una cifra equivalente a la mi-
tad del salario del futbolista duran-
te los próximos seis meses. Endrick 
deberá incorporarse al plantel el 

próximo 29 de diciembre y queda-
rá bajo la dirección del entrenador 
portugués Paulo Fonseca, en un 
equipo que actualmente se encuen-
tra quinto en la Ligue 1.

¿Por qué se va del Real Ma-
drid?

El brasileño llega a Francia con la 
intención de sumar más minutos y 
aumentar sus chances de ser consi-

derado por Carlo Ancelotti de cara 
al Mundial 2026, que se disputará 
en Estados Unidos, México y Ca-
nadá. En la temporada 2024/25, En-
drick disputó 37 partidos, acumuló 
848 minutos y convirtió siete goles, 
cinco de ellos en la Copa del Rey.

Sin embargo, en esta temporada 
25/26 completar 100 minutos en 
todas las competiciones oficiales 
con el Real Madrid. Solo participó 
en tres encuentros, fue titular en 
una sola ocasión y no marcó goles, 
una muestra de que no encajaba del 
todo en los planes de Xabi Alonso 
para esta etapa.

¿Qué dijo el Lyon?
En su comunicado oficial, el 

Olympique de Lyon agradeció al 
club español por facilitar el présta-
mo del jugador y se refirió al im-
pacto que esperan de Endrick en 
esta segunda parte de la tempora-
da: “ Su perfil ofensivo, su impacto 
en zonas decisivas y su energía son 
activos importantes de cara a la se-
gunda mitad de la temporada, con 
muchos objetivos aún por alcanzar.”

OLE.COM.AR
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Le dicen Pantera. Es robusto (1, 85, 82 
kilos), recio y puede ser malo con sus 
rivales. Sabe lo que es sufrir. Y puede 
hacer que lo sufran.

Jhohan Romaña tacha todos los casi-
lleros de los requisitos que buscó Mar-
celo Gallardo en un marcador central 
para complementar a los que tiene en 
stock. Y por eso River va por él con de-
cisión. Al punto que, con el inesperado 
freno en la movida por Santino Andino 
luego de llegar a un acuerdo con Godoy 
Cruz para la compra del 50% de su pase 
por la sugerencia que recibió el juvenil 
talento por parte de su nueva agencia 
de representación, el colombiano de 26 
años que empezó siendo arquero, pasó 
por el lateral derecho y se estableció 
como zaguero porque en la Reserva 
de Independiente Medellín faltaba uno 
en esa posición de pronto pasó a ser el 
refuerzo por el que mayor optimismo 
existe en Núñez a pocas horas de Na-
vidad.

El duro Jhohan, que empezó siendo 
arquero, pasó por el lateral derecho y 
se estableció como zaguero porque en 
la Reserva de Independiente Medellín 

faltaba uno en esa posición, sobresalió 
en el Ciclón pero no le pudo escapar a 
las penurias que marcaron su carrera: 
su representante lo estafó cuando iba 
a llegar a Guaraní, llegó a dormir en 
la calle en Asunción y una bacteria lo 
atacó cuando la estaba rompiendo en 
el Austin, luego de ser vendido por el 
conjunto paraguayo en el que Gustavo 
Costas lo había rescatado. Por eso, cree 
que es momento de tener la tranqui-
lidad que le puede ofrecer River, aun-
que en principio llegue para pelear el 
puesto en una zaga que tiene a Martí-
nez Quarta y Rivero como prioritarios 
para el Muñeco al menos en el inicio de 
la temporada.

Y como a él lo seduce la propuesta, 
San Lorenzo necesita cash para cubrir 
sus deudas y River precisa a un futbo-
lista de sus características, todos los ca-
minos conducen a Romaña en el CARP.

¿Qué falta para que esas ganas de 
todas las partes lo transformen en la 
tercera incorporación de River en este 
mercado luego de las de Fausto Vera y 
Aníbal Moreno? Que Stefano Di Carlo 
y sus interlocutores terminen de ajustar 
los detalles finales en cuanto al monto, 
al porcentaje del pase que va a comprar 
River y al central que el Millonario le 

cedería al Ciclón para tapar el aguje-
ro que le quedará a Damián Ayude, 
ya que está descartada la opción de 
un Sebastián Boselli que si no es en su 
actual club, ya tiene decidido jugar en 
el exterior (Peñarol, Getafe u otra alter-
nativa que se le sume). Por lo demás, el 
contrato con el fornido back que antes 
de cada partido suele caminar descalzo 
sobre el césped, que en principio sería 
por tres años, está solucionado.

OLE.COM.AR

El mercado de River: optimismo por Romaña, 
espera por Andino y primera oferta por Allende

El joven delantero de 19 años de Real Madrid se va seis meses a Francia para ser 
compañero de Tagliafico.

RIVER SE MUEVE EN EL MERCADO.

ENDRICK FESTEJA UN GOL EN LA 
COPA DEL REY.

RIVER

El Millonario avanza por más refuerzos para el plantel de Gallardo.

BRASIL

Flamengo reflota interés en 
fichar a Taty Castellanos

///
Cuando se alcanza la gloria abso-
luta, sostener el ritmo de consa-
gración no es una tarea sencilla. 
Sin embargo, la ambición por 
seguir cosechando títulos en Fla-
mengo continúa de la mano de 
un proyecto deportivo encabe-
zado por Filipe Luis, que todavía 
busca reforzar su plantel. En ese 
contexto, vuelve a aparecer Valen-
tín Castellanos como el principal 
objetivo.

Lo cierto es que el delantero ar-
gentino de la Lazio ya había sido 
seguido por el club en la última 
ventana de pases y nuevamente 
aparece como una de las alterna-
tivas que maneja la dirigencia de 
cara al próximo mercado, aunque 
por ahora solo hubo sondeos ini-
ciales y pedidos de información.

El futbolista de 27 años es del 
gusto de Filipe Luís, quien des-
de mediados de año viene insis-
tiendo en la incorporación de un 
centrodelantero para reforzar el 
plantel. Sin embargo hay un deta-
lle clave: el avance o no de la ne-
gociación también estará ligado 
a la continuidad del entrenador, 
que se encuentra en conversacio-
nes para renovar su contrato.

En el último mercado, desde 
Europa se deslizó que la Lazio 
solo aceptaría negociar la salida 
del delantero por una cifra muy 
elevada, cercana a los 40 millones 
de euros. Más allá del gran poder 
económico que mostró Flamengo 
en 2025, con ingresos históricos, 
ese monto aparece hoy como un 
límite difícil de alcanzar para el 
club brasileño.

La urgencia por reforzar el 
ataque creció con fuerza tras la 
partida de Juninho, que aparecía 
como la alternativa interna para 
cubrir el lugar que dejó Gabigol. 
Con ese escenario, el cuerpo téc-
nico entiende que el plantel que-
dó corto en esa posición y apunta 
directamente al argentino.

Gallardo y su deseo por Taty 
Castellanos

El recorrido de Castellanos en 
el fútbol profesional no fue lineal. 
Tras un arranque con dificulta-
des y pocos espacios, encontró 
en Montevideo City Torque el 
contexto ideal para relanzar su 
carrera. Ese paso por Uruguay fue 
clave para dar el salto en 2018 al 
New York City FC, donde termi-
nó de consolidarse y convertirse 
en una de las figuras de la MLS.

En Estados Unidos acumuló 58 
goles en 133 partidos y en 2021 
hizo historia al transformarse en 
el primer argentino en quedarse 
con la Bota de Oro del campeo-
nato. Ese nivel lo puso en el radar 
internacional y también en el de 
las selecciones.

A mediados de 2022, River lo 
evaluó como posible reemplazo 
de Julián Álvarez, pero la opera-
ción no avanzó y su destino ter-
minó siendo Europa. Girona lo 
sumó a préstamo y allí dejó una 
huella importante: 14 goles en 37 
encuentros, incluidos cuatro in-
olvidables frente al Real Madrid 
en La Liga 2022/23. Ese impacto 
aceleró su traspaso definitivo a la 
Lazio, club con el que firmó con-
trato hasta 2028.

OLE.COM.AR

El último campeón de la Copa Libertadores no se con-
forma con lo que tiene: ahora, el apuntado es un juga-
dor con paso por la Selección Argentina.

TATY CASTELLANOS
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INGLATERRA

El Arsenal eliminó al Crystal Palace de Walter 
Benítez y se clasificó a semis de la Carabao Cup

REDACCIÓN CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

///
El gran partido de Walter Benítez en los 
90 minutos no alcanzó. Arsenal eliminó 
a Crystal Palace y clasificó a las semifi-
nales de la Carabao Cup. Tras empatar 
1-1 en tiempo reglamentario, el con-
junto de Arteta se impuso 8-7 en una 
extensa definición desde el punto penal.

Los Gunners abrieron el marcador 
con su receta: los tiros de esquina. A 
diez minutos del final, Saka mandó un 
centro cerrado y Maxence Lacroix en 
contra anotó el primer tanto del en-
cuentro. Lejos de rendirse, el Palace fue 
a buscarlo con sus armas. Tuvo premio 
a los 90+5’, cuando Marc Guehi igualó 
la historia.

En la serie no corrió con la misma 
suerte. Tras una definición que se exten-
dió debido a que ningún jugador erraba 
su disparo, Kepa le atajó el octavo penal 
a Lacroix. El defensor francés fue el que 
había convertido el gol en contra duran-
te el encuentro.
Gran partido de Walter Benítez

El arquero de la Selección Argen-
tina tuvo una destacada actuación en 
Emirates Stadium. Tuvo cuatro tapadas 

fundamentales para sostener el cero en 
su arco, que finalmente se rompió con 
el arma principal que tiene el equipo de 
Arteta. Este gran rendimiento no pudo 
revalidarlo en la serie de penales, donde 
no pudo atajar ninguno de los remates.

A pesar de la derrota y de no poder 
atajar algún penal, el sumar minutos 
ante un gigante europeo es una gran 
noticia para el ex arquero de PSV. Fue 
en esta competencia y en la Conferen-
ce League donde encontró los partidos 
para sumar tiempo de juego y no perder 
terreno en la consideración de Lionel 
Scaloni, pensando en el Mundial 2026.

En los cinco partidos que atajó en la 
temporada, mantuvo su arco en cero en 
dos oportunidades. Venía de ser impor-
tante también en las rondas previas de 
esta Carabao Cup, en la victoria por go-
leada 3-0 ante Liverpool y el triunfo por 
penales contra Milwall. En esa oportu-
nidad, contuvo dos remates en la serie.

Cómo quedaron las semifinales 
de la Copa de la Liga

Con la clasificación de Arsenal, ya 
quedaron definidos los cuatro mejores 
equipos del certamen. Manchester City, 
Newcastle y Chelsea son los demás clu-

bes que irán en busca de esta copa, la 
segunda en orden de importancia en In-
glaterra, detrás de la FA Cup. Los cruces 
quedaron definidos antes del partido de 
este martes.

Así las cosas, Manchester City jugará 
ante Newcastle y Chelsea se enfrentará 
al Arsenal en el clásico de Londres. A 
diferencia de lo que ocurre en la otra 
copa, las semifinales de este torneo se 
jugarán a ida y vuelta. La final se jugará 
a partido único en Wembley, como ya 
es costumbre.

MARCA.COM

El gran partido del arquero argentino no alcanzó y los Gunners ganaron en los penales. De 
esta manera, quedaron confirmados los cuatro mejores equipos del torneo.

ARSENAL, SEMIFINALISTA DE LA COPA 
DE LA LIGA.

COPA AFRICANA

Un aviso para Francia: 
Senegal debutó con 
goleada en la Copa 
Africana de Naciones

///
Cuando hace algunas semanas 
se realizó el sorteo del Mun-
dial 2026 en Washington, 
por unanimidad, el mundo 
del fútbol estuvo de acuerdo 
con que el Grupo I era el de la 
muerte. Y si alguno pensaba 
que Francia y la Noruega de 
Haaland (el otro equipo lle-
gará del playoff y podría ser 
Bolivia) desfilarían rumbo a 
la siguiente ronda, en su debut 
por la Copa Africana de Na-
ciones, Senegal dejó bien en 
claro que no le hará las cosas 
fácil a ninguno.

En su presentación, Senegal 
vapuleó 3-0 a Botsuana y fue el 
equipo más contundente de los 
que saltaron a la cancha hasta el 
momento en Marruecos. Pape 
Thiaw dirige a un plantelazo que 
incluye figuras históricas como 
Sadio Mané, el arquero Édouard 
Mendy o Kalidou Koulibaly, su 
capitán, pero también destaca-
dos apellidos de la actualidad.

Acaso el más destacado es 
Nico Jackson, delantero del 
Chelsea, quien se despachó 
con un doblete en la victoria de 
este martes en el Gran Estadio 
de Tánger, ante la mirada de 
Olé. En las tribunas, una fiesta 
aparte: pintados y disfrazados, 
los senegaleses bailaron al ritmo 
de sus tambores durante los 90 
y pico de minutos que duró el 
encuentro y le metieron calor a 
un día donde la lluvia no aflojó 
un instante.

El 3-0 lo firmó Cherif Ndia-
ye, uno de los ingresados en el 
complemento, y si no hizo más 

goles fue porque Mané perdió 
dos mano a mano y por el pobre 
arquero de Botsuana, el único 
que presentó algo de resistencia 
ante los Leones de Teranga.

De esta manera, Senegal sacó 
rápida ventaja en el Grupo D de 
la CAN: RD Congo, su próximo 
rival, también ganó, pero apenas 
1-0 ante la débil Benín. Un aviso 
para que Mbappé y compañía 
tengan muy en cuenta pensando 
en el Mundial.

Nigeria ganó pero sigue 
en deuda

La tercera jornada de la Copa 
Africana de Naciones en Ma-
rruecos también tuvo acción en 
otros dos duelos, en el marco del 
Grupo C. Primero, en la ciudad 
de Fez, Nigeria derrotó 2-1 a 
Tanzania -dirigida por el argenti-
no Miguel Ángel Gamondi- pero 
no convenció.

Las Súper Águilas, que en Eli-
minatorias decepcionaron y no 
lograron clasificarse al Mundial, 
se impusieron por los tantos de 
Semi Ajayi y Ademola Lookman, 
delantero del Atalante y figura 
nigeriana. Charles M’Mombwa 
había igualado sorpresivamente 
para Tanzania a los 50’.

Túnez, a paso firme
Túnez, que sí estará en el 

Mundial del año que viene, le 
ganó con autoridad a Uganda 
por 3-1 en Rabat, la capital ma-
rroquí. Mohamed Achouri, vo-
lante del Copenhague, clavó un 
doblete y Ellyes Skhiri, del Ein-
tracht Frankfurt alemán, anotó 
el otro tanto.

OLE.COM.AR

Con doblete de Nico Jackson, delantero del Chelsea, los 
Leones de Teranga vapulearon 3-0 a Botsuana y prometen 
hacerle fuerza a Mbappé y compañía en el Mundial.

SENEGAL ES, HASTA AHORA, EL MEJOR EQUIPO DE LA COPA AFRICANA DE 
NACIONES (AP PHOTO).

INTERNACIONAL

Fútbol antes de Nochebuena: Cristiano 
Ronaldo, Copa África y algo más

///
Se termina el 2025 y las fiestas de 
fin de año ya son un hecho. Mien-
tras muchos ya piensan en la mesa 
navideña, el fútbol no se detiene. 
En la antesala de Nochebuena, 
dos focos concentran la atención 
del mundo futbolero. Primero, l a 
Copa Africana de Naciones, que 
este 24 de diciembre tendrá varios 
partidos interesantes. El otro, la 
presencia de Cristiano Ronaldo 
con el Al Nassr.

Si bien por estos lados la activi-
dad se detuvo y los clubes se con-
centran en la pretemporada y en 
realizar un buen mercado de pases 
de cara al 2026, en distintos luga-
res del mundo el fútbol sigue. En 
consecuencia, este miércoles habrá 
algunos juegos interesantes para 
aquellos que quieran seguir vien-
do fútbol hasta antes de brindar.

Los partidos de la Copa Áfri-
ca este 24 de diciembre

El torneo continental cerrará 
la primera fecha este miércoles 

con cuatro partidos. Y ojo, uno 
de ellos seguramente sea seguido 
muy de cerca por Lionel Scaloni 
y su cuerpo técnico pensando en 
el próximo Mundial. Es que cla-
ro, juega uno de los rivales de la 
Selección Argentina. Argelia hace 
su debut ante Sudán a las 12.00 
horas de nuestro país.

Los otros partidos que comple-
tan la jornada son: Burkina Faso 
vs. Guinea Ecuatorial (9:30 hora 
Argentina), Costa de Marfil vs. 

Mozambique (14:30) y Camerún 
vs. Gabón (17:00). Este último 
encuentro será transmitido por la 
señal de Claro Sports en YouTube 
para el territorio argentino.

Juega CR7 en Arabia
Los fanáticos del Bicho tendrán 

el gusto de disfrutarlo pasado el 
mediodía del 24. El portugués 
estará en el partido que Al Nassr 
afrontará por la Champions 2 de 
Asia contra Al Zawraa de Irak. El 
encuentro, correspondiente a la 
sexta fecha de la fase de grupos, 
dará inició a las 13.00 horas de la 
Argentina. Se podrá ver en vivo 
por Disney+ Premium.

Al Nassr marcha primero con 
puntaje ideal en el Grupo D de 
esta competición. Será el debut 
de CR7 en esta competición, ya 
que por rotación, no estuvo en los 
primeros cinco compromisos. La 
presencia del goleador para este 
compromiso fue confirmada en 
la conferencia de prensa previa 
por Jorge Jesus, entrenador de Al 
Nassr.

OLE.COM.AR

En vísperas de la Navidad, la pelota seguirá girando en distintos lugares del mundo, con el 
epicentro en la Copa africana y el partido del Al Nassr de CR7 por la Champions 2 de Asía.

FÚTBOL ESTE 24 DE DICIEMBRE.

¿Tienes ‘depresión blanca’? Mira qué es, cuáles son los 
síntomas y por qué ataca en diciembre
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Muy felices fiestas y todo, ¿pero has 
sentido la depresión blanca?

La temporada de fin de año, aunque 
llena de alegría y festividades, puede 
representar un desafío emocional para 
muchas personas. La presión social, las 
expectativas poco realistas y las deman-
das financieras pueden contribuir a la 
depresión y al estrés.

Con la llegada del invierno, un fe-
nómeno psicológico conocido como 
“depresión blanca” o “depresión esta-
cional” tiñe los días más cortos y las 
noches más largas con sombras emo-
cionales. Esta condición, a menudo 
vinculada al trastorno afectivo estacio-
nal (TAE), afecta a un número signifi-
cativo de personas durante los meses 
más fríos, alcanzando su punto álgido 
en diciembre.

De acuerdo con la aplicación de sa-
lud mental TILA, en esta época muchas 
personas esta “depresión blanca” y este 
fenómeno se caracteriza por sentimien-
tos de melancolía, tristeza y ansiedad 
que pueden afectar significativamente 
el estado emocional de las personas. 
Aunque el término “depresión blanca” 
no es un diagnóstico clínico, describe 
una serie de síntomas emocionales que 
se manifiestan comúnmente en esta 

época del año.

¿Cómo detectar si estás sintien-
do “depresión blanca”?

Tristeza persistente: Sentimientos de 
tristeza o desesperanza que persisten 
durante la temporada invernal.

Fatiga y falta de energía: Sensación 
constante de cansancio y falta de mo-
tivación para participar en actividades 
cotidianas.

Aumento del sueño: Mayor necesidad 
de sueño, a menudo acompañada de di-
ficultad para despertar por la mañana.

Cambios en el apetito: Aumento del 
apetito, especialmente de alimentos ri-
cos en carbohidratos, que pueden llevar 
a cambios en el peso.

Afronta la depresión 
invernal

Con el objetivo de ofrecer orienta-
ción y apoyo, se presentan estrategias 
efectivas para afrontar la temporada 
navideña de manera saludable:

1) Establecer expectativas 
realistas

Reconocer que no todo será perfec-
to y aceptar las imperfecciones puede 
reducir la presión y el estrés asociado 

con la temporada.

2) Planificación y organización
Organizar las actividades y compro-

misos con anticipación ayuda a distri-
buir responsabilidades y evita sentirse 
abrumado.

3) Meditación para el bienestar 
emocional

Existen apps que ofrecen sesiones de 
meditación guiada, música relajante y 
ejercicios de respiración para abordar 
el estrés, la ansiedad y mejorar el sueño, 
proporcionando una herramienta ver-
sátil para el bienestar mental.

4) Preservar tradiciones 

significativas
Enfocarse en las tradiciones que 

tienen un significado personal puede 
crear un ambiente acogedor y fortalecer 
los lazos familiares.

5) Uso de aplicaciones de medi-
tación

Aplicaciones como TILA ofrecen re-
cursos variados, desde sesiones guiadas 
hasta música relajante, proporcionando 
flexibilidad y conveniencia para incor-
porar la meditación en la rutina diaria.

6) Cuidado personal y tiempo 
para uno mismo

Hay programas específicos para el 
autocuidado y momentos de relajación 

profunda, ofreciendo una experiencia 
personalizada para cada usuario.

7) Evitar comparaciones y fo-
mentar la gratitud

Enfocarse en lo positivo, evitar 
comparaciones con imágenes idílicas 
y fomentar la gratitud, contribuyen a 
un enfoque más saludable de las fes-
tividades.

8) Mejorar la calidad del sueño 
al dormir

Utilizar herramientas y técnicas que 
ayuden a mejorar la calidad del sueño 
al dormir. Desde acciones como os-
curecer la habitación en su totalidad 
o utilizar música relajante o sonidos 
ambientales ayudarán a mejorar la ca-
lidad del sueño y así obtener un mejor 
descanso.

La temporada decembrina es una 
que normalmente asociamos con ale-
gría, pero es importante reconocer que 
también puede crear estragos en la sa-
lud mental de muchas personas. Hay 
que normalizar no siempre estar son-
riente durante estos días y saber que pe-
queñas acciones de nuestras partes pue-
den tener efectos maravillosos y muy 
benéficos para nuestra salud mental.
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Vuelven los teléfonos fijos… 
comunicación segura sin 

apps ni pantallas
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Madre usa ChatGPT para escapar de hombre 
que amenazó con quitarle a su hijo

La inteligencia artificial no solo 
transforma industrias y el tra-

bajo cotidiano: en un caso insólito 
en Kansas City, Estados Unidos, una 
mujer logró escapar de un presunto 
tráfico sexual y de abusos extremos 
gracias a la ayuda de ChatGPT. Al 
parecer, la víctima empleó la herra-
mienta de IA para crear un pretexto 
creíble que le permitió salir de un 
entorno violento y reunirse con su 
familia y las autoridades.

Un presunto tráfico sexual y un 
abuso prolongado

Los hechos ocurrieron en Kansas 
City, Missouri, donde una mujer y su 
hijo de un año convivieron durante 
semanas con Jacquan Wilson, de 37 
años, a quien ella conoció inicial-
mente a través de Facebook. Según la 
policía, Wilson —quien alguna vez 
trabajó en servicios de acompaña-
miento— la convenció de integrar-
se a su negocio de encuentros para 
clientes, obligándola a reunirse con 
varias personas al día.

Durante ese periodo, entre el 23 
y 26 de septiembre de 2025, la mu-
jer relató a los investigadores que 
Wilson la agredió físicamente en 

múltiples ocasiones —pateándola, 
golpeándola y estrangulándola hasta 
que perdió el conocimiento—, ade-
más de amenazarla con violencia 
extrema si mostraba resistencia.

Amenazas explícitas e implica-
ción del hijo en FaceTime

En uno de los momentos más per-
turbadores, el hombre la llamó por 
FaceTime y supuestamente mostró 
una navaja presionada contra la gar-
ganta del hijo de un año, advirtiendo 
que sabía “qué era lo que más ama-
ba” y que podía quitárselo si ella no 
obedecía.

Ese patrón de amenazas sistemá-
ticas fue determinante para que la 
mujer buscara una forma de esca-
par a pesar del riesgo evidente tanto 

para ella como para su bebé, detallan 
documentos judiciales consultados 
por medios.

ChatGPT: una salida inespe-
rada

El punto de inflexión llegó cuan-
do la mujer decidió usar ChatGPT, 
un sistema de inteligencia artificial 
desarrollado por OpenAI, para re-
dactar un correo electrónico falso. 
La misiva hacía creer que debía de-
volver y reemplazar un auto rentado, 
y sirvió como pretexto para que la 
víctima recogiera sus pertenencias 
y se dirigiera a una agencia de renta 
de vehículos.

Una vez allí, en las instalaciones 
de Hertz en el Aeropuerto Interna-
cional de Kansas City, logró con-

tactar a la policía y reunirse con 
familiares que la apoyaron. Este uso 
estratégico de la IA fue clave para 
romper el ciclo de violencia —según 
las autoridades— y permitió que la 
mujer escapara de una situación de 
aislamiento y control.

Detención y cargos contra el 
presunto agresor

Al día siguiente de su fuga, el 27 
de septiembre, las fuerzas del orden 
capturaron a Wilson. Se le imputa-
ron cargos graves que incluyen trá-
fico sexual para explotación, promo-
ción de prostitución, acciones crimi-
nales armadas, poner en peligro a un 
menor, asalto doméstico e uso ilegal 
de un arma, entre otros.

Wilson se declaró no culpable ante 
los cargos en su contra, y su caso per-
manece en proceso penal, reflejando 
tanto la seriedad de las acusaciones 
como el alcance potencial de las san-
ciones si es encontrado culpable.

Tecnología e inteligencia artificial 
en un contexto de violencia

Este caso ilustra un uso inusual 
pero impactante de una herra-
mienta de inteligencia artificial en 
un contexto de violencia extrema y 

coerción. Aunque ChatGPT se dise-
ña esencialmente como asistente de 
texto y generador de contenido, su 
aplicación práctica en circunstancias 
de peligro pone de manifiesto cómo 
la tecnología puede servir como re-
curso estratégico en situaciones de 
vida o muerte.

Al mismo tiempo, la historia plan-
tea preguntas sobre la relación entre 
IA, seguridad personal y recursos 
de emergencia, temas que siguen en 
debate dentro de sectores de tecno-
logía, derecho y derechos humanos.

ChatGPT como herramienta 
clave para huir de un abusador

Más allá del impacto mediático 
y legal del caso, la historia de esta 
mujer resalta la complejidad de las 
dinámicas de abuso y tráfico sexual, 
así como el papel que herramientas 
tecnológicas inesperadas pueden ju-
gar en la supervivencia. Su escape no 
solo permitió que se activaran pro-
cesos judiciales contra su presunto 
agresor, sino que también abrió la 
puerta a discusiones sobre el uso 
responsable —y potencialmente sal-
vavidas— de la inteligencia artificial 
en situaciones de riesgo.
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Tristeza persistente: Sentimientos de 
tristeza o desesperanza que persisten 
durante la temporada invernal.

Fatiga y falta de energía: Sensación 
constante de cansancio y falta de mo-
tivación para participar en actividades 
cotidianas.

Aumento del sueño: Mayor necesidad 
de sueño, a menudo acompañada de di-
ficultad para despertar por la mañana.

Cambios en el apetito: Aumento del 
apetito, especialmente de alimentos ri-
cos en carbohidratos, que pueden llevar 
a cambios en el peso.

Afronta la depresión 
invernal

Con el objetivo de ofrecer orienta-
ción y apoyo, se presentan estrategias 
efectivas para afrontar la temporada 
navideña de manera saludable:

1) Establecer expectativas 
realistas

Reconocer que no todo será perfec-
to y aceptar las imperfecciones puede 
reducir la presión y el estrés asociado 

con la temporada.

2) Planificación y organización
Organizar las actividades y compro-

misos con anticipación ayuda a distri-
buir responsabilidades y evita sentirse 
abrumado.

3) Meditación para el bienestar 
emocional

Existen apps que ofrecen sesiones de 
meditación guiada, música relajante y 
ejercicios de respiración para abordar 
el estrés, la ansiedad y mejorar el sueño, 
proporcionando una herramienta ver-
sátil para el bienestar mental.

4) Preservar tradiciones 

significativas
Enfocarse en las tradiciones que 

tienen un significado personal puede 
crear un ambiente acogedor y fortalecer 
los lazos familiares.

5) Uso de aplicaciones de medi-
tación

Aplicaciones como TILA ofrecen re-
cursos variados, desde sesiones guiadas 
hasta música relajante, proporcionando 
flexibilidad y conveniencia para incor-
porar la meditación en la rutina diaria.

6) Cuidado personal y tiempo 
para uno mismo

Hay programas específicos para el 
autocuidado y momentos de relajación 

profunda, ofreciendo una experiencia 
personalizada para cada usuario.

7) Evitar comparaciones y fo-
mentar la gratitud

Enfocarse en lo positivo, evitar 
comparaciones con imágenes idílicas 
y fomentar la gratitud, contribuyen a 
un enfoque más saludable de las fes-
tividades.

8) Mejorar la calidad del sueño 
al dormir

Utilizar herramientas y técnicas que 
ayuden a mejorar la calidad del sueño 
al dormir. Desde acciones como os-
curecer la habitación en su totalidad 
o utilizar música relajante o sonidos 
ambientales ayudarán a mejorar la ca-
lidad del sueño y así obtener un mejor 
descanso.

La temporada decembrina es una 
que normalmente asociamos con ale-
gría, pero es importante reconocer que 
también puede crear estragos en la sa-
lud mental de muchas personas. Hay 
que normalizar no siempre estar son-
riente durante estos días y saber que pe-
queñas acciones de nuestras partes pue-
den tener efectos maravillosos y muy 
benéficos para nuestra salud mental.
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Vuelven los teléfonos fijos… 
comunicación segura sin 

apps ni pantallas
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Madre usa ChatGPT para escapar de hombre 
que amenazó con quitarle a su hijo

La inteligencia artificial no solo 
transforma industrias y el tra-

bajo cotidiano: en un caso insólito 
en Kansas City, Estados Unidos, una 
mujer logró escapar de un presunto 
tráfico sexual y de abusos extremos 
gracias a la ayuda de ChatGPT. Al 
parecer, la víctima empleó la herra-
mienta de IA para crear un pretexto 
creíble que le permitió salir de un 
entorno violento y reunirse con su 
familia y las autoridades.

Un presunto tráfico sexual y un 
abuso prolongado

Los hechos ocurrieron en Kansas 
City, Missouri, donde una mujer y su 
hijo de un año convivieron durante 
semanas con Jacquan Wilson, de 37 
años, a quien ella conoció inicial-
mente a través de Facebook. Según la 
policía, Wilson —quien alguna vez 
trabajó en servicios de acompaña-
miento— la convenció de integrar-
se a su negocio de encuentros para 
clientes, obligándola a reunirse con 
varias personas al día.

Durante ese periodo, entre el 23 
y 26 de septiembre de 2025, la mu-
jer relató a los investigadores que 
Wilson la agredió físicamente en 

múltiples ocasiones —pateándola, 
golpeándola y estrangulándola hasta 
que perdió el conocimiento—, ade-
más de amenazarla con violencia 
extrema si mostraba resistencia.

Amenazas explícitas e implica-
ción del hijo en FaceTime

En uno de los momentos más per-
turbadores, el hombre la llamó por 
FaceTime y supuestamente mostró 
una navaja presionada contra la gar-
ganta del hijo de un año, advirtiendo 
que sabía “qué era lo que más ama-
ba” y que podía quitárselo si ella no 
obedecía.

Ese patrón de amenazas sistemá-
ticas fue determinante para que la 
mujer buscara una forma de esca-
par a pesar del riesgo evidente tanto 

para ella como para su bebé, detallan 
documentos judiciales consultados 
por medios.

ChatGPT: una salida inespe-
rada

El punto de inflexión llegó cuan-
do la mujer decidió usar ChatGPT, 
un sistema de inteligencia artificial 
desarrollado por OpenAI, para re-
dactar un correo electrónico falso. 
La misiva hacía creer que debía de-
volver y reemplazar un auto rentado, 
y sirvió como pretexto para que la 
víctima recogiera sus pertenencias 
y se dirigiera a una agencia de renta 
de vehículos.

Una vez allí, en las instalaciones 
de Hertz en el Aeropuerto Interna-
cional de Kansas City, logró con-

tactar a la policía y reunirse con 
familiares que la apoyaron. Este uso 
estratégico de la IA fue clave para 
romper el ciclo de violencia —según 
las autoridades— y permitió que la 
mujer escapara de una situación de 
aislamiento y control.

Detención y cargos contra el 
presunto agresor

Al día siguiente de su fuga, el 27 
de septiembre, las fuerzas del orden 
capturaron a Wilson. Se le imputa-
ron cargos graves que incluyen trá-
fico sexual para explotación, promo-
ción de prostitución, acciones crimi-
nales armadas, poner en peligro a un 
menor, asalto doméstico e uso ilegal 
de un arma, entre otros.

Wilson se declaró no culpable ante 
los cargos en su contra, y su caso per-
manece en proceso penal, reflejando 
tanto la seriedad de las acusaciones 
como el alcance potencial de las san-
ciones si es encontrado culpable.

Tecnología e inteligencia artificial 
en un contexto de violencia

Este caso ilustra un uso inusual 
pero impactante de una herra-
mienta de inteligencia artificial en 
un contexto de violencia extrema y 

coerción. Aunque ChatGPT se dise-
ña esencialmente como asistente de 
texto y generador de contenido, su 
aplicación práctica en circunstancias 
de peligro pone de manifiesto cómo 
la tecnología puede servir como re-
curso estratégico en situaciones de 
vida o muerte.

Al mismo tiempo, la historia plan-
tea preguntas sobre la relación entre 
IA, seguridad personal y recursos 
de emergencia, temas que siguen en 
debate dentro de sectores de tecno-
logía, derecho y derechos humanos.

ChatGPT como herramienta 
clave para huir de un abusador

Más allá del impacto mediático 
y legal del caso, la historia de esta 
mujer resalta la complejidad de las 
dinámicas de abuso y tráfico sexual, 
así como el papel que herramientas 
tecnológicas inesperadas pueden ju-
gar en la supervivencia. Su escape no 
solo permitió que se activaran pro-
cesos judiciales contra su presunto 
agresor, sino que también abrió la 
puerta a discusiones sobre el uso 
responsable —y potencialmente sal-
vavidas— de la inteligencia artificial 
en situaciones de riesgo.
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Los modelos de trabajo acel-
eraron su transformación 

digital y, desde 2020, se observa 
una consolidación del esquema 
híbrido. De acuerdo con el Foro 
Económico Mundial, 68% de las 
personas prefiere trabajar bajo 
esta modalidad, mientras 74% 
de los empleadores ya la inte-
gran. Se estima que este forma-
to abarque entre 20 y 25% de la 
fuerza laboral en países avanza-
dos y 10% en mercados emer-
gentes para 2030.

La flexibilidad laboral —que 
permite trabajar a distancia par-
te del tiempo— ha reconfigura-
do la adopción de soluciones 
tecnológicas y el uso de dispo-
sitivos. Las empresas ya no sólo 
deben proporcionar smartpho-
nes, necesitan acompañarlos de 
planes de datos móviles dise-
ñados para productividad, con 
mecanismos de seguridad que 
protejan la información corpo-
rativa cuando los colaboradores 
trabajan fuera de la oficina.

Esto requiere que las compa-
ñías garanticen acceso continuo 
a herramientas de trabajo, así 
como una gestión centralizada 

de dispositivos, que combine 
productividad y protección en 
un entorno móvil que enfrenta 
vulnerabilidades crecientes.

El celular, la herramienta 
tecnológica más usada en 
México

En México, la digitalización 
empresarial ha tomado nue-
va velocidad. De acuerdo con 
el Censo Económico 2024 del 
INEGI, el smartphone es la 
herramienta tecnológica más 

usada entre los establecimien-
tos con 36.3%, seguido de la 
tecnología digital con 23.1%, 
mientras que el uso combinado 
de correo electrónico y redes 
sociales alcanza 27.6 por ciento.

Para que el smartphone fun-
cione realmente como una ofi-
cina en el bolsillo, las empresas 
deben contar con soluciones 
móviles que operen como una 
extensión de su escritorio digi-
tal. Statista muestra que la app 
de productividad más descar-

gada en 2024 fue ChatGPT, con 
12.5M y 7.3M de descargas en 
Android y iOS respectivamente, 
seguida por Gmail. El informe 
Okta Businesses at Work 2024 
señala además que Google Wor-
kspace creció 77 % interanual 
en usuarios únicos dentro de 
pequeñas y medianas empresas.

Las organizaciones que con-
solidan esquemas híbridos re-
portan mejoras significativas en 
comunicación y coordinación, 
al contar con canales digitales 

confiables y accesibles incluso 
cuando surgen imprevistos en 
el hogar. A su vez, aquellas que 
adoptan soluciones en la nube 
y herramientas de colaboración 
aumentan su resiliencia operati-
va mediante respaldos automá-
ticos, recuperación ante fallas 
y mejores prácticas de desco-
nexión digital.

Seguridad y gestión: el 
gran desafío de la 
movilidad

En este contexto, el smartpho-
ne se ha convertido en la nueva 
sede corporativa: el punto don-
de convergen productividad, 
colaboración y conexión. Y por 
ello, la movilidad empresarial 
necesita evolucionar hacia mo-
delos más flexibles y adaptables.

Un enfoque mobile-busi-
ness-first, centrado en las perso-
nas y la productividad, implica 
acompañar a las empresas para 
acelerar su digitalización, poten-
ciar su competitividad y fortale-
cer su seguridad en un entorno 
donde el móvil ya no es un ac-
cesorio… sino la oficina donde 
sucede el negocio.

El regreso de los teléfonos 
fijos ha tomado una forma 

inesperada: ahora los niños son 
quienes los utilizan. Tin Can, 
una startup con sede en Seat-
tle, Estados Unidos, ha lanza-
do un teléfono fijo rediseñado 
especialmente para niños. Este 
dispositivo no tiene pantallas, 
apps ni mensajes de texto, solo 
permite llamadas de voz, como 
los teléfonos de antaño. 

¿Por qué los niños están 
usando teléfonos fijos otra 
vez?

La empresa surgió porque los 
fundadores querían comunicar-
se con sus hijos sin exponerlos 
al mundo digital de los celula-
res. Querían evitar la adicción al 
móvil desde edades tempranas 
y fomentar la independencia de 
los niños, permitiéndoles orga-
nizar reuniones y llamarse entre 
amigos sin la intervención de los 
padres ni las distracciones de las 
pantallas. 

Relacionado: Centennials 
se alejan del smartphone, 

¿por qué prefieren un ‘ce-
lular tonto’?

Tin Can ya ha vendido dece-
nas de miles de unidades y re-
cientemente levantó más de 3.5 
millones de dólares en capital 
de inversión. El éxito ha sido 
impresionante, y la tendencia 
ha llamado la atención de pa-
dres y expertos en tecnología y 
educación. 

Un teléfono fijo sin panta-
llas, ¿la respuesta a la adic-
ción infantil al smartphone?

El teléfono está inspirado en 
los diseños familiares de los años 
80, pero con funciones moder-
nas como controles parentales y 
la posibilidad de limitar la dis-
ponibilidad del dispositivo. Los 
padres pueden gestionar quién 
puede llamar a sus hijos y cuán-
do, todo desde una app oficial de 
la marca. 

Estos teléfonos ofrecen una al-
ternativa segura y sencilla para 
que los niños se comuniquen 
sin los riesgos de internet y las 
redes sociales. No solo solucio-
nan el problema de la adicción 

al móvil, sino que también pro-
mueven la interacción social y la 
independencia desde una edad 
temprana. 

¿Como funciona?
El modelo básico de Tin Can 

se conecta a un router o puer-
to Ethernet doméstico, usando 
VoIP (Protocolo de Voz sobre 
Internet). No requiere una línea 
telefónica tradicional, lo que fa-

cilita su instalación en hogares 
modernos.

Los dispositivos cuestas entre 
$75 y $100 dólares y cada telé-
fono tiene un código único de 
cinco dígitos que los niños usan 
para llamarse entre sí, sin necesi-
dad de números convencionales.

No hay cuotas mensuales, 
pero próximamente permitirá 
llamadas a números estándar y 
servicios de emergencia por cer-

ca de $10 dólares al mes (unos 
$180 pesos mexicanos al tipo de 
cambio actual). 

La innovación de Tin Can 
demuestra que, a veces, las me-
jores soluciones a los problemas 
modernos pueden encontrarse 
en ideas del pasado. Además, 
la demanda creciente y el res-
paldo financiero muestran que 
esta tendencia está aquí para 
quedarse.
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¡Vuelven los teléfonos fijos! La solución para niños y 
padres: comunicación segura sin apps ni pantallas

Como abrir un cofre lleno de recuerdos 
sonoros, la venta de vinilos y CDs de 

colección está renaciendo como un nego-
cio que combina nostalgia, estética y co-
munidad. Más allá de reproducir música, 
estos formatos físicos se han convertido 
en piezas deseadas por jóvenes colec-
cionistas, amantes de la decoración retro 
y melómanos que buscan vivir la música 
con todos los sentidos. Esta tendencia 
abre una ventana de oportunidad para 
emprendedores que quieran transformar 
pasión en negocio.

El resurgimiento de los formatos 
físicos

Aunque la música digital domina el 
consumo global, formatos clásicos como 
discos de vinilo y CDs están viviendo un 
curioso resurgimiento. Lejos de ser reli-
quias, estos soportes han ganado popula-
ridad especialmente entre coleccionistas, 
con estudios que muestran un crecimiento 
sostenido en ventas de vinilos de aproxi-
madamente 18% anual en los últimos 
años, impulsado en gran parte por la ge-
neración Z.

Este fenómeno va más allá de simple-
mente escuchar música. Para muchos 
compradores, el vinilo y el CD represen-
tan una experiencia sensorial única: arte 

visual en las portadas, objetos físicos para 
exhibir y una conexión más íntima con el 
contenido musical. Parte de esta tendencia 
se explica como un “consumo simbólico”: 
los discos son apreciados tanto por su 
significado cultural como por su valor es-
tético, incluso sin un reproductor en casa.

¿Por qué es una idea de negocio 
interesante?

Mercado creciente y diverso
Los datos del mercado global de vinilos 

señalan un valor de casi 1.9 mil millones 
de dólares en 2024, con proyecciones de 
crecimiento continuo en la próxima dé-
cada. Esto sugiere que la demanda no es 
pasajera, sino parte de una tendencia cul-
tural más amplia.

Además, aunque las ventas de CDs no 
han alcanzado los niveles históricos del 
vinilo, están mostrando signos de recupe-
ración en escenarios de nicho, reforzadas 
por el interés de coleccionistas y la reva-
lorización de ediciones raras que pueden 
alcanzar precios elevados en el mercado 
secundario.

Generación Z y pasión por lo físico
Contrario a la idea de que solo los con-

sumidores mayores valoran lo analógico, 
muchos jóvenes de la generación Z adop-
tan el vinilo y los CDs como símbolos de 

identidad cultural y estética, incluso si no 
tienen un tocadiscos en casa. El interés 
por exhibir discos como decoración o co-
leccionarlos como objetos de arte está en 
aumento, lo que amplía el mercado más 
allá de los audiófilos tradicionales.

Modelos de negocios rentables
Tiendas físicas especializadas
Abrir una disquería centrada en vinilos 

y CDs de colección puede atraer a audien-
cias locales que buscan experiencias pre-
senciales. Estas tiendas pueden organizar 
eventos como escuchas, intercambios de 
discos o lanzamientos temáticos en fechas 

clave como el Record Store Day, celebra-
ciones anuales que impulsan ventas y 
comunidad.

Plataformas online y subastas
Las ventas en línea permiten llegar a 

coleccionistas globales. Sitios como Dis-
cogs o eBay se han consolidado como 
puntos de encuentro entre compradores 
y vendedores, facilitando la comercializa-
ción de piezas raras o ediciones limitadas. 
Es importante optimizar descripciones, 
fotos y palabras clave para destacar en 
buscadores y atraer tráfico.

Curaduría de nichos musicales
Especializarse en géneros específicos 

—como rock clásico, jazz, hip hop, mú-
sica latina o ediciones de importación— 
permite diferenciarse y crear una base de 
clientes leales. Ofrecer productos exclusi-
vos, test pressings o colaboraciones con 
sellos independientes puede impulsar la 
percepción de valor.

Retos y consideraciones
Inventario y precio de adquisición
Conseguir vinilos y CDs valiosos puede 

implicar costos elevados, especialmente 
para primeras ediciones o piezas raras.

Una estrategia común es la compra 

de colecciones particulares completas o 
el establecimiento de relaciones con dis-
tribuidores y otras tiendas para asegurar 
flujo de inventario.

Educación del cliente
Dado que no todos los compradores 

buscan reproducir sus discos, es clave 
comunicar el valor cultural y estético de 
los productos. Esto se logra con conteni-
do educativo en redes sociales, eventos 
en tienda y alianzas con comunidades de 
amantes de la música.

Cultura, negocio y futuro
La venta de vinilos y CDs de colec-

ción es mucho más que vender objetos 
antiguos: es capitalizar una economía de 
nostalgia y autenticidad que está recon-
figurando cómo las personas valoran la 
música física. Con la creciente participa-
ción de jóvenes coleccionistas y el interés 
persistente de audiófilos y melómanos, 
este nicho ofrece una oportunidad real 
para emprendedores creativos que sepan 
combinar experiencia de compra, cura-
duría de productos y presencia digital. En 
un mundo dominado por lo efímero, lo 
tangible está recuperando su lugar —y 
con ello, una propuesta de negocio sólida 
y culturalmente relevante emerge.

Idea de negocio: cómo vender vinilos y 
CDs de colección

Un caso insólito en el mundo 
laboral chino ha dado la vuel-

ta a los titulares internacionales: un 
ingeniero fue despedido tras tomar 
múltiples pausas para ir al baño 
que duraban más de una hora cada 
una, siendo la más extensa de cua-
tro horas, según informes recientes. 
El episodio, ocurrido entre abril y 
mayo de 2024 en una empresa de 
la provincia de Jiangsu, no solo ha 
generado debate sobre derechos lab-
orales y el equilibrio entre disciplina 
y salud en el trabajo, sino que tam-
bién ha puesto sobre la mesa cómo 
se interpretan y aplican los contratos 
y las políticas internas en un entor-
no donde la productividad y el cum-
plimiento de normas son vigilados 
de cerca.

Despido por excesivas pausas: 
¿qué ocurrió?

Un ingeniero identificado única-
mente por su apellido Li, empleado 
en una compañía de Jiangsu (China 
oriental) desde 2010, fue despedi-
do tras ser observado tomando 14 
pausas al baño durante un mes, con 
tiempos que superaban regularmen-
te la hora por ocasión, y la más pro-
longada alcanzó aproximadamente 

cuatro horas.
Li aseguró estar lidiando con he-

morroides, aportando medicamen-
tos y registros quirúrgicos como 
evidencia médica. No obstante, la 
empresa alegó que no había infor-
mado formalmente de su condición 
ni había solicitado la licencia médica 
correspondiente.

Evidencia y postura de la em-
presa

La empresa, ante la controversia, 
presentó grabaciones de vigilancia 
que mostraban las extensas ausen-
cias de Li de su puesto de trabajo. 
Según el contrato, ciertos períodos 
prolongados sin autorización se 
consideraban como ausencia injus-
tificada. De hecho, acumulaciones 
equivalentes a tres días laborales en 
180 días eran motivo de terminación 
automática del contrato.

Adicionalmente, el contrato de 
Li exigía que respondiera puntual-
mente a las solicitudes y mensajes 
de trabajo. La compañía argumentó 
que durante sus pausas prolongadas 
el ingeniero no respondió de manera 
oportuna, lo que afectó directamente 
su desempeño.

Defensa del trabajador y ac-
ción legal

Tras ser despedido, Li presentó 
una demanda alegando que su cese 
fue terminación ilegal del contrato 
de trabajo, exigiendo una compen-
sación de 320,000 yuanes (aproxima-
damente 45,000 dólares).

En su defensa, mostró registros 
médicos que incluían medicamen-
tos comprados y un historial de ci-
rugía reciente en enero de 2025. Sin 
embargo, las autoridades judiciales 
constataron que muchos de los des-
cansos se produjeron antes de que la 
documentación médica cubriera el 
período en cuestió. Remarcaron que, 
aun cuando tenía motivos de salud, 
el trabajador no siguió los procedi-
mientos de notificación y licencia 
previstos.

Mediación y resolución del caso
Después de dos rondas de juicio, 

el tribunal no emitió una decisión 
definitiva sobre la legalidad del des-
pido, sino que actuó como mediador 
entre ambas partes. Finalmente, la 
empresa accedió a otorgar a Li una 
compensación de 30,000 yuanes 
(unos 4,200 dólares). El pago se dió 

considerando su larga trayectoria en 
la compañía y las dificultades eco-
nómicas que enfrentar tras perder 
su empleo.

Este desenlace refleja el intento de 
equilibrar los derechos laborales con 
la necesidad empresarial de mante-
ner disciplina y productividad.

Esto deja una señal clara de que 
los tribunales chinos pueden buscar 
soluciones intermedias en disputas 
de este tipo.

Debate sobre derechos labora-
les y productividad

El caso de Li se suma a otros in-
cidentes en China donde las pausas 

excesivas han generado controver-
sia en el entorno laboral, incluyen-
do episodios anteriores en los que 
empleados fueron despedidos por 
ausencias prolongadas en el baño o 
pausas que interferían con sus res-
ponsabilidades de trabajo.

Bajo la Ley Laboral de China, los 
empleados tienen derecho a con-
diciones sanitarias y protección de 
salud en el trabajo. Sin embargo, se 
reconoce el derecho de los emplea-
dores a establecer normas de disci-
plina y productividad. Esta tensión 
entre derechos y obligaciones sigue 
siendo objeto de debate entre espe-
cialistas, sindicatos y trabajadores.

Despiden a hombre por ir demasiadas 
veces al baño



La oficina ya no está en un edificio: 
está en el smartphone

miércoles 24 de diciembre de 202522

Los modelos de trabajo acel-
eraron su transformación 

digital y, desde 2020, se observa 
una consolidación del esquema 
híbrido. De acuerdo con el Foro 
Económico Mundial, 68% de las 
personas prefiere trabajar bajo 
esta modalidad, mientras 74% 
de los empleadores ya la inte-
gran. Se estima que este forma-
to abarque entre 20 y 25% de la 
fuerza laboral en países avanza-
dos y 10% en mercados emer-
gentes para 2030.

La flexibilidad laboral —que 
permite trabajar a distancia par-
te del tiempo— ha reconfigura-
do la adopción de soluciones 
tecnológicas y el uso de dispo-
sitivos. Las empresas ya no sólo 
deben proporcionar smartpho-
nes, necesitan acompañarlos de 
planes de datos móviles dise-
ñados para productividad, con 
mecanismos de seguridad que 
protejan la información corpo-
rativa cuando los colaboradores 
trabajan fuera de la oficina.

Esto requiere que las compa-
ñías garanticen acceso continuo 
a herramientas de trabajo, así 
como una gestión centralizada 

de dispositivos, que combine 
productividad y protección en 
un entorno móvil que enfrenta 
vulnerabilidades crecientes.

El celular, la herramienta 
tecnológica más usada en 
México

En México, la digitalización 
empresarial ha tomado nue-
va velocidad. De acuerdo con 
el Censo Económico 2024 del 
INEGI, el smartphone es la 
herramienta tecnológica más 

usada entre los establecimien-
tos con 36.3%, seguido de la 
tecnología digital con 23.1%, 
mientras que el uso combinado 
de correo electrónico y redes 
sociales alcanza 27.6 por ciento.

Para que el smartphone fun-
cione realmente como una ofi-
cina en el bolsillo, las empresas 
deben contar con soluciones 
móviles que operen como una 
extensión de su escritorio digi-
tal. Statista muestra que la app 
de productividad más descar-

gada en 2024 fue ChatGPT, con 
12.5M y 7.3M de descargas en 
Android y iOS respectivamente, 
seguida por Gmail. El informe 
Okta Businesses at Work 2024 
señala además que Google Wor-
kspace creció 77 % interanual 
en usuarios únicos dentro de 
pequeñas y medianas empresas.

Las organizaciones que con-
solidan esquemas híbridos re-
portan mejoras significativas en 
comunicación y coordinación, 
al contar con canales digitales 

confiables y accesibles incluso 
cuando surgen imprevistos en 
el hogar. A su vez, aquellas que 
adoptan soluciones en la nube 
y herramientas de colaboración 
aumentan su resiliencia operati-
va mediante respaldos automá-
ticos, recuperación ante fallas 
y mejores prácticas de desco-
nexión digital.

Seguridad y gestión: el 
gran desafío de la 
movilidad

En este contexto, el smartpho-
ne se ha convertido en la nueva 
sede corporativa: el punto don-
de convergen productividad, 
colaboración y conexión. Y por 
ello, la movilidad empresarial 
necesita evolucionar hacia mo-
delos más flexibles y adaptables.

Un enfoque mobile-busi-
ness-first, centrado en las perso-
nas y la productividad, implica 
acompañar a las empresas para 
acelerar su digitalización, poten-
ciar su competitividad y fortale-
cer su seguridad en un entorno 
donde el móvil ya no es un ac-
cesorio… sino la oficina donde 
sucede el negocio.

El regreso de los teléfonos 
fijos ha tomado una forma 

inesperada: ahora los niños son 
quienes los utilizan. Tin Can, 
una startup con sede en Seat-
tle, Estados Unidos, ha lanza-
do un teléfono fijo rediseñado 
especialmente para niños. Este 
dispositivo no tiene pantallas, 
apps ni mensajes de texto, solo 
permite llamadas de voz, como 
los teléfonos de antaño. 

¿Por qué los niños están 
usando teléfonos fijos otra 
vez?

La empresa surgió porque los 
fundadores querían comunicar-
se con sus hijos sin exponerlos 
al mundo digital de los celula-
res. Querían evitar la adicción al 
móvil desde edades tempranas 
y fomentar la independencia de 
los niños, permitiéndoles orga-
nizar reuniones y llamarse entre 
amigos sin la intervención de los 
padres ni las distracciones de las 
pantallas. 

Relacionado: Centennials 
se alejan del smartphone, 

¿por qué prefieren un ‘ce-
lular tonto’?

Tin Can ya ha vendido dece-
nas de miles de unidades y re-
cientemente levantó más de 3.5 
millones de dólares en capital 
de inversión. El éxito ha sido 
impresionante, y la tendencia 
ha llamado la atención de pa-
dres y expertos en tecnología y 
educación. 

Un teléfono fijo sin panta-
llas, ¿la respuesta a la adic-
ción infantil al smartphone?

El teléfono está inspirado en 
los diseños familiares de los años 
80, pero con funciones moder-
nas como controles parentales y 
la posibilidad de limitar la dis-
ponibilidad del dispositivo. Los 
padres pueden gestionar quién 
puede llamar a sus hijos y cuán-
do, todo desde una app oficial de 
la marca. 

Estos teléfonos ofrecen una al-
ternativa segura y sencilla para 
que los niños se comuniquen 
sin los riesgos de internet y las 
redes sociales. No solo solucio-
nan el problema de la adicción 

al móvil, sino que también pro-
mueven la interacción social y la 
independencia desde una edad 
temprana. 

¿Como funciona?
El modelo básico de Tin Can 

se conecta a un router o puer-
to Ethernet doméstico, usando 
VoIP (Protocolo de Voz sobre 
Internet). No requiere una línea 
telefónica tradicional, lo que fa-

cilita su instalación en hogares 
modernos.

Los dispositivos cuestas entre 
$75 y $100 dólares y cada telé-
fono tiene un código único de 
cinco dígitos que los niños usan 
para llamarse entre sí, sin necesi-
dad de números convencionales.

No hay cuotas mensuales, 
pero próximamente permitirá 
llamadas a números estándar y 
servicios de emergencia por cer-

ca de $10 dólares al mes (unos 
$180 pesos mexicanos al tipo de 
cambio actual). 

La innovación de Tin Can 
demuestra que, a veces, las me-
jores soluciones a los problemas 
modernos pueden encontrarse 
en ideas del pasado. Además, 
la demanda creciente y el res-
paldo financiero muestran que 
esta tendencia está aquí para 
quedarse.
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¡Vuelven los teléfonos fijos! La solución para niños y 
padres: comunicación segura sin apps ni pantallas

Como abrir un cofre lleno de recuerdos 
sonoros, la venta de vinilos y CDs de 

colección está renaciendo como un nego-
cio que combina nostalgia, estética y co-
munidad. Más allá de reproducir música, 
estos formatos físicos se han convertido 
en piezas deseadas por jóvenes colec-
cionistas, amantes de la decoración retro 
y melómanos que buscan vivir la música 
con todos los sentidos. Esta tendencia 
abre una ventana de oportunidad para 
emprendedores que quieran transformar 
pasión en negocio.

El resurgimiento de los formatos 
físicos

Aunque la música digital domina el 
consumo global, formatos clásicos como 
discos de vinilo y CDs están viviendo un 
curioso resurgimiento. Lejos de ser reli-
quias, estos soportes han ganado popula-
ridad especialmente entre coleccionistas, 
con estudios que muestran un crecimiento 
sostenido en ventas de vinilos de aproxi-
madamente 18% anual en los últimos 
años, impulsado en gran parte por la ge-
neración Z.

Este fenómeno va más allá de simple-
mente escuchar música. Para muchos 
compradores, el vinilo y el CD represen-
tan una experiencia sensorial única: arte 

visual en las portadas, objetos físicos para 
exhibir y una conexión más íntima con el 
contenido musical. Parte de esta tendencia 
se explica como un “consumo simbólico”: 
los discos son apreciados tanto por su 
significado cultural como por su valor es-
tético, incluso sin un reproductor en casa.

¿Por qué es una idea de negocio 
interesante?

Mercado creciente y diverso
Los datos del mercado global de vinilos 

señalan un valor de casi 1.9 mil millones 
de dólares en 2024, con proyecciones de 
crecimiento continuo en la próxima dé-
cada. Esto sugiere que la demanda no es 
pasajera, sino parte de una tendencia cul-
tural más amplia.

Además, aunque las ventas de CDs no 
han alcanzado los niveles históricos del 
vinilo, están mostrando signos de recupe-
ración en escenarios de nicho, reforzadas 
por el interés de coleccionistas y la reva-
lorización de ediciones raras que pueden 
alcanzar precios elevados en el mercado 
secundario.

Generación Z y pasión por lo físico
Contrario a la idea de que solo los con-

sumidores mayores valoran lo analógico, 
muchos jóvenes de la generación Z adop-
tan el vinilo y los CDs como símbolos de 

identidad cultural y estética, incluso si no 
tienen un tocadiscos en casa. El interés 
por exhibir discos como decoración o co-
leccionarlos como objetos de arte está en 
aumento, lo que amplía el mercado más 
allá de los audiófilos tradicionales.

Modelos de negocios rentables
Tiendas físicas especializadas
Abrir una disquería centrada en vinilos 

y CDs de colección puede atraer a audien-
cias locales que buscan experiencias pre-
senciales. Estas tiendas pueden organizar 
eventos como escuchas, intercambios de 
discos o lanzamientos temáticos en fechas 

clave como el Record Store Day, celebra-
ciones anuales que impulsan ventas y 
comunidad.

Plataformas online y subastas
Las ventas en línea permiten llegar a 

coleccionistas globales. Sitios como Dis-
cogs o eBay se han consolidado como 
puntos de encuentro entre compradores 
y vendedores, facilitando la comercializa-
ción de piezas raras o ediciones limitadas. 
Es importante optimizar descripciones, 
fotos y palabras clave para destacar en 
buscadores y atraer tráfico.

Curaduría de nichos musicales
Especializarse en géneros específicos 

—como rock clásico, jazz, hip hop, mú-
sica latina o ediciones de importación— 
permite diferenciarse y crear una base de 
clientes leales. Ofrecer productos exclusi-
vos, test pressings o colaboraciones con 
sellos independientes puede impulsar la 
percepción de valor.

Retos y consideraciones
Inventario y precio de adquisición
Conseguir vinilos y CDs valiosos puede 

implicar costos elevados, especialmente 
para primeras ediciones o piezas raras.

Una estrategia común es la compra 

de colecciones particulares completas o 
el establecimiento de relaciones con dis-
tribuidores y otras tiendas para asegurar 
flujo de inventario.

Educación del cliente
Dado que no todos los compradores 

buscan reproducir sus discos, es clave 
comunicar el valor cultural y estético de 
los productos. Esto se logra con conteni-
do educativo en redes sociales, eventos 
en tienda y alianzas con comunidades de 
amantes de la música.

Cultura, negocio y futuro
La venta de vinilos y CDs de colec-

ción es mucho más que vender objetos 
antiguos: es capitalizar una economía de 
nostalgia y autenticidad que está recon-
figurando cómo las personas valoran la 
música física. Con la creciente participa-
ción de jóvenes coleccionistas y el interés 
persistente de audiófilos y melómanos, 
este nicho ofrece una oportunidad real 
para emprendedores creativos que sepan 
combinar experiencia de compra, cura-
duría de productos y presencia digital. En 
un mundo dominado por lo efímero, lo 
tangible está recuperando su lugar —y 
con ello, una propuesta de negocio sólida 
y culturalmente relevante emerge.

Idea de negocio: cómo vender vinilos y 
CDs de colección

Un caso insólito en el mundo 
laboral chino ha dado la vuel-

ta a los titulares internacionales: un 
ingeniero fue despedido tras tomar 
múltiples pausas para ir al baño 
que duraban más de una hora cada 
una, siendo la más extensa de cua-
tro horas, según informes recientes. 
El episodio, ocurrido entre abril y 
mayo de 2024 en una empresa de 
la provincia de Jiangsu, no solo ha 
generado debate sobre derechos lab-
orales y el equilibrio entre disciplina 
y salud en el trabajo, sino que tam-
bién ha puesto sobre la mesa cómo 
se interpretan y aplican los contratos 
y las políticas internas en un entor-
no donde la productividad y el cum-
plimiento de normas son vigilados 
de cerca.

Despido por excesivas pausas: 
¿qué ocurrió?

Un ingeniero identificado única-
mente por su apellido Li, empleado 
en una compañía de Jiangsu (China 
oriental) desde 2010, fue despedi-
do tras ser observado tomando 14 
pausas al baño durante un mes, con 
tiempos que superaban regularmen-
te la hora por ocasión, y la más pro-
longada alcanzó aproximadamente 

cuatro horas.
Li aseguró estar lidiando con he-

morroides, aportando medicamen-
tos y registros quirúrgicos como 
evidencia médica. No obstante, la 
empresa alegó que no había infor-
mado formalmente de su condición 
ni había solicitado la licencia médica 
correspondiente.

Evidencia y postura de la em-
presa

La empresa, ante la controversia, 
presentó grabaciones de vigilancia 
que mostraban las extensas ausen-
cias de Li de su puesto de trabajo. 
Según el contrato, ciertos períodos 
prolongados sin autorización se 
consideraban como ausencia injus-
tificada. De hecho, acumulaciones 
equivalentes a tres días laborales en 
180 días eran motivo de terminación 
automática del contrato.

Adicionalmente, el contrato de 
Li exigía que respondiera puntual-
mente a las solicitudes y mensajes 
de trabajo. La compañía argumentó 
que durante sus pausas prolongadas 
el ingeniero no respondió de manera 
oportuna, lo que afectó directamente 
su desempeño.

Defensa del trabajador y ac-
ción legal

Tras ser despedido, Li presentó 
una demanda alegando que su cese 
fue terminación ilegal del contrato 
de trabajo, exigiendo una compen-
sación de 320,000 yuanes (aproxima-
damente 45,000 dólares).

En su defensa, mostró registros 
médicos que incluían medicamen-
tos comprados y un historial de ci-
rugía reciente en enero de 2025. Sin 
embargo, las autoridades judiciales 
constataron que muchos de los des-
cansos se produjeron antes de que la 
documentación médica cubriera el 
período en cuestió. Remarcaron que, 
aun cuando tenía motivos de salud, 
el trabajador no siguió los procedi-
mientos de notificación y licencia 
previstos.

Mediación y resolución del caso
Después de dos rondas de juicio, 

el tribunal no emitió una decisión 
definitiva sobre la legalidad del des-
pido, sino que actuó como mediador 
entre ambas partes. Finalmente, la 
empresa accedió a otorgar a Li una 
compensación de 30,000 yuanes 
(unos 4,200 dólares). El pago se dió 

considerando su larga trayectoria en 
la compañía y las dificultades eco-
nómicas que enfrentar tras perder 
su empleo.

Este desenlace refleja el intento de 
equilibrar los derechos laborales con 
la necesidad empresarial de mante-
ner disciplina y productividad.

Esto deja una señal clara de que 
los tribunales chinos pueden buscar 
soluciones intermedias en disputas 
de este tipo.

Debate sobre derechos labora-
les y productividad

El caso de Li se suma a otros in-
cidentes en China donde las pausas 

excesivas han generado controver-
sia en el entorno laboral, incluyen-
do episodios anteriores en los que 
empleados fueron despedidos por 
ausencias prolongadas en el baño o 
pausas que interferían con sus res-
ponsabilidades de trabajo.

Bajo la Ley Laboral de China, los 
empleados tienen derecho a con-
diciones sanitarias y protección de 
salud en el trabajo. Sin embargo, se 
reconoce el derecho de los emplea-
dores a establecer normas de disci-
plina y productividad. Esta tensión 
entre derechos y obligaciones sigue 
siendo objeto de debate entre espe-
cialistas, sindicatos y trabajadores.

Despiden a hombre por ir demasiadas 
veces al baño



¿Tienes ‘depresión blanca’? Mira qué es, cuáles son los 
síntomas y por qué ataca en diciembre

miércoles 24 de diciembre de 2025

44

Muy felices fiestas y todo, ¿pero has 
sentido la depresión blanca?

La temporada de fin de año, aunque 
llena de alegría y festividades, puede 
representar un desafío emocional para 
muchas personas. La presión social, las 
expectativas poco realistas y las deman-
das financieras pueden contribuir a la 
depresión y al estrés.

Con la llegada del invierno, un fe-
nómeno psicológico conocido como 
“depresión blanca” o “depresión esta-
cional” tiñe los días más cortos y las 
noches más largas con sombras emo-
cionales. Esta condición, a menudo 
vinculada al trastorno afectivo estacio-
nal (TAE), afecta a un número signifi-
cativo de personas durante los meses 
más fríos, alcanzando su punto álgido 
en diciembre.

De acuerdo con la aplicación de sa-
lud mental TILA, en esta época muchas 
personas esta “depresión blanca” y este 
fenómeno se caracteriza por sentimien-
tos de melancolía, tristeza y ansiedad 
que pueden afectar significativamente 
el estado emocional de las personas. 
Aunque el término “depresión blanca” 
no es un diagnóstico clínico, describe 
una serie de síntomas emocionales que 
se manifiestan comúnmente en esta 

época del año.

¿Cómo detectar si estás sintien-
do “depresión blanca”?

Tristeza persistente: Sentimientos de 
tristeza o desesperanza que persisten 
durante la temporada invernal.

Fatiga y falta de energía: Sensación 
constante de cansancio y falta de mo-
tivación para participar en actividades 
cotidianas.

Aumento del sueño: Mayor necesidad 
de sueño, a menudo acompañada de di-
ficultad para despertar por la mañana.

Cambios en el apetito: Aumento del 
apetito, especialmente de alimentos ri-
cos en carbohidratos, que pueden llevar 
a cambios en el peso.

Afronta la depresión 
invernal

Con el objetivo de ofrecer orienta-
ción y apoyo, se presentan estrategias 
efectivas para afrontar la temporada 
navideña de manera saludable:

1) Establecer expectativas 
realistas

Reconocer que no todo será perfec-
to y aceptar las imperfecciones puede 
reducir la presión y el estrés asociado 

con la temporada.

2) Planificación y organización
Organizar las actividades y compro-

misos con anticipación ayuda a distri-
buir responsabilidades y evita sentirse 
abrumado.

3) Meditación para el bienestar 
emocional

Existen apps que ofrecen sesiones de 
meditación guiada, música relajante y 
ejercicios de respiración para abordar 
el estrés, la ansiedad y mejorar el sueño, 
proporcionando una herramienta ver-
sátil para el bienestar mental.

4) Preservar tradiciones 

significativas
Enfocarse en las tradiciones que 

tienen un significado personal puede 
crear un ambiente acogedor y fortalecer 
los lazos familiares.

5) Uso de aplicaciones de medi-
tación

Aplicaciones como TILA ofrecen re-
cursos variados, desde sesiones guiadas 
hasta música relajante, proporcionando 
flexibilidad y conveniencia para incor-
porar la meditación en la rutina diaria.

6) Cuidado personal y tiempo 
para uno mismo

Hay programas específicos para el 
autocuidado y momentos de relajación 

profunda, ofreciendo una experiencia 
personalizada para cada usuario.

7) Evitar comparaciones y fo-
mentar la gratitud

Enfocarse en lo positivo, evitar 
comparaciones con imágenes idílicas 
y fomentar la gratitud, contribuyen a 
un enfoque más saludable de las fes-
tividades.

8) Mejorar la calidad del sueño 
al dormir

Utilizar herramientas y técnicas que 
ayuden a mejorar la calidad del sueño 
al dormir. Desde acciones como os-
curecer la habitación en su totalidad 
o utilizar música relajante o sonidos 
ambientales ayudarán a mejorar la ca-
lidad del sueño y así obtener un mejor 
descanso.

La temporada decembrina es una 
que normalmente asociamos con ale-
gría, pero es importante reconocer que 
también puede crear estragos en la sa-
lud mental de muchas personas. Hay 
que normalizar no siempre estar son-
riente durante estos días y saber que pe-
queñas acciones de nuestras partes pue-
den tener efectos maravillosos y muy 
benéficos para nuestra salud mental.
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Vuelven los teléfonos fijos… 
comunicación segura sin 

apps ni pantallas
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Madre usa ChatGPT para escapar de hombre 
que amenazó con quitarle a su hijo

La inteligencia artificial no solo 
transforma industrias y el tra-

bajo cotidiano: en un caso insólito 
en Kansas City, Estados Unidos, una 
mujer logró escapar de un presunto 
tráfico sexual y de abusos extremos 
gracias a la ayuda de ChatGPT. Al 
parecer, la víctima empleó la herra-
mienta de IA para crear un pretexto 
creíble que le permitió salir de un 
entorno violento y reunirse con su 
familia y las autoridades.

Un presunto tráfico sexual y un 
abuso prolongado

Los hechos ocurrieron en Kansas 
City, Missouri, donde una mujer y su 
hijo de un año convivieron durante 
semanas con Jacquan Wilson, de 37 
años, a quien ella conoció inicial-
mente a través de Facebook. Según la 
policía, Wilson —quien alguna vez 
trabajó en servicios de acompaña-
miento— la convenció de integrar-
se a su negocio de encuentros para 
clientes, obligándola a reunirse con 
varias personas al día.

Durante ese periodo, entre el 23 
y 26 de septiembre de 2025, la mu-
jer relató a los investigadores que 
Wilson la agredió físicamente en 

múltiples ocasiones —pateándola, 
golpeándola y estrangulándola hasta 
que perdió el conocimiento—, ade-
más de amenazarla con violencia 
extrema si mostraba resistencia.

Amenazas explícitas e implica-
ción del hijo en FaceTime

En uno de los momentos más per-
turbadores, el hombre la llamó por 
FaceTime y supuestamente mostró 
una navaja presionada contra la gar-
ganta del hijo de un año, advirtiendo 
que sabía “qué era lo que más ama-
ba” y que podía quitárselo si ella no 
obedecía.

Ese patrón de amenazas sistemá-
ticas fue determinante para que la 
mujer buscara una forma de esca-
par a pesar del riesgo evidente tanto 

para ella como para su bebé, detallan 
documentos judiciales consultados 
por medios.

ChatGPT: una salida inespe-
rada

El punto de inflexión llegó cuan-
do la mujer decidió usar ChatGPT, 
un sistema de inteligencia artificial 
desarrollado por OpenAI, para re-
dactar un correo electrónico falso. 
La misiva hacía creer que debía de-
volver y reemplazar un auto rentado, 
y sirvió como pretexto para que la 
víctima recogiera sus pertenencias 
y se dirigiera a una agencia de renta 
de vehículos.

Una vez allí, en las instalaciones 
de Hertz en el Aeropuerto Interna-
cional de Kansas City, logró con-

tactar a la policía y reunirse con 
familiares que la apoyaron. Este uso 
estratégico de la IA fue clave para 
romper el ciclo de violencia —según 
las autoridades— y permitió que la 
mujer escapara de una situación de 
aislamiento y control.

Detención y cargos contra el 
presunto agresor

Al día siguiente de su fuga, el 27 
de septiembre, las fuerzas del orden 
capturaron a Wilson. Se le imputa-
ron cargos graves que incluyen trá-
fico sexual para explotación, promo-
ción de prostitución, acciones crimi-
nales armadas, poner en peligro a un 
menor, asalto doméstico e uso ilegal 
de un arma, entre otros.

Wilson se declaró no culpable ante 
los cargos en su contra, y su caso per-
manece en proceso penal, reflejando 
tanto la seriedad de las acusaciones 
como el alcance potencial de las san-
ciones si es encontrado culpable.

Tecnología e inteligencia artificial 
en un contexto de violencia

Este caso ilustra un uso inusual 
pero impactante de una herra-
mienta de inteligencia artificial en 
un contexto de violencia extrema y 

coerción. Aunque ChatGPT se dise-
ña esencialmente como asistente de 
texto y generador de contenido, su 
aplicación práctica en circunstancias 
de peligro pone de manifiesto cómo 
la tecnología puede servir como re-
curso estratégico en situaciones de 
vida o muerte.

Al mismo tiempo, la historia plan-
tea preguntas sobre la relación entre 
IA, seguridad personal y recursos 
de emergencia, temas que siguen en 
debate dentro de sectores de tecno-
logía, derecho y derechos humanos.

ChatGPT como herramienta 
clave para huir de un abusador

Más allá del impacto mediático 
y legal del caso, la historia de esta 
mujer resalta la complejidad de las 
dinámicas de abuso y tráfico sexual, 
así como el papel que herramientas 
tecnológicas inesperadas pueden ju-
gar en la supervivencia. Su escape no 
solo permitió que se activaran pro-
cesos judiciales contra su presunto 
agresor, sino que también abrió la 
puerta a discusiones sobre el uso 
responsable —y potencialmente sal-
vavidas— de la inteligencia artificial 
en situaciones de riesgo.
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Te sentirás completamente avasallado por las circunstancias
que te tocará vivir en el día de hoy. No te dejes intimidar.
Descubrirás ciertas verdades sobre las relaciones que perma-
necían ocultas para ti en parejas anteriores. Abre tus ojos.
Que tu temperamento acelerado no se convierta en tu peor
enemigo. Mantente calmado en tus discusiones con socios
potenciales.

Finalmente llegarás al limite de tu paciencia y cambiarás tu
táctica para manejar los arranques en tu relación. No podrás
creer el giro que tomará tu vida en el día de hoy a nivel emo-
cional. Simplemente déjate llevar por los eventos. Deberás
avocarte completamente a tus responsabilidades en le día de
hoy si pretendes cumplir con tu agenda para la jornada.

Buscarás revivir viejas etapas que dejaste detrás hace largo
tiempo, buscando recuperar el tiempo perdido. Nunca es
tarde. No te puedes permitir acceder a cada capricho que pase
por la mente de tu pareja. Evalúa lo mejor para el futuro de los
dos. Que tus preocupaciones personales no contaminen tu
intelecto a la hora de desarrollarte profesionalmente. Busca
abstraerte.

Comenzarás tu día con muchísimas tensiones desde muy tem-
prano en la mañana. La jornada te parecerá eterna. De nada
te servirá ventilar las intimidades de tu relación. Los terceros
podrían traer más problemas que soluciones a ésta. Procura
no estancarte en el puesto laboral en el que estás. Mantente
en continuo estado de aprendizaje, no cejes.

Un familiar o amigo acudirá a ti para pedirte dinero.
Asegúrate de dejar claras las condiciones y términos de la
devolución. Las mismas cosas que ayer los unieron, hoy son
los motivos de los conflictos que los separan. Esta pareja no
da para más. No pidas ayuda económica si realmente no la
necesitas. Ten en cuenta que nadie te ayudará de manera
desinteresada.

Experimentarás ciertas revelaciones durante la jornada de
hoy que pondrán en jaque tu manera de vivir la vida. Deberás
aprender que cada acción que realizas, indefectiblemente
tendrá una consecuencia. Medita antes de actuar. El secreto
para alcanzar la cima esta en la constancia y la dedicación.
No intentes tomar atajos ineficaces.

Ciertos planes surgirán de improviso y te alegrarán comple-
tamente el día. Déjate llevar por las circunstancias.
Encontrarás a la persona que llenará casi todas tus expec-
tativas en la jornada de hoy. No la dejes escapar. Lograrás
ajustarte a tus planes laborales y te asegurarás el merecido
descanso del fin de semana. Aprovéchalo al máximo.

No te quedará más remedio que recurrir a otras soluciones
diferentes a aquellas razonables que prefieres utilizar.
Descubrirás lo genuino de tus sentimientos por una persona
que llego hace poco a tu vida. Acepta tus emociones. No
podrás creer la velocidad con la que concluirás tus obligacio-
nes para la jornada de hoy. Aprovecha esta racha.

Jornada muy productiva a nivel económico, finalmente ten-
drás la oportunidad que habías estado esperando.
Revelaciones. Todos cometemos errores en algún momento
de nuestras vidas. No tiene sentido continuar atormentándo-
te por el pasado. Poco a poco lograrás conciliar tus capaci-
dades. Hacia el final del día estarás a plena maquina, se
paciente.

Comenzarás a sentir las claras señales del estrés en el cuer-
po. Busca encontrar tu espacio de relax y descanso. No pre-
siones a tu pareja con el compromiso. Esta es una decisión
difícil de tomar y debes darle el tiempo que necesite. No te
puedes permitir el lujo de rechazar los trabajos que están lle-
gando a golpear tu puerta. Toma tus necesidades en serio.

Se acabarán las mentiras en la jornada de hoy. Deberás dar
muchas explicaciones a las personas que te rodean.
Afróntalo. El encuentro de tu pareja con alguien de su pasa-
do despertará en ti celos impensados. Actúa con serenidad.
Los problemas estarán aguardando tu regreso del fin de
semana. No sucumbas ante la presión de resolver todo, ve
paso a paso.

No veas solamente la mitad vacía del vaso. Los demás hacen
lo que pueden, trata de entenderlos y no de criticarlos. Eres
simpático, sexy, inteligente y buen amante, pero te cuesta
entablar una relación con continuidad. No busques la perfec-
ción. Tu habilidad de negociador te permitirá terminar con lar-
gas y complicadas gestiones. Los réditos se hacen visibles.

Simón Bolívar
1783-1830. Militar y político

sudamericano de origen venezolano.

FRASES CÉLEBRES

Para el logro del triunfo siempre ha
sido indispensable pasar por la
senda de los sacrificios....”

PRONÓSTICO DEL CLIMA

MIN MAX
08 27

MIERCOLES

PROBABLE CHUBASCO

JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

MIN MAX
08 23

PROBABLE CHUBASCO

MIN MAX
05 29

PARCIALMENTE NUBLADO

MIN MAX
06 24

PARCIALMENTE NUBLADO

MIN MAX
08 24

PROBABLE CHUBASCO
ºC ºC

Tarija, miércoles 12 de agosto de 2015
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FRUTO ALUMINIO ESCAPAR TALLO DEL
HONGO AFINA CARIÑOSA /INVER. CUADRUMANO APARECEN

PACTA CAMAS DE BEBES
/INVER.

PRONOMBRE NOTA MUSICAL

DESTELLO

ALLÁ LADRONES
/INVER.

GRITA /INVER.

COPIA

ANTORCHA VOZ DE TORERO CARENTE
/INVER. DUEÑA

ÚLTIMA Y PRIME-
RA

OFRECER

Tarija, miércoles 24 de diciembre de 2025
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APRENDER
Para que un hombre se
lleve bien con una mujer ,
solo necesita
aprendersecuatro letras :
O , B , D , C

Otra vez tarde
JEFE:
­ Este es el cuarto día que
usted llega tarde esta
semana.¿Qué conclusión
saca de eso?
EMPLEADO:
­ Que hoy aún es jueves...

El jefe ha muerto
­ ¿Ya sabes que el jefe se
ha muerto?
­ Sí, pero quisiera saber
quien fue el que falleció
con él.
­ ¿Por qué lo dices?
­ ¿No leíste la esquela
que puso la empresa.... 
"...y con él se fue un gran
trabajador..."

Lepe en el cine
Uno de Lepe va al cine, y
la muchacha de la taquilla
le dice:
­ Señor, esta es la 5ª vez
que compra la entrada.
El lepero le contesta:
­ Ya, es que el imbécil
dela puerta me la
rompe...

Padre he pecado
Estaba un sacerdote
sentado en la mesa a
punto de almorzar,
cuando de repente entra
un hombre asustado
gritando:
­ Padre.. padre he pecado 
El padre asustado
también le responde:
­ No, no, es de pollo

Cómo me convertí en
religioso
­ Mi mujer me hizo
creyente
­ ¿Y eso?
­ ¡Yo no creía en el
infierno hasta que me
casé con ella...! SO
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Para completar el
pusle, el jugador
debe colocar los
números que
faltan, de modo
que cada fila, cada
columna y cada
región contengan
los números del 1
al 9, sin que se
repitan.

sudoku
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REQUERIMIENTO DE PERSONAL

Empresa distribuidora requiere contratar los ser-
vicios de:
- Choferes distribuidores.
- Ayudante de distribución.

REQUISITOS PARA EL DISTRIBUIDOR
- Buen trato al cliente y facilidad de pa-

labra
- Buen conocimiento de la ciudad
- Buscamos personas honestas, respon-

sables y trabajadoras ya se cuenta con 
amplia cartera de clientes y buen mer-
cado.

- Contar con garantías
Las personas interesadas deberán presentarse 
en el Barrio San Jerónimo, pasando tres cua-
dras el cuartel de la base aérea, en el pje. Gus-
tavo Mealla # 369, en horarios de ofi cina. TELF. 
6652789 - 6666253


