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Cuentan con informes de consultora internacional

Son necesarios tres a cuatro pozos para
precisar reservas del Bermejo X-46D

El criterio es del ingeniero en reservorios, Roberto Bascopé, que llegd junto a varios profesionales para ir a
Bermejo a explicar caracteristicas del pozo.
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El acto oficial se realiz en ambientes de la Casa de la Libertad, en la ciudad de Sucre, a pedido de las autoridades electas,
a solo unos dias de la posesion, que se efectuara en la ciudad de La Paz.

El senador tarijeio por el PDC, | La Alcaldia publicaraen el Sicoes | Suman ya 530 pacientes con can-
Diego Avila Navajas, tendria el | la licitacién para industrializar la | cer este 2025 en Tarija, el 2024 se
apoyo suficiente para ser elegido | basura detectaron 410 casos

como Presidente del Senado No pudieron hacerlo hasta ahora, porque | Lo llamativo es que en la regién del Gran
En la Cémara Alta, solo el PDC tiene 16 | el Sistema de Contrataciones del Estado | Chaco, hay cada vez mas enfermos con
curules y precisa de 19 votos para elegir a | estd colapsado y en cuanto se pueda, esta grave dolencia, inform6 la asam-
MR quien sera el nuevo presidente se publicara, asegur6 el alcalde Jhonny | bleista, Carmen Rosa Valencia.

) | Torres.
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BOLIVIAYY LAS TIERRAS RARAS: UNA OPORTUNIDAD PARA
NO REPETIR LA HISTORIA

EDGAR RENDON Ri0S
Exdiputado Nacional y Analista
Politico

olivia acaba de

cerrar un nuevo

capitulo electoral.

Entre los discur-

sos, las promesas

y las expectativas,
el pais se prepara para otro ci-
clo politico que —esperemos—
esté acompaiiado de una mi-
rada mas profunda hacia el
desarrollo y la modernizacién
econdmica.

En ese contexto, hay un tema
que todavia pasa desapercibido,
pero que el mundo ya observa
con atencion: las tierras raras,
un conjunto de minerales es-
tratégicos que hoy definen el
avance tecnologico global.

Estos elementos, aunque poco
conocidos por la poblacidn, es-
tan en el corazén de casi todo

lo que usamos: teléfonos inteli-
gentes, autos eléctricos, paneles
solares, turbinas edlicas, com-
putadoras, misiles y satélites.
En otras palabras, el futuro tec-
noldgico y energético del plane-
ta depende de ellos.

China entendié esto hace
afios y hoy domina mas del
60% de la produccion y refina-
do mundial. Estados Unidos,
la Unién Europea y Japon in-
tentan reducir su dependencia,
mientras América Latina recién
empieza a dimensionar su po-
tencial en este campo, y Boliv-
ia, con su riqueza geoldgica y
su historia minera, no puede
quedarse atras.

Como exdiputado nacional
y analista politico, creo firme-
mente que las tierras raras rep-
resentan una oportunidad que
podria cambiar el rumbo del
pais. Pero para ello, debemos
romper con la légica de siem-

pre: la de explotar sin transfor-
mar, exportar sin industrializar
y prometer sin planificar.

Ya lo vivimos con el estafio,
con el gas y mas recientemente
con el litio. En todos los casos,
hubo momentos de esperanza
y discurso soberano, pero faltd
gestion técnica, transparencia
y visién de largo plazo. El re-
sultado fue siempre el mismo:
recursos ricos, pais pobre.

Las tierras raras no deben
seguir ese camino. Este nuevo
gobierno, que asume con la re-
sponsabilidad de guiar un pais
cansado de los ciclos de impro-
visacidn, tiene la oportunidad
—y el deber— de pensar es-
tratégicamente el desarrollo de
estos minerales bajo tres prin-
cipios fundamentales:

1. Conocimiento cientifico y
tecnoldgico propio: formar ex-
pertos nacionales, fortalecer la
geologia y promover la investi-

gacion aplicada.

2. Sostenibilidad ambiental y
social: proteger los ecosistemas
y garantizar que las comuni-
dades sean socias del desarrollo,
no victimas de élL.

3. Valor agregado nacional: de-
jar de exportar solo materia prima
y apostar por la industrializacion
local, la creacion de empleo y la
transferencia tecnologica.

Las tierras raras no son solo
una oportunidad econdmica;
son una oportunidad politica y
moral. Nos invitan a repensar
como queremos construir el fu-
turo: si como simples exporta-
dores de lo que el suelo nos da,
0 como protagonistas de una
nueva economia basada en el
conocimiento y la innovacién.

El control de estos minerales
serd, en pocos afos, una de las
principales fuentes de poder
global. Quien domine la tec-
nologia y el procesamiento ten-

drd influencia y soberania. Bo-
livia no puede mirar hacia otro
lado mientras el mundo avanza.

La clave no esta en correr de-
tras del mercado, sino en plani-
ficar con inteligencia y respons-
abilidad. Si logramos hacerlo
bien, las tierras raras podrian
convertirse en el puente hacia
una economia diversificada,
moderna y sostenible. Si no,
seran otro capitulo de oportuni-
dades desperdiciadas.

Hoy, mds que nunca, necesi-
tamos una vision de pais que
piense en grande, que una al
conocimiento con la politica, y
que mire el futuro con los pies
en la tierra, pero los ojos pues-
tos en el horizonte.

Bolivia tiene todo para lograr-
lo. Solo hace falta decision,
transparencia y un propdsito
comun: que la riqueza del suelo
se traduzca en bienestar para
todos los bolivianos.

Una victoria historica en e

ROBERTO MARQUEZ

esde el retor-

no a la de-

mocracia en

1982, ningtin

presidente

habia sido re-

frendado dos veces en las urnas

dentro del mismo calendario

electoral. Rodrigo Paz lo logro.

Primero gané en primera vuel-

ta, con una mayoria clara y sin

necesidad de alianzas forzadas.

Pero la dindmica institucional

y las interpretaciones legales

derivaron en la realizacion del

primer balotaje nacional de la
historia boliviana.

El desenlace fue inequivoco:

volvid a ganar, y con un apoyo

COYUNTURA - BOLIVIA HABLO DOS VECES

aun mayor. En un contexto
polarizado y fragmentado, su
liderazgo se consolidé con un
respaldo transversal, que cruzd
del campo a las ciudades y re-
giones, clases sociales, y gener-
aciones. En otras palabras, Bo-
livia habl6 dos veces, y ambas
veces dijo lo mismo: Rodrigo
Paz debia ser su presidente.

En politica, hay triunfos y hay
consagraciones. Lo que logré
Rodrigo Paz Pereira en 2025
pertenece a la segunda cate-
goria. Su eleccion no fue una
casualidad, ni un golpe de su-
erte: fue el resultado de una vol-
untad nacional expresada dos
veces en las urnas. Por primera
vez en la historia republicana,
Bolivia eligi6é al mismo presi-
dente dos veces en un mismo
proceso electoral.

Paz no solo tiene la legitim-
idad de los votos, sino la de la
forma. Cumpli6 con cada etapa
del proceso electoral, respetd
la CPE, las leyes, en cada in-
stancia institucional y triunf6
en ambas. Su victoria fue ava-
lada por el Tribunal Supremo

Electoral, observadores in-
ternacionales y la comunidad
diplomatica, sin impugnaciones
de fondo ni denuncias creibles
de fraude.

Esa combinacion de legiti-
midad popular y legitimidad
procedimental lo coloca por
encima de cualquier cuestion-
amiento. A diferencia de los 20
afos de procesos marcados por
trampas, dudas y divisiones, el
suyo fue limpio, transparente y
ejemplar.

Un mandato sin heridas

Las elecciones de 2025 fueron
un punto de inflexion: no deja-
ron heridas abiertas ni fractur-
as politicas irreparables. Fue un
proceso que restituy6 la confi-
anza en las instituciones y dem-
ostré que Bolivia podia resolver
sus diferencias dentro de la ley
y la democracia. El propio esti-
lo de Rodrigo Paz contribuy6 a
ello: Sereno, dialogante y mod-
erado, represent6 una politica
distinta, que no necesit6 del
conflicto ni de la confront-
acion para vencer. Su campafia

se baso en la idea de unidad y
reconstruccion, y los resultados
demostraron que el pais estaba
listo para ese cambio.

Ganar dos veces en un mis-
mo ciclo electoral no es solo
una rareza democratica, sino
un simbolo potente de la con-
fianza social y del respaldo
ciudadano que Paz Pereira ha
logrado construir. Este acon-
tecimiento sin parangén for-
talece el espiritu democratico
de Bolivia, reafirmando que la
voluntad popular no puede ser
objeto de dudas ni cuestion-
amientos. La doble eleccién es
una validacion permanente del
vinculo entre el presidente y la
ciudadania, otorgandole a Paz
Pereira un mandato claro que
le permite gobernar con auto-
ridad y respaldo incontestable.

En un contexto donde la
legitimidad de los gobiernos
suele ser puesta en entredicho
por diversas razones—desde
disputas electorales hasta crisis
institucionales—la figura de
Rodrigo Paz Pereira aparece
como un faro de estabilidad y

bicentenario de Bolivia.

confianza. Su legitimidad no
solo se fundamenta en el nime-
ro de votos, sino en el recono-
cimiento amplio y repetido que
tiene ante la sociedad boliviana.
Este respaldo doble le confiere
un poder politico ejemplar para
ejecutar las reformas necesarias
y consolidar la democracia en
Bolivia.

En conclusién, Rodrigo Paz
Pereira no es solo un presiden-
te elegido; es el presidente mas
legitimo que haya tenido Boliv-
ia. Su doble victoria, inédita en
la historia electoral nacional,
marca un precedente para la
institucionalidad del pais y for-
talece la idea de que la democ-
racia boliviana puede y debe
sustentarse en procesos claros,
transparentes y repetidos que
reflejen fielmente la voluntad
popular.

Rodrigo Paz fue elegido una
vez.

Y luego, fue elegido otra vez.

En la historia de Bolivia, eso
lo convierte —sin discusion—
en el presidente mas legitimo
de todos los tiempos.
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Del desperdicio al
desarrollo sostenible

a ciudad de Tarija enfrenta, desde hace varios afios, un creciente
problema con el manejo de sus residuos sélidos. Los vertederos
colapsan, los botaderos a cielo abierto se multiplican, y la contami-
nacion del aire, del suelo y de los rios comienza a ser una amenaza
real para la salud de la poblacion y para el medio ambiente. En este
contexto, hablar de industrializacion de la basura ya no es una idea
futurista o un lujo de ciudades grandes: es una necesidad urgente que puede
marcar el inicio de una nueva etapa de desarrollo sostenible para la region.

Ingresar a un proceso de industrializacién de la basura significa dar un salto
cualitativo en la gestion ambiental y en la economia local. No se trata inica-
mente de reciclar plasticos, vidrios o papel, sino de transformar los residuos en
insumos, energia y empleos. Significa aplicar tecnologia para separar, procesar
y reutilizar materiales que hoy terminan enterrados o quemados, generando
emisiones y enfermedades.

La industrializacion de la basura puede tener tres grandes beneficios directos
para la gente. En primer lugar, beneficios ambientales: reducirfa drasticamente
la contaminacién visual y olfativa, evitaria la proliferacion de basurales clan-
destinos y disminuiria los riesgos sanitarios. Ademas, al procesar los desechos
organicos para generar compost o biogas, se evitarian emisiones de metano,
contribuyendo a la lucha contra el cambio climatico.

En segundo lugar, existen beneficios econémicos. Una planta industrial de
tratamiento y aprovechamiento de residuos puede generar cientos de empleos
directos e indirectos, desde la recoleccion diferenciada hasta la operacion de
maquinaria y la comercializacion de productos reciclados. Tarija podria incluso
convertirse en un polo regional de reciclaje, vendiendo materiales recupera-
dos a empresas nacionales o extranjeras. Ademas, al transformar los residuos
organicos en fertilizantes o energfa, se reducirian los costos municipales de
disposicion final y se abrirfan nuevas fuentes de ingresos.

El tercer aspecto, no menos importante, es el beneficio social y educativo.
Industrializar la basura implica cambiar la forma en que los ciudadanos con-
ciben los residuos: ya no como un estorbo, sino como un recurso. Esto exige
campailas de concienciacion, educacion ambiental en las escuelas, y la partic-
ipacién activa de los barrios y familias en la separacion de origen. Cada hogar
se convierte en el primer eslabon de una cadena productiva limpia y solidaria.

Tarija, por su tamafio y caracteristicas, tiene las condiciones ideales para
ser pionera en este modelo dentro de Bolivia. Cuenta con una poblacién com-
prometida con el medio ambiente, una institucionalidad que puede coordinar
esfuerzos publicos y privados, y una base cientifica y técnica suficiente para dar
los primeros pasos. Pero se requiere voluntad politica, planificacién de largo
plazo y una inversion inicial bien orientada.

El futuro de las ciudades no se medird solo por su crecimiento urbano o su
infraestructura, sino también por su capacidad de convivir armonicamente con
el entorno. Industrializar la basura no es solo resolver un problema: es conver-
tirlo en oportunidad. Es apostar por un Tarija mds limpio, mas innovador y
més justo con su gente y con la naturaleza.

En tiempos donde hablar de desarrollo sostenible ya no es una opcion, sino
una obligacion, Tarija tiene ante si la oportunidad de demostrar que incluso
los desechos pueden transformarse en motores de progreso.

DESDE ADENTRO...

LOS CINCO MINUTOS DEL
ESPIRITU SANTO

1 futuro a veces nos despierta mucha inseguridad. No sabemos

qué sera de nosotros el dia de mafiana, y a veces nos imagin-
amos encerrados en un asilo de ancianos, en un lugar oscuro y
desagradable. O pensamos en la posibilidad de enfermarnos grave-
mente y que los demads no nos cuiden, y terminar abandonados.

Estos y otros pensamientos a veces tifien el futuro de tristeza o de in-
quietud.

Pero tenemos que creer en la Palabra de Dios, donde él amablemente
nos dice: “No te dejaré ni te abandonaré” (Hebreos 13,5), y nos recuerda
que “nada podra separarnos del amor de Dios” (Romanos 8,39).

Si creemos en esas promesas, podemos saber con seguridad que el
Espiritu Santo estara de verdad con nosotros, en toda circunstancia. Por
es0, no importa tanto como serd nuestro futuro ni lo que nos sucederd.
Es mas importante sentirnos seguros sabiendo que no estaremos solos.
De eso podemos tener certeza.

Si quiere dejar su opinién o su denuncia en La voz del lector mande

un correo electrénico con su texto a elperiodicodebolivia@gmail.com
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INDUSTRIALIZACION DE LA BASURA CON RECICLAJE, PARECE SER LA OPCION.

Los entendidos sugirieron trabajar en el reciclaje

La Alcaldia publicara en el Sicoes la
licitacion para industrializar la basura

No pudieron hacerlo hasta ahora, porque el Sistema de Contrataciones del Estado (Sicoes) esta colapsado y en
cuanto se pueda, se publicara, aseguro el alcalde Jhonny Torres.

m

El Periédico-Noviem-
bre-06-2025.- El gobierno mu-
nicipal de Tarija, publicara en el
Sistema de Contrataciones del
Estado (Sicoes) la licitacion para
el proyecto de industrializacion
de la basura en esta ciudad, en
un par de dias.

“Yo creo que, en estos dias, la
licitacién va estar en el sistema,
estamos intentando hacerlo,
pero el Sicoes estd colapsado’,
confirm¢ el alcalde de Tari-
ja, JThonny Torres Terzo, sobre
este proyecto considerado muy
importante.

El Sicoes esta colapsado por
lo menos hace dos meses, de
acuerdo al alcalde quien atri-
buyd esta dificultad, probable-
mente a la conclusion del actual
gobierno y las gestiones de ad-
ministracion relacionadas con
el cierre de gestion.

“Esta colapsado, no se puede
acceder, no se puede entrar’,
remarcé el alcalde, al asegurar
que el proyecto para la indus-
trializacion de la basura esta
listo tras un trabajo efectuado
con el acompanamiento de or-
ganismos del exterior.

La autoridad reconoci6 que

mucha gente se hace la pregun-
ta, por qué hay necesidad de

licitar, acaso no puede hacerse
cargo de la industrializaciéon de

ALCALDE DE TARIJA, JHONNY TORRES TERZO.

la basura el gobierno munici-
pal, “no tenemos los recursos,
no hay el dinero suficiente”.

Ante insistencia de cuando
podria publicarse la licitacién
y si esta elaborado el DBC (Do-
cumento Base de Contratacio-
nes) el alcalde contest6 que se-
guramente el documento esta
elaborado, “tengo entendido
que todo ya estd hecho”.

El alcalde confirm el interés
en el proyecto de una empresa
argentina, a cuyos representan-
tes se les dijo que tenian que
presentarse a la licitacion, si
realmente tienen interés de in-
dustrializar los residuos sélidos
que se generan en esta ciudad y
el valle central.

El ejecutivo no dejé de desta-
car la cooperacion externa, es-
panola y alemana, para encarar
proyectos como la industriali-
zacion de la basura y se llegd a
la conclusion de que el camino
es el reciclaje y ninguna otra al-
ternativa mds.

“La alternativa es el reciclaje,
frente a otras opciones’, afirmé
al afadir que otras alternativas
de tratamiento de la basura
como la incineracion, no seria
lo adecuado para esta ciudad
que espera generar ingresos
por el tratamiento de la basura.

losDATQOS

DESAFIOS

*El alcalde recordé que la in-
dustrializaciéon de la basura
fue uno de los desafios de
esta gestién, propuesto in-
clusive en tiempo de campa-
na. Como el cierre del verte-
dero municipal que estaba a
cielo abierto, “cerrado esta”.

*También tenia que habili-
tar otro CTR, Complejo de
Tratamiento de Residuos,
promesa que también se
cumplié, después tenia que
efectuarse el estudio para la
industrializacion, y a partir de
ese documento, efectuar la
licitacion, recordd.
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Cuentan con informes de consultora internacional

Son necesarios tres a cuatro pozos para

precisar reservas del Bermejo X-46D

El criterio es del ingeniero en reservorios, Roberto Bascopé, que llego junto a varios profesionales para ir a Bermejo

a explicar caracteristicas del pozo.

-
>

—

EQUIPO DE ESPECIALISTAS EN HIDROCARBUROS SE DESPLAZO A BERMEJO.

REDACCION GENTRAL/BOLINFO/TARIA

m

El Peridédico-Noviem-
bre-06-2025.- Se necesitan
entre tres a cuatro pozos mas,
alrededor del que se perforo,
para conocer con mas precision
el potencial hidrocarburifero
del pozo exploratorio Bermejo
X-46D, en la zona del mismo
nombre.

De acuerdo a un estudio
elaborado por un experto en
el rubro petrolero, de nombre
Roberto Aguilera, este reservo-
rio podria ser un megacampo,
confirmé el ingeniero en reser-
vorios y certificacién, Roberto
Bascopé que llegé junto a un
equipo especializado.

“Es practicamente una ver-
dad a gritos”, respondié el
profesional, aunque reconoci6
para confirmar esa posibilidad
es necesaria la perforaciéon de
otros pozos mas en la zona, que
permitan contar con informa-
cién mas certera, precisa y real.

“Para corroborar esto de
mega campo, tenemos que te-
ner la perforacién de unos tres
a cuatro pozos mas adicionales’,

confirm¢ para aadir la exten-
sién del drea y no solamente es-
tablecer 2.1 TCF (Trillones de
Pies Cubicos) sino mucho mas.

“Pero tenemos que tomar en
cuenta que antes de meternos

INGENIERO EN RESERVORIOS, ROBERTO BASCOPE,

en este rubro tan peligroso y
tan delicado, hay que tener las
herramientas correctas”, re-
conoci6 al indicar que eso es
necesario para no destrozar un
pozo o algo por el estilo.

Bascopé llegd acompaiado
del ingeniero petrolero, Ricardo
Torrico y el ingeniero gedlogo
especialista en subsuelo, Alfre-
do Espinoza, los esperd en esta
ciudad el estudioso del rubro
Jaime Balanza Mérquez, para
después irse a Bermejo.

El tema principal de esta co-
mitiva, es mencionar las reco-
mendaciones y proyecciones
que se tienen que tomar en
cuenta para preservar el desa-
rrollo del campo y evitar cual-
quier deficiencia, agrego al afia-
dir que cuentan con documen-
tacion de Roberto Aguilera.

El experto Torrico declaro
que ya tienen visualizado lo
que podria acontecer con este
Pozo, y en consecuencia sugerir
recomendaciones. Informé que
en Bermejo efectuaran una ex-
plicacion mas segmentada de lo
que representa este reservorio.

“Para poder aclarar las ven-
tajas, desventajas y cudles las
soluciones que se puedan en-
contrar’, manifestd para anadir
que se llegd a un reservorio que
tendria que haberse asegurado
para continuar ingresando a
otros.

losDATOS

EXPLICACION

* El profesional Alfredo Espi-
noza, declaré que se nom-
bra al pozo Bermejo X-46D
porque se trata de un pozo
exploratorio, es el nimero
46 perforado en la zona,
aungue en la parte somera,
aunque este Ultimo se aden-
tra a niveles mas profundos.

Estos niveles mas profundos
se denominan Huamam-
pampa, Iclay Santa Rosa, si-
gui6 para indicar que es una
estructura en el limite con
Argentina, este pozo actual-
mente llegé a 4 mil 974 me-
tros, se llegé a la formacion
Icla, segun la informacién de
YPFB.
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COSTO DE EJECUCION DE ESTE TRAMO SE ELEVO.

Precio de la obra subid en mas del 40%

Costo de Choere-Acheral se incremento
por varias modificaciones al contrato

La revelacién es del asambleista departamental, José Yucra, al lamentar esta situacion y peor con la no conclusion
del proyecto en el plazo previsto.

m

El Peridédico-Noviem-
bre-06-2025.- El costo original
del proyecto caminero Choe-
re-Acheral, en el camino de
Tarija a Yacuiba, se incrementd
varias veces como efecto de los
contratos modificatorios que se
firmaron en el transcurso de la
ejecucion.

“Se han aceptado cuatro con-
tratos modificatorios, se ha au-
mentado el volumen del dinero,
pero no se aceptaron algunas
observaciones de los ingenieros
para la mejora’, declaré el asam-
bleista departamental, José Yu-
cra Paredes.

El legislador que mostré
bastantes documentos en los
que basé sus aseveraciones,
también expres6 que no se dio
cumplimiento las especifica-
ciones establecidas en el Do-
cumento Base de Contratacio-
nes (BDC) lo que hace ver que
hubo irregularidades.

Consultado si se modifico
varias veces el contrato cuanto
era la inversion inicial y cuan-
to suma ahora, contestd que

originalmente se preveia una
inversion de 60 millones de bo-
livianos, ahora supera los 102
millones.

“Hay cuatro contratos modifi-
catorios’, remarcé al confirmar
que, de acuerdo a los contratos,
el camino asfaltado y debida-
mente terminado tenia que
entregarse el 18 de octubre, sin
embargo, ahora se alargo la eje-
cucioén por otros 50 dias.

Ahora el plazo para la entre-
ga es el 20 de diciembre, siguid
al asegurar que ni la construc-
tora “Arce Lema” ni la ABC no
quieren ninguna clase de fis-
calizacion, a quienes observan
o hacen sugerencias, dejan de
trabajar o son cambiados.

Los cambios vienen desde la
ABC nacional en la ciudad de
La Paz, precisé el asambleista al
asegurar que hay muchas irre-
gularidades, como el incumpli-
miento de las especificaciones
técnicas, como los plazos esta-
blecidos inicialmente.

Asimismo, cambiaron a los
profesionales con quienes se
adjudicaron la ejecucion de este
proyecto. Yucra mostré docu-
mentos y sostuvo que cuenta

con informes de designaciones
arbitrarias por parte de la ABC
nacional.

El legislador fue mas alla, y
afirmé que tiene documentos

de ejecucion de trabajos que no
se realizaron como movimien-
to de tierra, por un monto de 4
millones de bolivianos, pero que
en los hechos no se realizaron.

ASAMBLEISTA DEPARTAMENTAL, JOSE YUCRA PAREDES.

[0sDATOS

FISCALIA

* El asambleista asegurd que
ird con la denuncia formal
a la Fiscalia departamental
para que inicialmente se
haga la investigacion y se
establezca la verdad de sus
aseveraciones y se establez-
ca responsabilidades.

* También solicitara una au-
ditoria técnica y legal sobre
el proyecto una vez que se
concluya. Denunciara de los
supuestos delitos de incum-
plimiento de deberes, dafo
econdmico al Estado y en-
cubrimiento de las presuntas
irregularidades.
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Este problema de salud sigue en aumento

asambleista, Carmen Rosa Valencia.

Pacientes con cancer totalizan 530 en
comparacion al 2024 que sumaron a 410

Lo llamativo es que en la regién del Gran Chaco, hay cada vez mas enfermos con esta grave dolencia, informo la

ENFERMOS CON CANCER DE TARIJA, SIGUEN PEREGRINANDO.

REDACCION CENTRAL/BOLINFO/TARIIA

//

El Periddico-Noviem-
bre-05-2025.- El nimero de pa-
cientes con cancer en el departa-
mento de Tarija estd en aumen-
to, si el 2024 totalizaron 410 en
todo el afio, este 2025 hasta este
mes de noviembre ya se lleg6 a
la cifra de 530.

“Es altamente preocupante
esto, no sabemos las causas, si el
agua, las verduras, la carne, no
sabemos qué esta originando”,
declar6 la asambleista Carmen
Rosa Valencia Vasco, al indi-
car que lo anecdotico es que
los enfermos no tienen dénde
curarse.

Lo llamativo, de acuerdo a Va-
lencia, es que hay datos de las re-
des de salud de Carapari y Villa
Montes, de que los enfermos con
cdncer en esas zonas aumenta-
ron en un 100%, lo que antes no
ocurria y era esporadico.

La legisladora, al reiterar que
en Tarija no avanzo6 nada la 1 ¥
construccion del bunker parael  ASAMBLEISTA DEPARTAMENTAL, CARMEN ROSA VALENCIA VASCO.

elAPUNTE

Cancer
de boca

En el Chaco esta teniendo inci-
dencia el cancer cérvico uterino,
de mama, de estémago, de esé-
fago y de boca, este Ultimo llama
la atencion, porque no se cono-
cia este tipo de males, lo lamen-
table es que ninguna autoridad
hace nada al respecto.

De acuerdo a Valencia, las en-
tidades y autoridades tendrian
que priorizar la prevencién para
evitar estos problemas de salud,
sin embargo, no se conoce nin-
guna actividad preventiva, tam-
poco campanas de salud o algo
parecido.

acelerador lineal a colocarse en
el Oncoldgico, hizo notar que se
reuni6 con el presidente civico
de Yacuiba, Hernan Medrano.

El representante también esta
preocupado porque tampoco
se concluy6 en aquella zona la
implementacién del hospital
de tercer nivel “Fray Quebra-
cho”, donde estd un tomdégrafo
guardado hace dos afios, un se-
gundo equipo les fue entregado
hace poco.

En el caso de Tarija, si bien
se anuncia la entrega del On-
coldgico en abril de 2026, no
servira de nada su entrega sin
el equipamiento correspondien-
te, “sera una cascarita de huevo’,
ironizé al admitir que la situa-
cién es preocupante.

La asambleista hizo notar que
muchos pacientes viajan a San-
ta Cruz, Sucre o Cochabamba
para su tratamiento, aunque al-
gunos ya son traidos sin vida.
Destaco la ley por la cual los
pacientes con cancer tendran
precio diferenciado en los pa-
sajes en BOA.
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Consideran que soplan vientos de cambio

Civicos destacan liberacion de Anezy
piden incluir a policias y militares

La recuperacion de la libertad significa tiempos de cambio y retorno de la democracia, afirmé el civico, Jesus Gira
al pedir trato igual para los uniformados.
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EX MANDATARIA YA TIENE RESOLUCION DE LIBERTAD.
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El Periédico-Noviem- Q0010 o en La Paz, llevdndolo por la
bre-06-2025.- La dirigencia ci- fuerza desde la capital crucena.
vica de Tarija, destacé la recu- Estos vientos de cambio estan

eracion de su libertad por la : déndose con figuras notables
Ie)x Presidente del pais, IeI;nine Se aflanza_ la como las mencignadas, no obs-
Afiez Chavez, después de cuatro Democracia tante, también tiene que darse

afos de encarcelamiento sindi- con los efectivos policiales y
cada por el gobierno, de golpe El civico agregd que, con los | militares que estuvieron del lado

de Estado. ‘:' “: :: LOBUYTL resultados de las Gltimas elec- | de la democracia y que después
“Siempre hemos manifestado R }: :: Vv - ciones nacionales en el pais, | fueron detenidos y procesados,

que estan soplando vientos de [ EELA estd afianzandose la demo- | siguid.

cambio, ojala sigan los cambios cracia, que fue menoscabada Hay uniformados que se juga-

por el gobierno del MAS, que | ron por la democracia y fueron
pese a los hechos negaba que | olvidados, como aquellos que
haya persecucion judicial, en- | tuvieron que dejar el pais, por
tre otros problemas. temor, por miedo sembrado por
el régimen del MAS durante 20
Para varios observadores, el | afos, anadid el representante
2019 la oposicién boliviana, no civico.
estuvo a la altura del desafio Informaciones nacionales
histérico de recuperar plena- | dieron cuenta de que la ex Pre-
mente la democracia y recons- | sidente, tiene resolucion de li-
truir el pais con democracia, | bertad y que este jueves dejara
volvié el MAS y empezé a en- | la celda en que estuvo detenida
Lo que sucedi6 con la ex Pre-

' ; carcelar a quienes impulsaron | en La Paz, desde el momento en
sidente, el dirigente civico de Po- 3 & m su salida del poder. que el MAS volvié al poder el
tosi, Marco Pumari y el gober- PRESIDENTE DEL COMITE CIVICO DE TARIJA, JESUS GIRA MARTINEZ. afo 2021.

para cambiar la crisis social, eco-
nomica, la situacion politica’,
declaro el presidente del Comité
Civico, Jesus Gira Martinez.

Este cambio, sin embargo,
tiene que ser mas en la adminis-
tracion de justicia, mas si el aflo
2019 se dieron hechos refiidos
con la aplicacién de la norma
como la Constitucion, las leyes
desatindose una persecucidon
judicial, expreso.
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PERROS NACIDOS EN EL ULTIMO ANO, NO ESTAN INMUNIZADOS CONTRA LA RABIA,

Primero deben llegar las dosis antirrabicas

Sedes espera vacunar contra la rabia
a perros y gatos hasta fin de mes

La directora de Epidemiologia, Claudia Montenegro, confirmé que no envian la vacuna desde La Paz y espera que
lo hagan antes de fin de noviembre.

m

El Peridédico-Noviem-
bre-06-2025.- El Sedes (Servi-
cio Departamental de Salud)
espera que hasta fines de mes,
el gobierno nacional dispon-
ga la campaiia de vacunacidon
contra la rabia y se inmunice a
perros y gatos especificamente.
“Estamos a la espera de una
dotacion del cien por ciento
de la vacuna solicitada por el
departamento, sabemos que
cerca de 200 mil canes son los
que vacunamos acd’, informé
la directora de Epidemiologia
del Sedes, Claudia Montenegro.
La autoridad recordd que las
campanas de vacunacion de es-
tos animales, para prevenir el
brote de la rabia animal, sabia
efectuarse en agosto o septiem-
bre, cosa que no se dio este afio
en todo el territorio nacional.
Afortunadamente se logrd
vacunar, no como una campa-

fia, sino como medida de con-
trol, a perros en lugares donde

hubo sospecha de rabia o de
mayor riesgo como las zonas

DIRECTORA DE EPIDEMIOLOGIA, CLAUDIA MONTENEGRO.

elAPUNTE

Circulacion
peligrosa

Montenegro sostuvo que todavia
estan a tiempo para efectuar una
campafa de vacunacién para
prevenir la rabia animal, si bien
el ano pasado hubo la campana
con buena cobertura, no tiene
que olvidarse que nacieron
otros animales, que precisan
inmunizarse.

“Nacen camadas de ocho, diez
canes, en ellos no hay la vacuna,
por eso la circulacion viral en
los animales es muy peligrosa”,
advirtié al hacer notar que, si no
hay campana, los propietarios
tienen que hacer vacunar a sus
animales.

fronterizas, record¢ al insistir
que no fueron camparias.

No fueron campanias, porque
estamos a la espera de que lle-
guen las vacunas, tenemos en-
tendido que llegaria hasta fin de
mes, para proceder a la vacuna-
cién masiva, insistié en ocasion
del reporte epidemiolédgico que
se dio.

En cuanto a la rabia animal
informé que no se dieron casos
en animales domésticos, pero
si hubo notificaciones de ani-
males de mayor tamafio como
vacas, sin mayor implicancia en
la parte humana, por las medi-
das de seguridad asumidas con
el Senasag.

Desde el 2014 hasta ahora, no
se supo de ningun caso de ra-
bia humana en el departamento
de Tarija, fue el tltimo caso en
Villa Montes, recordé al insistir
que solicitaron las vacunas y sa-
ben que no llegé a ninguno de
los departamentos y se espera
que envien.
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LEGISLATIVO

Demora acuerdo para directiva
en Diputados y Tuto dice que
hay tres partidos en cogobierno

La sesién debe retomarse en la mafiana del jueves. Para la tarde,
se ha convocado a sesion preparatoria para diputados suplentes

m

Aunque ya existe acuerdo para nombrar
al presidente del Senado, el PDC no lo-
gra acuerdos internos y con sus aliados
para la designacion del nuevo presi-
dente de la Camara de Diputados. Los
allegados del nuevo partido de gobier-
no afirman que se espera una reunion
de Rodrigo Paz y Edmand Lara con la
bancada de diputados para ordenar la
situacion interna. Mientras en La Paz el
jefe de Libre, Jorge Tuto Quiroga, afirmd
que son tres los partidos que forman el
bloque de mayorfa.

“Ellos tendran que organizarse, PDC,
Unidad y Stiumate también creo que esta
con ellos, no lo sé, pero escuché al al-
calde de Cochabamba referirse en el
sentido de que esta en el acuerdo, que
se organicen’, demando el jefe opositor.

La Camara de Diputados esta con-
formado por seis partidos y una nacion
indigena. Hasta el momento solo se sabia
del acuerdo entre PDC y Unidad. Ahora
parece que se sumo el partido del alcalde
Manfred Reyes Villa al bloque gobernante.

“Hay una reunién en Sucre, ahi se
tiene que definir, mafiana ya se habra

conformado las directivas’, dijo un alle-
gado al PDC y afirmé que un grupo de
legisladores viaj6 hasta Sucre a reunirse
con Rodrigo Paz y Edmand Lara para
definir la postura oficial de la fuerza en
una reunion que fue convocada para la
noche de este miércoles.

La directiva Ad hoc de Diputados dio
un cuarto intermedio hasta las 9:00 del
jueves para reanudar las sesiones don-
de debe designarse al nuevo presidente
de este cuerpo legislativo. Sin embargo,
la directiva Ad hoc, encabezada por el
diputado José Maldonado decidid con-
vocar a los diputados suplentes para la
calificacion de sus credenciales.

En el Senado se tiene por descontada
la eleccion de Diego Esteban Mateo Avi-
la Navajas, el primer senador por Tarija
del PDC, quien ya tendria el respaldo de
toda su bancada y de sus aliados.

En este cuerpo legislativo el PDC
tiene 16 escaflos y necesita al menos 19
votos para ungir al nuevo presidente.
Con los votos de Unidad podria acceder
ala presidencia sin problemas porque el
partido de Samuel Doria Medina tiene
siete legisladores.

2 FIDFBFRCOMBO

Paz y Lara reciben sus credenciales como
presidente y vicepresidente de Bolivia

A solicitud de las autoridades electas, el acto oficial se realiz6 en ambientes de la Casa de
la Libertad, en la ciudad de Sucre, la manana de este miércoles.

//

Rodrigo Paz y Edmand Lara reci-
bieron de manos de autoridades del
Tribunal Supremo Electoral (TSE)
sus credenciales como presidente
y vicepresidente de Bolivia este
miércoles.

El acto oficial se realizd en am-
bientes de la Casa de la Libertad, en
la ciudad de Sucre, a pedido de las
autoridades electas, a solo unos dias
de la posesion, que se efectuara en
la ciudad de La Paz.

Informes preliminares indican
que, al acto, asistieron alrededor de
400 personas, de las cuales 200 ocu-
paron el Salén Independencia de la
Casa de la Libertad y otras 200, el

EL PRESIDENTE ELECTO RODRIGO PAZ Y EL PRESIDENTE DEL TSE, 6

patio de entrada.

La Policia Boliviana dispuso de
mas de 600 efectivos para la segu-
ridad en dicho sitio historico y el
Aeropuerto Internacional de Al-
cantari, donde también se contd
con personal de Bomberos.

El acto inici6 poco después de
las 10:30.

TSE

El presidente del TSE, Oscar Has-
senteufel, comparti6 un discurso en
el que, ademas de desear éxito en
sus funciones para las nuevas au-
toridades, recordé algunos asuntos
pendientes como el tema de la pre-
sentacion y aprobacién de cartas
organicas de algunas regiones del

AR HASSENTEUFEL

pais.

“Es fundamental priorizar la
eleccién judicial complementaria
para que las nuevas autoridades
puedan ejercer sus funciones gene-
rando confianza y contribuyendo a
la paz social’, sefiald.

Recordd que la Asamblea Legis-
lativa debe elegir a las nuevas auto-
ridades del Tribunal Electoral, ya
que en diciembre quienes ocupan
estos cargos actualmente culminan
su ciclo.

También puntualizo en las proxi-
mas elecciones subnacionales a
realizarse el afio 2026 y la respon-
sabilidad que conlleva elegir a estas
nuevas autoridades, como alcaldes,
gobernadores y asambleistas legis-
lativos departamentales.

“Busquemos entre todos, en el
marco del didlogo, las grandes so-
luciones que requiere el pais. Te-
nemos la obligacion de brindarle
a la mayoria un futuro mejor con
salud, vivienda, educacion y trabajo
digno. Para ello, se debe generar un
didlogo y debate nacional. Lograr la
reactivacién econémica en un pla-
no de solidaridad’, sefialo.

. OPINION.COM.BO

JUSTICIA

En Bolivia anulan sentencia de 10
anos de prision de expresidenta

Jeanine Anez

“En la revision de la sentencia se encontraron vulneraciones juridicas,
como no haberla procesado a través de un juicio de responsabilidades”,

reconoce la Justicia

m

El méximo tribunal de justicia de Bo-
livia anuld la sentencia de 10 afios de
prision contra la expresidenta Jeanine
Afiez, acusada de dar un “golpe de Es-
tado” en 2019, informd este miércoles
el presidente de la corte, que dispuso su
liberacién. Con informacion de nues-
tra corresponsal en La Paz, Gabriela
Orozco.

“Afiez cumplia su condena por el caso
llamado ‘golpe de Estado II, dictada en
junio de 2022, tras ser acusada de situar-
se ilegalmente en la linea de sucesion
constitucional cuando era segunda vice-
presidenta del Senado y tras la renuncia
de Evo Morales durante las revueltas del
afo 2019, informa nuestra corresponsal
en Bolivia, Gabriela Orozco.

“Segin el presidente de este Tribu-
nal de Justicia, Romer Saucedo, en la
revision de la sentencia se encontraron
vulneraciones juridicas, como no ha-
berla procesado a través de un juicio de
responsabilidades, como corresponde-
rfa a una ex presidenta, y también con-

travenciones a los derechos de los cuales
la ex mandataria goza’, agrega Orozco.

“Se ha dispuesto la nulidad de la
sentencia que ella tenia (...) de 10 afios”,
reveld también a la prensa local Sauce-
do, y agregd que se dispuso su libertad
‘en el did.

Afiez, de 58 afios, no se pronuncio
desde sus redes sociales, aunque el mar-
tes desde la red X sefiald: “Nunca voy
a arrepentirme de haber servido a mi
patria cuando me necesitd”

Dijo que sus actos en 2019 los hizo
con “la conciencia y el corazon firme,
sabiendo que las decisiones dificiles
tienen un precio”

La decision del Tribunal de Justicia
alin debe ser comunicada a un juez de
La Paz, donde la ex jefa de Estado guar-
da detencion.

La politica de derecha asumio la
presidencia ese afio, en medio de una
fuerte convulsion social, impulsada por
la oposicion que acusd a Morales de ha-
ber hecho fraude para continuar en el
poder hasta 2025.

== FIDFRFR.COMBO

SOBRE LOS HECHOS DEL 26 DE JUNIO

Zuniga afirma que el Gobierno le dio un ‘libreto’
para incriminar a politicos de izquierda y derecha

m

En una nueva declaracion con ERBOL,
el excomandante del Ejército, Juan José
Ziniiga, afirmé que el Gobierno le ofreci6
un “libreto” para inculpar a politicos de
izquierda y derecha a cambio de su liber-
tad, en el proceso por los hechos del 26 de
junio de 2024.

Zuiiga se pronuncio después de que
una comision del Senado concluyd que no
hubo evidencia de que el 26 de junio haya
existido una intencion de golpe de Esta-
do, sin embargo, culpa al excomandante
de direccionar el desplazamiento de las
Fuerzas Armadas.

El excomandante reiter que no hubo
ningin intento de golpe de Estado y ase-
gurd que todo fue un “plan politico” para
favorecer al entonces presidente Luis Arce.

“Nunca hubo un golpe de Estado, nun-
ca hubo ni siquiera un intento de golpe
de Estado y, peor, jamas de los jamases,
este comandante y el resto de los militares
se iba a prestar para algun show politico’,
sostuvo.

Seglin su version, el movimiento mi-
litar del 26 de junio respondio a una or-
den presidencial. “Nosotros simplemente
cumplimos una orden del presidente y de
algunos ministros de Estado”

Asegura que el “plan” tenia fines po-

liticos

Segiin Zuitiga, habia un disefio politico
para victimizar al Gobierno y perseguir a
opositores. Relatd reuniones previas a la
movilizacion militar y sostuvo que el Eje-
cutivo buscaba aumentar su popularidad
mediante un supuesto “autogolpe” para
tapar la crisis econdmica que atravesaba
el pais.

“Con esa narrativa del golpe, querfan
iniciar la persecucion, la cacerfa y el en-
carcelamiento de todos aquellos politicos
de la oposicion, tanto de izquierda como
de derecha’, sostuvo a tiempo de afiadir
que el objetivo era mostrar una imagen
de enfrentar un “golpe” y no huir, como le
criticaron a Evo Morales.

Afirmd también que el plan estaba liga-
do a un proyecto de continuidad politica
del entonces presidente.

Denuncia “libretos” para inculpar a
politicos y dirigentes

Zifiiga asegurd que €l y otros militares
recibieron presiones directas para seguir
un libreto. En el caso suyo, dijo que la in-
tencion del libreto era inculpar a diversos
actores politicos a cambio de una deten-
cion domiciliaria.

Acus6 al viceministro de Régimen
Interior y Policia, Jhonny Aguilera, de ir
“cdrcel por carcel” para ofrecerles proce-
dimientos abreviados a los militares y asi
sostener la narrativa de golpe de Estado.

En su caso, indicd que el ahora minis-
tro de Gobierno, Roberto Rios, y el vi-
ceministro Aguilera ingresaban al penal
de EI Abra en horas de la madrugada, en
vagonetas, para darle un libreto donde im-
plique a politicos de izquierda, derecha y
dirigentes de organizaciones sociales.

‘A mi también me han dado un li-
breto... y me ofrecieron que implicara a
algunos politicos’, dijo Zaniga. Entre los
politicos que se habria mencionado estin
Evo Morales, Juan Ramon Quintana, Jorge
Valda, Jaime Dunn, Jeanine Afiez, entre
otros.

Apunta directamente al presidente Luis
Arce

“Todo esto ha sido planificado y orde-
nado por el presidente del Estado, Luis
Arce Catacora, y €él debe ser llevado a
un juicio de responsabilidades’, asegurd
Zufiga.

ZUNIGA ESTA PRESO DESDE JUNIO

DEL ANO PASADO.
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para asistir

/]

El exmandatario Evo Mora-
les revelo este miércoles que
fue invitado el sdbado al acto
de posesion del mandatario
electo Rodrigo Paz Pereira, sin
embargo, pidi6 que se levante
el proceso judicial en su con-
tra para poder asistir.

“Como expresidente de
Bolivia he sido invitado a la
asuncion de los nuevos man-
datarios a realizarse en La Paz
este sabado 8 de noviembre.
Les deseo éxito para el bien de
los bolivianos (sic)”, publico
en sus redes sociales.

El acto de investidura se
tiene previsto que se desarro-
lle en la Asamblea Legislativa
Plurinacional donde se tiene
previsto la asistencia confir-
mada de los mandatarios de
Argentina, Javier Milei; de
Chile, Gabril Boric, e incluso
de la representacion del Go-
bierno de los Estados Unidos.

“Sin embargo, pido garan-
tias para poder concurrir a di-
cho evento levantando el pro-
ceso judicial en mi contra y
anulando las medidas ilegales
que buscan mi detencién por
un caso inventado’, afiadio el
exmandatario.

Morales tiene una orden de
aprehension que se encuentra
vigente desde el pasado afio
por el delito de trata de perso-

Evo revela que fue invitado
a la asuncion de Paz y pide
que se levante su proceso

nas con agravante, tras haber
sostenido una relacion con
una menor de edad mientras
ejercia la presidencia del pais.

“Por principios de justicia y
legalidad, el Tribunal Supre-
mo de Justicia -tal como bene-
ficid a los autores del golpe de
2019- debe ordenar, de inme-
diato, el cierre de los procesos
que me abrieron por razones
de persecucién y proscrip-
cion’, afiadié Morales.

Desde hace tiempo que la
Policia no logra concretar su
captura debido que no se en-
cuentra una barrera humana
de los sectores sociales que
impiden que cualquier efec-
tivo pueda ingresar.

MORALES JUNTO A SUS SEGUI-

DORES. FOTO: EVO MORALES/
FACEBOOK

Confirmado: joven muere con rabia humana y
Sedes activa protocolo de contencion del brote

La joven médica fue mordida por un perro dias atras. Llegd hasta un centro privado cerca
a la capital crucefa y por motivos econémicos, pidié su alta para ser trasladada a su natal
Cochabamba. Justo antes de llegar, fallecio.

i

El caso de rabia humana reporta-
do el martes como sospechoso fue
confirmado este miércoles, pasado
el mediodia.

Carlos Hurtado, jefe de Epide-
miologia del Sedes Santa Cruz,
informé que se trataba de una
paciente de sexo femenino, de 24
aflos de edad, oriunda de Cocha-
bamba, que llegé del Tipnis, donde
realizaba sus practicas profesiona-
les, a una clinica privada cerca de
la capital crucena.

“Presentaba signos neuroldgicos
por lo que hizo pensar que se tra-
taba de rabia humana. Por ello, el
31 de octubre (el pasado viernes),
se conocio el caso y 48 horas més
tarde los familiares (por motivos
econdmicos) solicitaron su alta
para trasladarla hasta Cochabam-
ba. Sin embargo, 48 kilometros
antes de llegar, la joven perdio la
vida’, detallé Hurtado, la tarde de
este miércoles, ante los medios de
comunicacion.

Segun la version del funcionario,

se tomaron las pruebas respectivas
ala joven y se las derivaron hasta
el Inlasa, en La Paz. Esta instancia
fue la que confirmé el diagnéstico
de la joven.

“La muchacha tenia rabia hu-
mana. De acuerdo con la investi-
gacion, la joven estuvo en contacto
hace unas semanas con un cacho-
rro de tres meses de edad, en un
comunidad”, destacd Hurtado.

Asimismo, adelanté que ahora
se realiza la investigacion y con-
tencién del brote con todos los
contactos que pudo establecer la
paciente, principalmente, en la cli-
nica privada donde estuvo interna-
da, “porque la enfermedad puede
contagiarse a través de la saliva’,
asevero el jefe de epidemiologia.

Gobierno

CARLOS HURTADO, JEFE DE EPIDEMIOLOGIA DEL SEDES

CONFIRMA FLORES

/]

En su tltima reunién de gabi-
nete este miércoles, los minis-
tros que acompanaron a Luis
Arce Catacora han firmado
una carta de renuncia colec-
tiva, que en su momento sera
publica.

Asi lo reveld el ministro de
Desarrollo Rural, Yamil Flo-
res, a tiempo de salir del ulti-
mo gabinete.

Explico que, en la reunion,
el mandatario dejo al final a
solas a los ministros y éstos
redactaron su carta.

“Hemos firmado una re-
nuncia colectiva y se presenta-

Los ministros de Luis Arce
firmaron su renuncia colectiva

ra el momento oportuno’, dijo
Flores, a tiempo de sefialar de
que la encargada de presentar
la nota es la Ministra de la
Presidencia.

Enfatizé que es una car-
ta abierta, que seguramente
se hara conocer al pueblo el
texto que han acordado en el
gabinete.

El Ministro informé que,
ahora, los ministros estan
atentos a la aceptacién de su
renuncia, par que después
puedan disponer de su tiempo
y retornar a sus bases.

El nuevo Gobierno recibi-
rd el mando este sabado 8 de
noviembre.

. FRBOL.COMBQ

Normativa

Gobierno promulga la Ley de Diferimiento de
Créditos; medida rechazada por los bancos privados

En un comunicado conjunto, el 31 de octubre, las entidades financieras advirtieron que un diferimiento
generalizado y automatico alterara el flujo de recursos del sistema financiero y provocara una reduccion
significativa de la liquidez, con el consiguiente riesgo de que las entidades reduzcan la otorgacion

de créditos

n

El Organo Ejecutivo promulgo este
miércoles la Ley 1670, mas conoci-
da como “Ley de Diferimiento de
Créditos”, norma sancionada por la
Asamblea Legislativa Plurinacional
que permitird a 1,4 millones de pres-
tatarios optar por un diferimiento
de hasta seis meses en el pago de sus
créditos y suspender temporalmen-
te embargos y ejecuciones judiciales
vinculadas a esos créditos.

La medida que cerr¢ oficialmente
la gestion de los 6rganos Legislativo
y Ejecutivo 2020-2025, fue celebra-
da por movimientos de prestatarios
y sectores que piden alivios para
microempresas, transportistas y ho-
gares golpeados por la contraccion
economica.

El nombre completo de la nueva
normativa publicada este miércoles
en la Gaceta Oficial de Bolivia es:
Ley 1670 excepcional de suspen-
sion temporal de embargos v eje-
cucion de sentencias de procesos

judiciales por créditos de vivienda
de interés social y diferimiento de
créditos otorgados para vivienda de
interés social y créditos a las unida-
des econémicas de tamafio micro y
pequefia.

Sin embargo, la norma habia sido
rechazada por la Asociacion de Ban-
cos Privados de Bolivia (Asoban),
la Asociacién de Entidades Finan-
cieras Especializadas en Microfi-
nanzas (Asofin) y la Asociacién de
Instituciones Financieras de Desa-
rrollo (Finrural). En un comunica-
do conjunto, el 31 de octubre, dichas

i N /
LOS PRESTATARIOS TENDRAN UN DIFERIMIENTO DE SEIS MESES EN

entidades advirtieron que un diferi-
miento generalizado y automatico
alterara el flujo de recursos del sis-
tema financiero y provocard una re-
duccion significativa de la liquidez,
con el consiguiente riesgo de que las
entidades reduzcan la otorgacion de
créditos a familias, emprendedores
y empresas.

Las asociaciones pidieron que
cualquier alivio sea focalizado y
acompanado de mecanismos com-
pensatorios.

. FEIDFBFRCOMBO

REDIT!




12

jueves 6 de noviembre de 2025

www.elperiodico.com.bo

clPerisdicoff

ESTADOS UNIDOS

Es oficial: ya es el shutdown mas
largo de la historia de EEUU, y Trump
presiona al GOP para terminarlo

El cierre del gobierno federal de Estados Unidos cumplié 36 dias
y superd el récord histérico de 2019.

n

El cierre del gobierno federal de
Estados Unidos entr este miér-
coles en su dia 36, convirtiéndose
oficialmente en el mas largo de la
historia. La parélisis, que comen-
z0 el 1 de octubre por una disputa
presupuestaria entre la Casa Blan-
cay el Congreso, ha dejado a cien-
tos de miles de empleados sin co-
brar, ha interrumpido programas
sociales y ha provocado demoras
en aeropuertos y servicios piblicos
en todo el pais.

El presidente Donald Trump re-
conocié que el prolongado shut-
down afect¢ al Partido Republica-
no en las elecciones del martes, en
las que los demdcratas obtuvieron
victorias clave en varios estados.
En un desayuno con senadores en
la Casa Blanca, el mandatario pi-
di6 eliminar el filibuster, la regla
que exige una mayoria de 60 votos
en el Senado para aprobar la mayo-
ria de las leyes, con el objetivo de
poder reabrir el gobierno y avanzar
en su agenda sin depender del apo-
yo demdcrata.

“Debemos reabrir el gobierno
pronto’, dijo Trump ante los legis-
ladores republicanos. “Es hora de
que los republicanos hagan lo que
tienen que hacer y terminen con el
filibuster”. Pero la propuesta no tie-
ne eco dentro del propio partido.
Ellider de la mayoria en el Senado,
John Thune, afirmé que no existe
apoyo suficiente para cambiar esa
norma, considerada un pilar de las
practicas legislativas de la cmara
alta. “No va a ocurrir’, sostuvo.

El nicleo del conflicto sigue
siendo el financiamiento de los
subsidios de salud del Obamaca-
re, que vencen a fin de aflo. Los
demdcratas exigen que cualquier
acuerdo para reabrir el gobierno
incluya la extension de esos cré-
ditos fiscales, que reducen las pri-
mas de los seguros médicos para
millones de familias de ingresos
bajos y medios. Los republicanos,
en cambio, insisten en discutir ese
tema mas adelante, como parte de

una reforma sanitaria mas amplia.

El bloqueo politico ha tenido
consecuencias crecientes. Los par-
ques nacionales y museos del Smi-
thsonian permanecen cerrados, las
oficinas federales funcionan con
personal reducido y los controla-
dores aéreos trabajan sin salario,
lo que ya provocé demoras en
aeropuertos clave. Las aerolineas
advirtieron que, si la situacion se
prolonga, el sistema podria enfren-
tar “caos” en las proximas semanas.

La crisis también golpea a los
programas sociales. Aunque los
tribunales ordenaron al Ejecutivo
mantener el flujo de fondos del
programa de asistencia alimentaria
SNAP, los pagos se han retrasado
en varios estados, generando incer-
tidumbre en millones de hogares.
El programa de nutricién WIC,
destinado a mujeres y nifios, logrd
mantenerse a flote gracias a fondos
remanentes del afio fiscal anterior,
pero su financiamiento solo esta
asegurado hasta fin de mes.

La situacion ha dejado al Con-
greso practicamente paralizado.
En la Cdmara de Representantes,
el presidente Mike Johnson, re-
publicano de Luisiana, se niega a
convocar nuevas sesiones mientras
los demdcratas no acepten reabrir
el gobierno sin condiciones. “No
negociaremos bajo chantaje’, re-
pite. En el Senado, un grupo bi-
partidista de legisladores explora
un posible acuerdo parcial para
financiar programas prioritarios
-como agricultura y construccion
militar- mientras se mantiene el
pulso sobre la salud.

Los lideres demdcratas, en tan-
to, instan a Trump a sentarse a la
mesa. “Los resultados electorales
deberian enviarle un mensaje cla-
ro: debe reunirse con nosotros y
poner fin a esta crisis’, dijo el jefe
de la bancada demdcrata en el Se-
nado, Chuck Schumer. Desde la
Casa Blanca, el presidente se ha
mantenido firme y ha reiterado
que no habra negociaciones has-
ta que se apruebe un proyecto de
reapertura.

CLARIN.COM

EL CIERRE DEL GOBIERNO FEDERAL DE ESTADOS UNIDOS ENTRO ESTE

MIERCOLES EN SU DIA 36.

Narcoavioneta con matricula boliviana se estrell6

en Argentina

El caso se encuentra en investigacion. Al momento no se reportaron victima fatales o heridos.

/]

Una avioneta, dedicada al nar-
cotrafico y que tenia matricula
boliviana, tuvo un accidente
aéreo en el norte de Argentina,
donde se estrell6 cuando apa-
rentemente realizaba operacio-
nes relacionadas a una carga de
droga, seglin medios de ese pais.

Ocurri6 el martes en la provin-
cia de Salta. En una filmacion, se

observa como la avioneta pierde
altura y termina perdiéndose en-
tre la arboleda.

Segun report6 Clarin, cerca
al lugar del siniestro habia una
pista, donde dos camionetas
esperaban por la llegada de la
aeronave.

Las imagenes muestran que,
en el lugar donde se produjo
el accidente, estaba la avioneta
y otro vehiculo que habia sido
prendido fuego.

El periddico El Tribuno infor-

mo del secuestro de poco mas de
140 kilos de cocaina y la deten-
cién de dos personas.

El fiscal del caso indicé que
la avioneta y el vehiculo encon-
trados presentan dafios totales,
debido al siniestro, pero también
por el fuego que fue iniciado de
manera intencional.

El caso se encuentra en investi-
gacion. Al momento no se repor-
taron victima fatales o heridos.

OPINION.COM.BO

LA CAiDA DE LA AVIONETA FUE FILMADA.

MEXICO

La presidenta Claudia Sheinbaum denuncia a un hombre
que la acos6 mientras caminaba en Ciudad de México

Durante el trayecto, un hombre en aparente estado de ebriedad se acerco por detras e intentd
abrazarla y besarla en el cuello, antes de ser apartado por el equipo de seguridad de la mandataria.

/]

La presidenta de México, Claudia
Sheinbaum, presentd este miércoles
una denuncia contra un hombre que la
acos6 mientras realizaba un recorrido a
pie por el centro histdrico de la capital.

“Presenté la denuncia, una querella,
que mandé por escrito a la fiscal de Jus-
ticia de la Ciudad de México y ya veré
con ella, sin privilegios, para poder
firmar ante Ministerio Piiblico”, expli-
c6 Sheinbaum durante su conferencia
matutina.

El presunto agresor fue detenido,
indic la mandataria mexicana.

Elincidente ocurri6 el martes, cuan-
do la presidenta se dirigia caminando
a la primera reunion nacional de Uni-
versidades e Instituciones de Educacion
Superior en la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), ubicada a unas calles del
Palacio Nacional.

Durante el trayecto, un hombre en
aparente estado de ebriedad se acerco
por detras e intentd abrazarla y besarla
en el cuello, antes de ser apartado por el
equipo de seguridad de la mandataria.

Sheinbaum indicé que no se dio
cuenta de lo sucedido hasta que su per-

sonal intervino y mas tarde visualizo
los videos del momento, viralizados en
las redes sociales.

La presidenta aprovecho el caso para
lanzar un llamamiento contra el acoso
hacia las mujeres.

“Es algo que no debe ocurrir en
nuestro pais y no lo digo como presi-
denta, sino como mujer y en represen-
tacion de las mujeres mexicanas. No
debe ocurrir. Nuestro espacio personal
nadie lo puede vulnerar. Nadie’, afirmo.

En este sentido, anunci6 que su go-
bierno revisara si el acoso esta tipifica-
do como delito penal en todos los es-
tados del pais y adelantd una campafa
nacional centrada en el respeto hacia
las mujeres.

“Siesto le hacen a la presidenta, pues

qué va a pasar con todas las jovenes
mujeres en nuestro pais’, planted.

Sheinbaum relaté que no es la pri-
mera vez que sufre acoso y recordd un
episodio que sufri6 cuando tenia 12
aflos en el transporte publico.

Animo a todas las mujeres que su-
fran situaciones similares a presentar
denuncias: “No hay que dejarlo pasar’,
subrayo.

Pese al incidente, descart reforzar
su seguridad personal.

“No vamos a cambiar la manera en
que vivimos. No podemos estar lejos
de la gente. Eso serfa negar de donde
venimos. Nuestros compafieros de
ayudantia nos van a seguir apoyando,
pero tenemos que estar cerca de la gen-
te’, expreso.

De acuerdo con el Instituto Nacio-
nal de Estadistica y Geografia (Inegi),
el 15,5% de las mujeres mexicanas ha
vivido alglin tipo de acoso sexual, fren-
te al 3,2% de los hombres.

Ademds, mas del 70% de las mujeres
mayores de 15 afios ha experimentado
algln tipo de violencia -psicoldgica,
fisica o sexual- y las autoridades esti-
man que mas del 90% de los casos no
se denuncian.

ELDEBER.COM.BO
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Durante el fin de semana se realizaron los IV Juegos de la Juventud Trasandina de Natacién en la region de Tacna (Peru), se
concentraron 300 nadadores de Chile, Argentina, Bolivia y Peru; la seleccién del club Acuatic Center, gano 19 medallas de las
cuales fueron 1 de oro, 12 de plata y 6 de bronce; ademas, logré el segundo lugar en la categoria juvenil B varones y el tercer
lugar en juvenil A damas. En la clasificacién general Tarija finalizo en el cuarto lugar con 222.5 puntos. (foto: Prensa/Acuatic).
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Nava, ilusionado por volver a la seleccion:
“Motivado por esta nueva oportunidad.”

Tras su paso por las selecciones juveniles, Fernando Nava afronta su segunda convocatoria a la absoluta y se ilusiona con aprove-
char la oportunidad en los amistosos de noviembre.

m

El delantero de Oriente Petro-
lero, Fernando Nava, atraviesa
un gran momento futbolistico
y se ha convertido en uno de los
jugadores mas desequilibrantes
del equipo dirigido por Alvaro
Peiia, lo que le valié la convo-
catoria del DT Oscar Villegas
para los amistosos de noviem-
bre ante Corea del Sur, el 14, y
Japon, el 18 del mismo mes.

En declaracion a DIEZ, Nava
expresd su entusiasmo por vol-
ver a vestir la camiseta de la se-
leccién nacional:

“Estoy muy feliz y motivado
por esta nueva oportunidad. Mi
familia también estd contenta y
agradecida con Dios. Es impor-
tante dar lo mejor de uno dia a
dia, como lo hacemos en Orien-
te, y disfrutar cada momento”

El atacante también resaltd

el trabajo con su club: “Gra-
cias a Dios estamos trabajando
siempre de la mejor manera
con el grupo, los compaiieros
y el cuerpo técnico. Ahora toca
seguir esforzandose ain mas y
disfrutar cada oportunidad”

Sobre si se perderia el clasi-
co ante Blooming, programado
para el 9 de noviembre, Nava
aclar6: “Yo quiero jugar el cla-
sico. Por ahora estamos enfo-
cados en el entrenamiento y en
prepararnos para el domingo.

El extremo de 21 afios, con
experiencia en las selecciones
juveniles de Bolivia, afronta su
segunda convocatoria a la se-
leccién absoluta. En la era de
Gustavo Costas, en 2023, de-
but6 en un amistoso interna-
cional ante Panama disputado
en Cochabamba, en el que jugd
45 minutos.

DIEZBO
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TDD abre proceso contra Rafael Paz por

los incidentes en Montero

El Tribunal de Disciplina Deportiva abridé un proceso contra el presidente de Guabira y miembros de la Comisién de Competiciones por los
incidentes ocurridos tras el partido ante Blooming.

m

El Tribunal de Disciplina De-
portiva (TDD) anunci6 la
apertura de un proceso contra
el presidente de Guabira, Rafael
Paz Hurtado, y tres integrantes
de la Comisién de Competicio-
nes, luego de la denuncia pre-
sentada por Blooming por los
incidentes ocurridos tras el par-
tido entre ambos equipos el 5 de
octubre de 2025, en el estadio
Gilberto Parada de Montero.

El encuentro, que finalizé 1-1,
estuvo marcado por graves al-
tercados en los alrededores del
estadio, protagonizados por las
barras de ambos clubes, dejan-
do heridos, dafios materiales y
poniendo en riesgo la seguridad
de los asistentes y vecinos.

Segtin la denuncia de Bloo-
ming, firmada por su presiden-
te, Sebastian Pena, los inciden-
tes podrian haberse evitado, ya
que el club solicitd jugar de local
en el estadio de Real Santa Cruz,
peticion que no fue atendida. El

documento acusa “incitacion a
la violencia y hostilidad”, “rifias
y amenazas’, “prevaricato’, “in-
cumplimiento de las normas de
juego” y “abuso en el uso de es-
cenarios oficiales”

Tras analizar las pruebas, el
TDD decidi6 iniciar un suma-
rio deportivo contra Rafael Paz
Hurtado por presuntas infrac-
ciones a los articulos 84, 53 y 56
del Cédigo Disciplinario de la
FBE. Asimismo, el procedimien-
to se amplié a Moisés Grass, Al-
fredo Zambrana, Oscar Careaga
y Alexis Aponte, de la Comision
de Competiciones, por posibles
violaciones a los articulos 10
(Prevaricato), 86, 56 y 5 inc. b)
del mismo codigo.

Los involucrados cuentan con
un plazo de 10 dias habiles para
presentar su descargo y aportar
las pruebas correspondientes.
Las declaraciones indagatorias
se realizaran de manera virtual
el lunes 10 de noviembre por la
mafana.

DIEZBO




jueves 6 de noviembre de 2025

DEPORTES 3

clPeriédicoff

www.elperiodico.com.bo

Futbol

Villarroel, Gomez, Peredo y Nava: diran
presente en la gira asiatica de la Verde

Villegas incluy6 a cuatro futbolistas de clubes crucenos en la lista para los amistosos ante Corea del Sur y Japdn. Blooming aporta
dos jugadores, mientras que Guabira y Oriente suman uno cada uno.

m

La Seleccion boliviana presentd
anoche la lista de 26 convocados
para los amistosos internacio-
nales ante Corea del Sur (14 de
noviembre) y Japon (18 de no-
viembre), y uno de los aspectos
que mas destaca es el aumento de
jugadores provenientes de clubes
crucefios. En comparacion con la
anterior némina que solo inclu-
y6 a dos futbolistas, esta vez son
cuatro los representantes del fut-
bol crucefio que estaran bajo las
6rdenes de Oscar Villegas.

Por Blooming fueron llama-
dos Moises Villarroel y Richet
Gomez.

El capitan celeste, Villarroel,
se mantiene como una pieza fija
en el esquema de Villegas. Desde
mayo no ha faltado a ninguna
convocatoria, participando tanto
en las Eliminatorias como en los
partidos amistosos. Su experien-
cia y liderazgo en el mediocam-

po lo consolidan como uno de los
jugadores mds regulares de la era
Villegas.

Por su parte, el joven Richet
Godmez vive un momento espe-
cial, ya que recibi6 su primera
convocatoria a la seleccion ab-
soluta. El defensor central de la
Academia crucefia convencio
al cuerpo técnico con su rendi-
miento en la Divisién Profesio-
nal y tendrd la oportunidad de
sumar su primera experiencia
con la Verde.

En representacion de
Guabira

Gustavo Peredo regresa ala lis-
ta tras superar una lesion mus-
cular que lo marginé de la an-
terior convocatoria. El goleador
del conjunto azucarero volvi6 a
destacarse con su club, lo que le
valié una nueva oportunidad en
la seleccion.

Fernando Nava, de Oriente
Petrolero
Vuelve a vestir la camiseta na-

cional. Su tltima participacién
fue en un amistoso ante Panama
en 2023. El volante refinero es-
tuvo cerca de ser citado a mitad
de afio, pero una lesion retraso
su regreso. Su buen momento

con Oriente le permiti¢ ahora
ganarse nuevamente un lugar en
la némina.

La Verde iniciara su prepara-
cién directamente en Asia, donde
enfrentara dos pruebas exigentes

CELINA

Urtonaociones

frente a Corea del Sur y Japon, ri-
vales mundialistas que serviran
para medir el nivel del combina-
do nacional.

DIEZBO
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Henry Vaca, Paniagua, Algaranaz y Sagredo
quedan fuera de la convocatoria de la Verde

La lista de 26 jugadores presentada por Oscar Villegas para los amistosos de noviembre ante Corea del Sur y Japon no incluye a
varios referentes y habituales de la seleccién durante su etapa al mando del equipo

m

Los ausentes en la convocatoria
de la Verde. La Federacion Boli-
viana de Futbol oficializo la lista
de convocados para los amisto-
sos de la fecha FIFA de noviem-
bre, donde la seleccién nacional
enfrentara a Corea del Sur y Ja-
pon. A diferencia de la convoca-
toria anterior, el director técnico
Oscar Villegas decidi6 prescindir
de algunos jugadores que habian
sido habituales en sus citaciones
previas.

La Verde se medira ante Co-
rea del Sur el 14 de noviembre y
cuatro dias después (18) jugara
frente a Japon. Para estos com-
promisos, Villegas llam¢ a 26
futbolistas, pero quedaron fue-
ra nombres como Henry Vaca,
Moisés Paniagua, Carmelo Alga-
ranaz, Lucas Chévez y José Sa-
gredo, quienes participaron en

los encuentros anteriores contra
Jordania y Rusia.

Tras recuperarse de una lesion
que lo mantuvo fuera por varios
meses, Henry Vaca regreso a la
seleccion en septiembre para las
Eliminatorias y desde entonces

se convirtio en uno de los con-
vocados habituales. Incluso es-
tuvo en la fecha FIFA de octubre
y tuvo algunos minutos frente a
Rusia, pero en esta ocasion no
fue llamado.

Por su parte, Moisés Paniagua

se encuentra en proceso de recu-
peracion tras una cirugia ajena
al dmbito futbolistico, razén por
la cual quedé fuera de la convo-
catoria.

Carmelo Algarafaz, habitual
en las listas de Oscar Villegas

LAS AUSENCIAS DE LA SELECCION BOLIVIANA,

pese a no tener actividad con el
Kalamata FC de la segunda di-
visién griega, tampoco figura en
esta ocasion. El delantero no par-
ticip6 en los partidos anteriores:
primero ante Ecuador por Elimi-
natorias y luego en el amistoso
frente a Rusia, donde ni siquiera
fue inscrito en la planilla.

José Sagredo, uno de los refe-
rentes del equipo con 66 partidos
oficiales y amistosos con la Ver-
de, estuvo en la convocatoria de
octubre y disputé minutos ante
Rusia, pero ahora qued¢ fuera
de la lista.

Finalmente, Lucas Chavez, ac-
tual jugador del Volta Redonda
de la serie b de brasil tampoco es
parte de esta nomina, el jugador
fue titular ante Jordania, y no tie-
ne mucho rodaje con su equipo
en el torneo brasilefio, en donde
su equipo pelea el descenso.
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VIKINGOS

LOS JUGADORE DEL CLUB VIKINGOS, VAN EN BUSCA DE LA PRIMERA VICTORIA. (FOTO: VIKINGOS).

Federacion Boliviana de

REDACCION CENTRAL/BOLINFO/TARIJA

n

Con la participacion de cinco
equipos se iniciard en la noche
de este jueves la primera fase
Serie B de la Liga Boliviana de
Basquetbol Menor (Libomenor)
categoria varones U - 12, el tor-
neo se desarrollara en el coliseo
Guadalquivir del seis al ocho de
noviembre; la organizacion del
torneo esta a cargo del club Vi-
kingos, los equipos participantes
llegaron a la ciudad de Tarija du-
rante este miércoles.

La Federacion Boliviana de
Béasquetbol (FBB), impulsa este
tipo de campeonatos con el ob-
jetivo de fortalecer las divisiones
menores del baloncesto bolivia-
no y fomentar el desarrollo in-
tegral de los deportistas desde
temprana edad; la capital chapa-
ca recibira a los jovenes talentos
del pais, los padres de familia

Baloncesto

conjuntamente con el presiden-
te y entrenador del club, Daniel
Vaca, ultimaron los detalles para
el desarrollo de la primera fase.

Los jugadores del plantel tari-
jefio, se entrenaron con el tiem-
po debido para llegar en buenas
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condiciones técnicas y fisicas al
certamen nacional porque el ob-
jetivo, es lograr la clasificacion
a la fase final de la Libomenor
U-12.

El principal dirigente del club
Vikingos, Daniel Vaca, indicé
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que en el transcurso de la ma-
flana de este jueves se realizara
el congresillo técnico, donde los
delegados de los cinco clubes
presentaran la documentacion
para la respectiva habilitacion
de los jugadores y luego se rea-

.

EL ENTRENADOR DEL EQUIPO, DANIEL VACA. (FOTO: ARCHIVO).

Con cinco equipos arranca la serie B
de la Libomenor varones U - 12

El congresillo técnico del torneo se realizara en el transcurso de la mafana de este jueves donde los delegados de los clubes presentaran la documen-
tacién de los jugadores y luego se realizara la programacion de los partidos de la primera fecha.

lizard la programacién de los
partidos de la primera fecha.

Los dirigentes del club invita-
ron a la aficion deportiva de la
capital chapaca para que asista
al coliseo Guadalquivir y apo-
yar al representativo tarijefio,
los precios de las entradas son
accesibles para que el publico
pueda apoyar.

El torneo serd una vitrina para
que los jovenes talentos mues-
tren sus habilidades, disciplina
y amor por este deporte, conso-
lidando el espiritu de unidad y
esfuerzo que caracteriza al bas-

quetbol boliviano.
LOS EQUIPOS PARTICIPANTES
1.- Leones Cochabamba
2.- San Pedro  Potosi
3.-CarlA-Z  Oruro
4.- Chieri Sucre
5.-Vikingos  Tarija

Club de Gimnasia LF - Jhan
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La delegacion del club de gimnasia
LF - Jhan, en la tarde de este miér-
coles viajo via terrestre a la ciudad
de Sucre para competir en el tor-
neo internacional de gimnasia ar-
tistica denominada Copa Primera
2025 donde participaran clubes de
Argentina, Chile y Bolivia, alrede-
dor de 320 gimnastas competiran
en sus respectivas categorias en
busca de las preseas doradas.

La seleccion del club esta con-
formada por 13 gimnastas y la
directora y entrenadora del club
de gimnasia artistica LF - Jhan,
Jessica Altamirano, dijo que las
13 gimnastas estdn preparadas
para competir en el evento inter-
nacional.

Las gimnastas seleccionadas du-
rante las tltimas semanas intensi-
ficaron su preparacion con el fin
de continuar mejorando su nivel
de competencia con miras al tor-
neo internacional; algunas compe-

tirdn por primera vez en un torneo
de estas caracteristicas y otras ya
lo hicieron en anteriores eventos
nacionales e internacionales.
“Vamos a competir en la Copa
Primera de gimnasia artistica
version 2025, es un campeonato
internacional porque estdn par-
ticipando clubes de Chile y Ar-
gentina, serd un torneo bastante
competitivo y de Bolivia asistiran
mas de 20 clubes”, adelant6 la
entrenadora del club LF - Jhan,
Jessica Altamirano, antes del viaje.

LAS GIMNASTAS COMENZARAN A COMPETIR DESDE ESTE JUEVES. (FOTO: ARCHIVO).
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LOS NADADORES DEL CLUB ACUATI

IV Torneo de la Juventud Trasandina

Acuatic Center trajo 19 medallas y Tarija
cuarto en los trasandinos de natacion

El epicentro de la natacion juvenil sudamericana fue Tacna (Per), fueron los IV Juegos de la Juventud Trasandina 2025, se reunieron mas de
300 nadadores de Chile, Argentina, Bolivia y Peru. La nadadora tarijefia, Alejandra Montalvo, se trajo cuatro medallas del torneo internacional.

LOS MEDALLISTAS DE ACUATIC CENTER

REDACCION CENTRAL/BOLINFO/TARIJA
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Durante el fin de semana se realizaron
los IV Juegos de la Juventud Trasandi-
na de Natacion, la sede del campeo-
nato fue la region de Tacna (Peru),
donde se concentraron alrededor de
300 nadadores de Chile, Argentina,
Bolivia y Perti entre dama y varones
donde la seleccion del club Acuatic
Center gaio 19 medallas de las cua-
les fueron 1 de oro, 12 de plata y 6 de
bronce; ademds, la seleccion del club,
logré el segundo lugar en la categoria
juvenil B varones y el tercer lugar en
la categoria juvenil A damas.

En la clasificacion general del
campeonato, la seleccion de Tarija se
instald en el cuarto lugar con 222.5
puntos y 24 medallas; la delegacion
arribo a la capital chapaca en el trans-
curso de la madrugada de este martes.

Los nadadores del club Acuatic
Center, brillaron durante las dos
jornadas del evento internacional,
compitieron de igual a igual con los

nadadores de la categoria juvenil A
y B de los paises de Argentina, Chi-
le, Perti y los equipos de Bolivia; los
seleccionados se trasladaron a la cita
internacional con el apoyo de los
padres de familia, quienes cubrieron
los costos econdémico de los pasajes,
alimentacién y hospedaje en la sede
del torneo internacional; una vez més,
llevaron en alto el nombre del depar-
tamento de Tarija.

ENTER Ll

FermandoPonce (1 medalla de oro, 6 de plata, 3 de bronce)
Luciana Fuentes (1 medalla de plata, 3 de bronce)
Santiago Galarza (2 medallas e plata)

Leandro Yucra (2 medallas de plata)

Keyli Catari (1 medalla de plata)

TROFEOS COMO SELECCION

Trofeo de segundo lugar categorfa juvenil B Varones
Trofeo de tercer lugar categoria juvenil A Damas
LAS MEDALLAS DE ACUATIC CENTER (19 MEDALLAS)

1deOro
12 de plata
6 de bronce

LA NADADORA, ALEJANDRA MONTALVO, HIZO FLAMEAR LA BANDERA NACIONAL. (FOTO:
PRENSA/TRANSANDINOS).

REGION
1.-Salta

2. Jujuy

3.- Antofagasta
4-Tarija

4 - Arequipa
6.- Sucre
7.~ lquique
8.- Oruro
9-Tacna
10.- Puno
11.- Arica
12.- Cusco

PUNTAJE MIXTO POR SELECCIONES

PAIS  PTOS.
Argentina 565.5
Argentina 455
Chie 241
Bolivia 2225
Peri 2225
Bolivia 197
Chile 1805
Bolivia 111
Peri 97
Peri 44
Chile 25
Peri 5

EN LOS TROFEOS GANADOS EN TACNA. (FOTO: ACUATIC).

Center, Alejandra Figueroa, felicit6
a los nadadores del club, damas y
varones por la brillante participacion
que realizaron en los IV Juegos de la
Juventud Trasandina de Natacién que
se desarrolld en Taca (Pert1); ademds,
destacd el trabajo que realiza el entre-
nador del club, Fabian Galarza Figue-
roa, el compromiso, es seguir prepa-
rando a la nifiez y juventud tarijefia
para mejorar el nivel de la natacion.

LOS DESTACADOS

Los nadadores que se destacaron
en el campeonato, tres damas y un
varon, entre ellas estan la nadadora
Sherlyn Lamas Villena, Luciana Plaza,
Valentina Fuentes y Gabriel Farfan;
la deportista Lamas Villena, se ubicé
entre las cinco mejores, producto de
su esfuerzo y dedicacion desde hace
varias gestiones, durante las dos ulti-
mas semanas para viajar a los juegos
trasandinos, no pudo entrenar por
razones de fuerza, sin embargo, tuvo
una destacada participacion en la cita
internacional.

OTRAS MEDALLAS PARA
TARIJA

La nadadora tarijefia, Alejandra
Montalvo, gané cuatro medallas en
el campeonato del torneo interna-
cional, en las distintas pruebas que
compiti6 estuvo entre los primeros
lugares y pudo subir al podio en cua-
tro oportunidades.

Asociacion Tarijena de Futbol

Atlético Ciclon se prepara enfrentar a Universitario

REDACCION CENTRAL/BOLINFO/TARIJA
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El plantel de Atlético Ciclén conti-
nda preparandose con miras a los
partidos finales del torneo Clausura
de la Primera A del futbol local, le
quedan cuatro partidos por jugar
y 12 puntos en juego, el objeti-
vo de los jugadores es ganar; este
domingo jugaran la primera final
de los cuatro que quedan y el rival
sera el plantel de Universitario, se

jugard en el estadio Municipal La
Bombonera desde horas 18:00 ce-
rrando la décima segunda fecha del
campeonato.

Los jugadores del equipo “Albi-
celeste’, pese a las multiples limita-
ciones economicas que tiene el club,
decidieron continuar jugando, sin
embargo, no deja ser complicado
para los jugadores que no son de
Tarija, no cuentan con recursos eco-
némicos para cubrir los costos de
alimentacion y otras obligaciones; la

directiva del club, viene realizando
los gestiones para captar ingresos.

La idea del plantel es finalizar
el campeonato lo més alto posible
en la tabla de posiciones del tor-
neo Clausura, la sancién que re-
cibieron los jugadores del plantel,
mermo bastante al plantel, de todas
maneras, los que contintian en el
equipo manifestaron la predispo-
sicién de seguir aporta al plantel y
el objetivo, es ganar este domingo a
Universitario.

PROGRAMACION FECHA 12 DEL TORNEO CLAUSURA

JUEVES 06 DE NOVIEMBRE

ESTADIO MUNICIPAL LA BOMBONERA

18:30 JUAN CARLOS RIOS
20:30 INDUSTRIAL FC
VIERNES 07 DE NOVIEMBRE
18:30 NACIONAL LA PAMPA
20:30 PUMAS CHAPACOS
DOMINGO 09 DE NOVIEMBRE
16:00 EST. CHIQUIACA
18:00 UNIVERSITARIO

VS
VS

UNION TARIJA
ATLETICO BERMEJO

VS
VS

15 DE ABRIL
INDEPENDIENTE

VS
VS

ATLETICO ENTRE RIOS
ATLETICO CICLON
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Soria valora el rendimiento de los juveniles
pese a la derrota en la Villa Imperial

El entrenador Mauricio Soria valoré la entrega y el desempefio de los jugadores jévenes que disputaron el partido ante Nacional Potosi, pese
a la derrota (3-0) en la Villa Imperial.

m

Mauricio Soria, director técnico
de Blooming, y Gabriel Valver-
de, defensor central del equipo
celeste, hablaron en conferencia
de prensa tras la derrota (3-0)
ante Nacional Potosi en la Villa
Imperial. Ambos coincidieron
en resaltar el rendimiento de
los jugadores jovenes que dis-
putaron el encuentro, aunque
lamentaron la falta de eficacia
frente al arco.

“Fue un partido dificil, inten-
tamos tener el control posicional
del juego, pero nos costd bastan-
te. Jugamos con muchos jévenes
que lo hicieron muy bien, tra-
bajaron eficientemente. Nacio-
nal aprovech¢ tres jugadas en
las que los dejamos libres y asi
pudieron ganar’, expres6 Soria.

Por su parte, Gabriel Valver-
de valoré el esfuerzo del grupo
y destaco la actitud del equipo
pese al resultado adverso. “To-
dos estamos preparados para

jugar. Sabiamos que iba a ser un

partido complicado y que ellos
iban a correr mucho. Supieron

aprovechar las oportunidades
que tuvieron, nosotros no pudi-
mos concretar las nuestras, pero

nos vamos tranquilos porque el
equipo intentd jugar y cumpli6
con lo que pidio el profe”, decla-

r6 el defensor.

DIEZBO
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MAURICIO SORIA DURANTE LA CONFERENCIA DE PRENSA.

Sabja es la primera baja de Bolivia en el
Mundial Sub-17

Debido a una rotura de menisco en la primera mitad del debut ante Sudafrica, Gerardo Sabja no podra continuar en la Copa del

Mundo Sub-17.

m

La Seleccién boliviana pierde
a uno de sus jovenes guerreros
por lo que resta de la Copa del
Mundo Sub-17. En recientes
horas, el cuerpo médico de la
Verdecita confirmé que el me-
diocampista, Gerardo Sabja
sufre de una rotura de menisco
por lo que debe decirle adiés a
su presencia en el Mundial.
Durante el debut frente a
Sudéfrica, el futbolista nacional
salié reemplazado al minuto 19
del primer tiempo por Escalan-
te y en la jornada del martes, el
doctor Carlos Roman, médico
de la seleccion, confirmé que
los estudios realizados en la
ciudad de Doha determinaron
una rotura del menisco lateral
en la rodilla derecha.
“Lamentablemente, durante
el partido Sabja sale lesionado
por un dolor en la rodilla dere-
cha. Se le hizo una resonancia

magnética y nos salié con un
diagnostico de rotura del me-
nisco lateral. El ya estd con tra-
tamiento médico y fisioterapia

a doble turno. Ya se comunicé
con el doctor de su club y esta-
mos gestionando todo para sus
traslados”, detall6 Roman.

Asimismo, el galeno también

informd sobre el estado fisico

de Julio Lazarte, quien realiza
trabajos diferenciados por una

/
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molestia en el gemelo, aunque
aclar6 que no se trata de una
lesion de gravedad.

“Julio esta con una pequeia
molestia en el gemelo, no es de
gravedad. Esta con medicacion,
fisioterapia y trabajo diferencia-
do’, sostuvo el médico.

Con la baja confirmada de
Sabja, el plantel boliviano ya
tiene en la mira su segundo en-
cuentro del torneo Mundialista,
mismo que sera este jueves 6 de
noviembre ante el combinado
de Italia (08:30 hora boliviana),
compromiso en el que la Verde-
cita necesita sumar sus prime-
ros puntos en el Grupo A del
Mundial Sub-17 para mantener
intacta la ilusion de una clasifi-
cacion de proxima ronda.

Tras el estreno con derrota vs
Sudafrica, cabe recordar que, los
dos mejores de cada grupo, jun-
to con los ocho mejores terceros
del Mundial, se clasificaran para
los dieciseisavos de final.

OPINION.COM.BO
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CHAMPIONS LEAGUE

el Barcelona

mn

El Barcelona vuelve a las an-
dadas y no recupera las bue-
nas sensaciones. Parecian
olvidadas las duras derrotas
ante PSG y, sobre todo, Real
Madrid, con el buen partido
ante el Elche pero en Brujas
volvieron a aparecer los erro-
res que le estan condenando.
Los rivales pillan con facili-
dad la espalda a su defensa y
le hacen muchas ocasiones. El
buen partido de Lamine Ya-
mal, decisivo para el empate
final, fue lo Gnico destacable.
El 10 azulgrana participé en
los dos goles finales de los de
Flick que fueron hasta tres ve-
ces por debajo en el marcador.
Decia Flick en la previa que re-
petia el once que saco ante el El-
che por que le gustaron muchas
cosas de ese dia. Eso implicaba
que hombres como Cubarsi o
Lewandowski arrancaban desde
el banquillo. El Brujas, al igual
que otros equipos, sabia que la
defensa de este Barca no es la
del afo pasado y que se le pue-
de hacer dafio con velocidad por
las bandas. Y de esta forma llego
la primera ocasion del partido
que acabo con un remate flojo
de Tzolis. Asi lleg6 también la
segunda y esta hizo dafio porque
supuso el 1-0 para los belgas.
Pase al hueco sobre Carlos Forbs
al que Kound¢ habilitaba y el
pase de la muerte del portugués
lo rematé Tresoldi desde cerca.
El Barca tomé buena nota del
1-0 porque sélo dos minutos des-
pués calco ese gol, pero con Fer-
min y Ferran Torres como pro-
tagonistas. Pase al hueco sobre el
onubense por banda y pase de la
muerte para que Ferran Torres
marcara desde cerca a Jackers.
La fogosidad inicial de los loca-
les se apagd algo con el tanto del

El Barca vuelve a las andadas

Los de Flick no pasaron del empate ante un Brujas que
supo aprovechar las carencias defensivas de los azul-
granas. El gran partido de Lamine salvo el empate para

empate y los de Flick empezaron
atocar y tocar el balon ante el re-
pliegue de los belgas. Pero no fue
asi y pasado el cuarto de hora y
tras un corner a favor del Barga
los locales lanzaron una contra
perfecta con rapidos pases entre
Vanaken, Tzolis y Carlos Forbs
para que el portugués batiera a
un Szczesny que deberia haber
salido antes en vez de esperar.

El segundo mazazo volvié a
retratar a la defensa de los de
Flick, que lleva nueve partidos
seguidos encajando gol, cifras de
otra década. El Barca se rehizo
rapido y retomé el mando del
partido. Una asistencia de Lami-
ne sobre Koundé acabé con un
lanzamiento del francés que aca-
bo en el larguero después de que
Jackers tocara ligeramente el ba-
16n. La insistencia azulgrana no
tuvo premio aunque al borde del
decanso una gran jugada de La-
mine dejé a Ferran en un mano a
mano con el portero belga pero el
valenciano remat6 fuera por muy
poco.

Los primeros minutos de la
segunda parte emularon los del
inicio con llegadas claras en
ambas area. Al primer intento
de Seys, que desvio Szczesny, le
siguieron una de Ferran y otra,
més que clara, de Lamine que
con todo a su favor rematé don-
de estaba el meta Jackers. Con
media hora por delante Flick dio
entrada a Lewandowski y Dani
Olmo justo cuando Eric Garcia
tuvo el 2-2 con un gran derecha-
zo desde lejos que acabd en el lar-
guero de Jackers. Aun retumbaba
el larguero belga cuando si llegd
el 2-2 en un jugadén de Lamine
con gran asistencia de Fermin
pisando el balén para el 10 azul-
grana cruzara lo justo.

MARCA.COM

CHAMPIONS LEAGUE

El Pafos hunde en la miseria a un
desfigurado Villarreal

Gran victoria del equipo chipriota de Juan Carlos Carcedo que complica la supervivencia

del submarino en Champions

m

El Villarreal sufrié una de las derro-
tas mds dolorosas que se recuerdan.
El submarino, con un partido infame,
cayo derrotado ante el Pafos de Chi-
pre, uno de los rivales mds fragiles de
la presente Champions League, con-
ducido con maestria por Juan Carlos
Carcedo. El técnico espafiol no solo ha
hecho historia metiendo a un equipo
desconocido en la mejor competicién
de clubes del mundo, sino que, ademas,
lo esta haciendo competir -suma cinco
puntos- con sus limitadas armas ante
trasatlanticos futbolisticos. Al contra-
rio, el Villarreal exhibi6 una imagen
penosa casi todo el partido y encajo
una derrota de las que dejan marca en
un palmarés. Ademas, se complica y
mucho la supervivencia en la Cham-
pions. Llegaba sin margen de error y
ahora queda a merced de obrar a una
remontada de época.

Si algo ha demostrado el Pafos es
que con orden se puede llegar muy le-
jos, nada menos que a la fase liga de la
Champions. Y asi fue como el equipo
chipriota trataba de perturbar el plan
con el que suele marcar diferencias el
Villarreal. Después de un primer aviso

de Quina, con un disparo lejano, an-
tes cumplirse el minuto 2, el Villarreal
malogrd dos oportunidades clarisimas:
Mikautadze se encontré solo ante el
portero, pero no acerté a rematar el
balon que le caia demasiado encima.
Después, Michael despejo un disparo
de Gueye, al que habia encontrado Mo-
leiro con un pase medido entre lineas.

Pero a partir del minuto 10, e par-
tido se fue aletargando con un Pafos
que acumulaba jugadores por delante
del balén y trataba de no rifar ninguna
posesion. Carcedo dispuso un siste-
ma en el que Goldar hacfa funciones
mixtas de pivote y de defensa para me-
terse entre el lateral izquierdo Sema y
el central David Luiz. Eso permitia al
centrocampista gallego ocuparse de la
tarea de sacar el balon -escorado en esa
banda- con bastante sentido.

El Villarreal, que habia podido co-
rrer -especialmente con Pépé- en los
primeros minutos, se fue enredando
en la trampa que le tendia el equipo
chipriota. Poco a poco, se equilibraba
la posesion y desaparecian los acerca-
mientos amarillos al drea de Michael.
Evidentemente, el Pafos ni le veia la
cara a Luiz Jinior, pero cada minuto
que pasaba con el 0-0 parcial, era un

refuerzo positivo para los locales, ade-
mas de una oportunidad para dar un
susto.

Y lo dieron. En el primer saque de
esquina del partido, recién comenzada
la segunda parte, Luckassen remat6 de
cabeza a un metro de la porteria para
convertir en gol un centro perfecto de
Sema. El central neerlandés impuso sus
1,86 metros y su poderio fisico para
sorprender a Luiz Junior.

Lo normal era esperar una reaccién
inmediata del Villarreal, pero no la
hubo. De hecho, fue el Pafos el que inti-
mido con otro saque de esquina minu-
tos después. De nuevo, centro de Sema
y remate de Luckassen que no encontrd
porterfa. Después de eso, Marcelino se
hart y agot6 los cinco cambios -habia
hecho dos minutos antes-. No se vol-
vi6 loco acumulando delanteros, sino
que intercambid jugadores en la misma
posicion, para tratar de meter una mar-
cha mas al partido. Dos de los nuevos
~Pedraza, con su centro, y Oluwaseyi,
rematando de cabeza- descubrieron
las cartas del submarino. Después fue
Pépé el que maniobrd dentro del 4rea
para ganarse una posicién con la que
chutar demasiado cruzado.

MARCA.COM

QARABAG 2-2 CHESEA

Garnacho evita el tropiezo del Chelsea
ante un gran Qarabag

Los de Maresca se encontraron a un valiente Qarabag que se marché ganando al descanso

m

Enzo Maresca apost6 por un once
repleto de suplentes para afrontar
el partido. Solo Cucurella, Ree-
ce James, Robert Sanchez y Joao
Pedro repitieron ante el Qarabag.
Sin embargo, en frente tenfan a un
equipo valiente que no se achico
ante el campeodn del mundo.

Los ‘Blues’ golpearon primero
con Estevao, que recortd en el
drea y culmin6 una buena jugada
colectiva de los de Maresca, ade-
lantando a los suyos en el 16.

A partir de ahi empez0 la pe-
sadilla de Jorrel Hato, que se hizo
ganar la posicion por Camilo Du-
ran y perdio la posesion al borde
del 4rea, para que el colombiano
con un potente disparo golepeara
la madera, pero en el rechace An-
drade empatara para los azeries
en el 28" El mismo Hato come-
ti6 penalti después de golpear el
balén con la mano para desviar
un centro del Qarabag. Jankovic
convirtid la pena méxima en el 38’
para adelantar a los de Gurbanov
antes del descanso.

Tras el paso por los vestuarios,
Maresca, consciente del peligro
real de perder el partido, introdu-
jo a tres de sus estrellas para tratar
de remontar la contienda. Garna-
cho, Delap y Enzo Ferndndez fue-
ron los elegidos, que fueron clave
para el empate del Chelsea en el
55’ Los ‘blues’ armaron la contra
con Garnacho que se plantd en
campo rival y desde la izquierda
intent6 el centro con el exterior,
el balon fue rechazado y el mismo
Garnacho empat6 con un preciso

diagonal con la zurda.

En el final, el Chelsea asedio a
los azeries, con varias ocasiones
de Enzo Fernandez, Delap y un
remate acrobatico de Garnacho
en el 92 que tuvo que sacar Ko-
chanski para salvar el empate.
Consigui6 resistir el Qarabag al
final y consigue un empate muy
valioso ante los campeones del
mundo, que se marchan con un
sabor amargo de Baka.

MARCA.COM
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El Athletic vuelve con roto de New-
castle. Més alld de la derrota los
leones perdieron la confianza que
hicieron por ganarse en buena par-
te de la primera mitad. Las urracas,
que estan convencidos de que esta
Champions les tendra entre los 8
mejores, aseguraron su victoria
nada mds comenzar la segunda mi-
tad. Los dos goles del Newcastle se
dieron en errores defensivos de los
leones. Valverde no pudo llevarse el
mejor de los recuerdos de su parti-
do 50 como técnico en Champions,
aunque si pasard al recuerdo como
el entrenador que hizo debutar a
Selton, centrocampista del filial de
18 afios de edad, y al delantero Asier
Hierro (20 afios). El anterior debut
de un futbolista con el Athletic esta
temporada también se dio en Cham-
pions, cuando Ibon Sanchez tuvo
minutos en la salida ante el Borussia
Dortmund.

La alineacion de Valverde respon-
di6 a lo que se esperaba a partir de
las multiples bajas con las que se ha-
bia desplazado a Newcastle. Es mas,
todavia alli tuvo que incidir en el
once puesto que Guruzeta no pudo
formar parte de la convocatoria al
sufrir un sindrome gripal con afecta-
cion gastrointestinal. El pichichi de
los leones de la presente temporada
lo pasé mal en el dltimo viaje euro-
peo de los leones. Asi las cosas, el
que mds tiempo desempeiid como
delantero centro fue Unai Gomez.
Y el bermeotarra estuvo en el ajo en
la primera llegada con peligro de
los rojiblancos, cuando estrell6 un
baldn al palo tras concluir una juga-
da que llevé en solitario y en la que
porfi6 con la defensa de las urracas.

Advertidos de lo que habia, los
elegidos por Valverde plantearon
un partido de verdad. Fueron los
primeros en acercarse al drea rival...
pero también los primeros en en-
cajar Joelinton marco antes del mi-
nuto 10 con una jugada bisica tras
un desplazamiento largo de Thiaw
que estuvo muy mal defendido. El
tanto no subi¢ al marcador porque

El Athletic pierde por su
mala cabeza

Dos remates mal defendidos le condenan al tercer vagon de
la tabla en un partido con el que Valverde cumplia 50 en Liga
de Campeones y tuvo los debuts de Selton y Hierro

el atacante estaba en fuera de juego.
Pero la mala concepcion defensiva
se extendié dos minutos mas tarde,
cuando Burn, un lateral de dos me-
tros de altura, cabeced de manera
magistral llegando a su posicion por
sorpresa y sin nadie que le pusiera
en aprietos.

El 1-0 sin casi empezar a sudar
amenazaba con reventar la pelea,
pero ocurrio lo contrario. El Athle-
tic, que no lo habia hecho mal, in-
sistio en su tarea de presionar alto y
tratar de dificultar la maniobra del
Newcastle. Lo consiguié durante los
siguientes veinte minutos y a punto
estuvo de acertar con el empate por-
que al primer remate al palo de Unai
Gomez (18’) sigui6 otro de Adama,
que cogi6 un vuelo espectacular y
fue repelido por el palo derecho dela
porteria de Pope. De haber ido veinte
centimetros mds a la derecha habria
sido uno de los goles de la jornada.

Eltramo final del primer periodo
decanto la direccion de juego en fa-
vor del Newcastle, que al borde del
descanso estuvo cerca del segundo
gol con una llegada de Joelinton que
salvo Simon. El Athletic resistio y se
fue al intermedio con la sensacion
de que podia hacer més. Pero de
sensaciones no se vive. Cualquiera
dirfa que mas de uno se tom6 una
infusion relajante porque al volver
de la caseta lo hicieron descosidos.
Se comprobd en la primera llega-
da del Newcastle, con la que los de
Howe firmaron el 2-0. Fue con otro
remate de cabeza, esta vez de Jole-
linton con Woltemade tan libre de
marcaje como el goleador. Si no era
uno iba a ser otro.

El viaje estaba decantado y el
Athletic aturdido, con una nula
presencia de 4nimo en la segunda
mitad y echando en falta un reseteo
que le permitiese respirar las mismas
sensaciones que tuvo en el comienzo
del partido. Lo sacé del letargo Nico
Serrano, con un fenomenal disparo
que encontrd una gran respuesta en
Pope, y un par de buenas acciones de
Selton, que se manejd sin complejos.
Serrano opositd a gol dos veces mas
y Hierro también tuvo la suya.
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El nuevo premio que entregara la FIFA
en el sorteo del Mundial

La organizacion anuncié una distincién que reconocera a quienes utilicen el futbol como
herramienta de paz y unién global.

m

La Federacion Internacional de
Fuatbol (FIFA) anunci6 la creacion
del Premio FIFA de la Paz: “El
Fatbol Une al Mundo”, un nuevo
reconocimiento anual destinado
a homenajear a personas y orga-
nizaciones que trabajan de forma
destacada por la promocion de la
paz, la unidad y la cohesion social
a través del deporte mas popular
del planeta.

Segtin inform¢ la entidad, el
galardon tiene como proposito
distinguir a quienes contribuyen
activamente a poner fin a los con-
flictos y a fortalecer los lazos entre
comunidades mediante el futbol.
El premio se entregara cada afio a
individuos o colectivos que refle-
jen los valores de concordia, in-
clusion y solidaridad que la FIFA
busca promover a nivel global.

El presidente de la FIFA, Gianni
Infantino, subrayo la importancia
de reconocer esos esfuerzos en un
contexto internacional comple-
jo. “En un mundo cada vez mas

inestable y dividido, es funda-
mental reconocer la contribucion
excepcional de quienes trabajan
incansablemente para poner fin a
los conflictos y unir a las personas
en un espiritu de paz’, expreso el
dirigente. Ademds, remarc6 que
“el futbol representa la paz, y en
nombre de toda la comunidad

GIANNI INFANTINO PRESENTO UN
PREMIO POR LA PAZ.

global del futbol, el Premio FIFA
de la Paz reconocera los enormes
esfuerzos de aquellos que unen a
las personas y brindan esperanza
a las futuras generaciones”

La FIFA destaco que este reco-
nocimiento simboliza la voz de
mas de cinco mil millones de afi-
cionados en todo el mundo, recor-
dando que el ftbol es un lenguaje
universal capaz de tender puentes
entre culturas y pueblos.

¢Cuando se entrega?

La primera edicién del Premio
FIFA de la Paz se entregara el
viernes 5 de diciembre, durante
la ceremonia del sorteo final de
la Copa del Mundo 2026, que se
realizara en Washington D.C...
En esa ocasion, Gianni Infantino
serd el encargado de entregar per-
sonalmente el trofeo, marcando el
inicio de una nueva tradiciéon que
busca reafirmar un mensaje tan
simple como poderoso: el futbol
une al mundo.
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Seqgun un estudio, Mastantuono vale mas de 100 millones de
euros y esta entre los futbolistas jovenes mas caros del mundo

Un trabajo del Centro Internacional de Estudios del Deporte determin6 que el argentino se
encuentra en el top cuatro de los jugadores Sub 20 mas valuados.

i

Tras su irrupcion en Rivery la Seleccion
Argentina, Franco Mastantuono apare-
ci6 como una de las joyas sudamerica-
nas mds valuadas y prometedoras y por
eso el Real Madrid decidi6 apostar de
lleno por él, llevandoselo por 60 mi-
llones de euros a la Casa Blanca, en la
que ya tiene un gol convertido y varias
titularidades. Aunque ahora, su precio
estarfa muy por encima del que pago el
Merengue en su momento...

Por lo menos, asi lo sefial6 el Centro
Internacional de Estudios del Deporte
(CIES); el cual cuenta con una formula
cientifica para calcular el valor de cada
jugador en el mercado de traspasos.
Recientemente, la institucion publico
un trabajo en el que sefialaba quiénes
eran los jugadores Sub 20 mas caros del
planeta y Mastantuono se posiciond
dentro del top cuatro, con un valor que
asciende a 1102.4 millones de euros!

“La formacion de precios en el
mercado de fichajes es ms racional y
estadisticamente modelable de lo que
suele creerse’, explico el estudio, que
aclar6 que se tienen en cuenta diversas
variables para llegar a los resultados

publicados. Ademds, también se sefiald
que se habian estudiado mas de 8300
transacciones para recopilar la informa-
cién necesaria.

Los datos que se consideraron fue-
ron: edad, nivel deportivo, minutos
jugados (en competencias domésticas
e internacionales), objetivos (goles mar-
cados), titularidades, posicion, estatus
internacional (tiempo de juego en selec-
cion), resultados, potencial de venta del
club de liberacion, el potencial de venta
de laliga, potencial de compra de clubes
de destino y potencial de compra de la
liga de destino.

;Quiénes estan por encima de Fran-
co? Con toda esa informacion, el que se
ubicé en el primer lugar entre los Sub
20 mds caros del mundo fue Lamine Ya-

\\\\\\\\\\\\

EL EX RIVER, DENTRO DEL TOP CUATRO DE
LOS SUB 20 MAS VALUADOS

mal, de apenas 18 aflos. Desde su debut
profesional durante 2023, cuando sélo
tenia 15 afios, el espariol viene rompién-
dola en el Barcelona y ya lleva 29 goles
marcados con la camiseta blaugrana. Es
también la maxima figura de la Furia
Roja y en 2024 fue clave para obtener
la Eurocopa. Por ende, el CIES remarca
que su valor asciende a la sorprendente
cifra de 349.6 millones de euros.

El segundo lugar, por ejemplo, le per-
tenece a Estevao Willian, la perla brasi-
lefia de 18 afios que arrancd su camino
en el Palmeiras y el afio pasado fue com-
prado por el Chelsea a cambio de 40 mi-
llones de euros fijos mas unos 25 mas en
variables. Aunque no fue hasta después
del Mundial de Clubes de este afio que
se incorpord a los Blues y de momento
anoto cuatro goles en 15 partidos.

Y el tercero fue para Pau Cubars, el
marcador central del Barcelona, tam-
bién de 18 afios, quien hizo su debut en
Primera en enero del afio pasado, dias
antes de cumplir los 17. Lleva ya 90 par-
tidos disputados con los culés, con un
gol y cinco asistencias, ademds de tres
titulos: la Supercopa de Espafia, la Copa
del Rey y LaLiga.
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a trucos para correr mas rapido
[y hacer tus carreras mas divertidas)
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qui tienes cinco formas de in-
corporar el ejercicio de veloci-
dad a tu rutina al correr.

Zancadas: aceleraciones cortas
que mejoran la forma y la con-
fianza

Una zancada es una aceleracion
gradual que dura entre 10 y 30
segundos. Es una forma suave de
introducir el trabajo de velocid-
ad porque las zancadas pueden
afadirse al final de una carrera sen-
cilla, dijo Workman. Las zancadas
también son mds indulgentes que
los esprints, porque solo mantienes
tu velocidad méxima durante unos
segundos.

Comienza a aumentar la veloci-
dad hasta que alcances entre el 90
y el 95 por ciento de tu esfuerzo
maximo, y luego reduce la velocid-
ad a un ritmo de conversacion, dijo
Jason Chuhay, entrenador de corre-
dores de la Universidad Case West-
ern Reserve de Cleveland. Piénsalo
como si pisaras brevemente el acel-
erador y luego lo soltaras.

Intenta dar de 6 a 10 zancadas, y
trota o parate entre cada repeticion.
Intenta que tu frecuencia cardiaca
descienda por debajo de unos 120
latidos por minuto antes de em-

pezar la siguiente zancada, afiadio.

‘Fartleks’: rafagas de velocidad
no estructuradas que hacen que
el entrenamiento sea divertido

“Fartlek” significa en sueco
“juego de velocidad”, y es una de
las formas mas faciles de empezar
a correr mas rapido, dijo Matthew
Meyer, entrenador de corredores
en Boulder, Colorado. Estos entre-
namientos no siempre tienen una
distancia o ritmo establecidos y
puedes simplemente elegir un pun-
to de referencia y correr hacia él.

“Puede que sea de un drbol al
siguiente 0 una sola manzana de la
ciudad’, dijo. Luego, trota o camina
hasta que estés listo para volver a
correr.

Si prefieres mas estructura,
prueba un fartlek en escalera:
corre rapido durante un minuto,
recupérate con un trote, y luego re-
pite, corriendo durante dos minu-
tos y recuperandote dos minutos.
Sigue aumentando los tiempos de
carrera y recuperacion hasta que
llegues a los cinco minutos. Luego
vuelve a correr un minuto.

“Se trata de jugar con diferentes
velocidades”, dijo Meyer. “Estds
aprendiendo qué se siente ir ‘mas

rapido”
Intervalos: sesiones intensas de
carrera rapida

Los entrenamientos de inter-
valos suelen ser mds intensos y
estructurados que las zancadas y
los fartleks. Si tienes acceso a una
pista, la distancia es mas facil de
medir. Elige una distancia —me-
dia vuelta (200 metros) o una vuel-
ta completa— y corre a un 85 0 90
por ciento de tu velocidad maxima,
luego trota o camina la misma can-
tidad para recuperarte, dijo Meyer.
Repitelo de cuatro a ocho veces.
Los principiantes deben empezar
con menos repeticiones y periodos
de recuperacién mas largos.

Si corres por carretera, puedes
utilizar un reloj inteligente, un
monitor de actividad fisica o una
aplicacion para registrar tus distan-
cias. Empieza con unos 150 metros,
y descansa un minuto mas o menos
entre cada intervalo.

Carreras de tempo: esfuerzos ar-
duos sostenidos que aumentan
la resistencia

Una vez que puedas correr co-
modamente unos cuantos kilomet-
ros sin parar, prueba una carrera

de tempo. Un ritmo de tempo es
incémodo pero manejable: alrede-
dor de un seis o siete en una escala
de esfuerzo del uno al 10.

Calienta a tu ritmo facil duran-
te 5 0 10 minutos, y luego corre a
tu esfuerzo constante y exigente
durante 15 o 25 minutos. Estards
respirando con dificultad, pero de-
bes ser capaz de decir frases cortas.
A continuacidn, enfriate durante
otros 5 o 10 minutos.

Segtin dijo Chuhay, las carreras
de tempo pueden ayudarte a juzgar
tu tolerancia a la incomodidad, lo
cual es especialmente beneficioso
para los corredores que tienen ob-
jetivos de ritmo para una carrera.

(Por ejemplo, puede que quieras
mejorar unos 30 minutos en tu
proxima carrera de 5 kilémetros).

Carreras de progresion: un ritmo
que aumenta gradualmente has-
ta un final veloz

Las carreras de progresion, que
muchos corredores realizan duran-
te sus carreras largas, te ayudan a
desarrollar resistencia ensefiando
a tu cuerpo a terminar mas rapido
de lo que empezaste. “Piensa en
ello como si fuera un dial, que vas
subiendo en niveles pequefios’, dijo
Meyer.

Cual es Ia fruta que ayuda a prevenir 1a anemia

Las frutas son una alternativa
ideal para sumar vitaminas y
nutrientes a nuestro organismo.
Es un tipo de alimento clave para
salud, y entre la gran variedad apa-
rece una que ayuda a prevenir la
anemia y combatir el cansancio.

“Las frutas y verduras son una
parte importante de una dieta sa-
ludable. Ayudan a los ninos a crecer
y apoyan las funciones corporales
y el bienestar fisico, mental y so-
cial en todas las edades”, difunde
la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura.

Y agrega que “pueden ayudar a
prevenir todas las formas de mal-
nutricion (desnutricion, deficien-
cia de micronutrientes, sobrepeso
y obesidad) y reducir el riesgo de
enfermedades no transmisibles”

Por otra parte, como son “una
buena fuente de fibra, vitaminas y
minerales, se recomienda comer de
2 a3 porciones diariamente’, afirma
MedlinePlus, la Biblioteca Nacional
de Medicina de los Estados Unidos.

Y por sus cualidades se destaca

la uva, un alimento milenario que
mas alla de ser el ingrediente fun-
damental del vino posee un alto
nivel nutritivo para llevar una dieta
saludable.

La uva es una fruta rica en nu-
trientes esenciales al aportar vita-
minas A, C, E, B1, B2, B3, B6, B9,
y minerales como calcio, fésforo,
hierro, magnesio, potasio, selenio,
sodio, yodo y zinc.

Propiedades y beneficios de la
uva

La uva pertenece a la familia de
las vitaceas y se trata de una baya
que dio lugar a muchas variedades,
aunque la clasificacion mas eviden-
te es la que las divide en uvas negras
y blancas.

Pese a que nutricionalmente
todas las variedades de la uva son
muy parecidas, se comprobaron
ciertas diferencias entre ellas que
el sitio Saber Vivir enumera:

Las uvas negras son menos
dulces, algo que se explica por la
menor cantidad de aztcares (glu-
cosa y fructosa). Contienen, por
tanto, menos calorias, aunque la
variacion no es significativa.

El acido félico y potasio es su-
perior en las uvas negras, mientras
que su contenido en magnesio es
algo menor.

La piel y las semillas de la uva ne-
gra concentran las sustancias anti-
oxidantes (taninos y polifenoles).

Antioxidantes

La piel de las uvas negras con-
tiene resveratrol, una sustancia que
bloquea los radicales libres, directa-

y combatir el cansancio

mente relacionados con el envejec-
imiento y la degeneracion celular, se
desprende del portal Men’s Health.
De ahi que sea considera a las uvas
como un elixir de la eterna juventud.

Antiinflamatoria y desintoxicante
La uva puede contribuir muy

positivamente a la hora de mejorar

enfermedades inflamatorias.

A la vez, actiian como desin-
toxicantes del higado, mejorando
problemas hepaticos. También son
buenas para el rifién, ya que ayuda
a eliminar el acido urico gracias a
sus propiedades diuréticas.

Ayuda a cuidar el corazén

Favorecen el buen estado de las
arterias y el corazén. Mejoran la va-
sodilatacion y disminuyen el riesgo
de trombosis.

Por su contenido en potasio ayu-
dan a reducir la presion arterial, lo
que las hace muy adecuadas para
personas con hipertension arterial,
seniala La Vanguardia.

Combate la anemia

Otro importante beneficio del
consumo de uva es que ayuda a
combatir la anemia, dado que
aporta vitaminas del complejo B
y minerales como el hierro que
transportan los globulos rojos y
que mantienen a la hemoglobina
en buen nivel para evitar esta en-
fermedad.

Ayuda a resolver el estrés y el
cansancio

En la misma linea, una publi-
cacion Instituto Nacional de Salud
de Pert destaca: “Es un remedio
natural en casos de fatiga, estrés
fisico y mental por la accion toni-
ficante de los aztcares y vitaminas
que contiene’,

Es diurética

Es una fruta que ayudar a elim-
inar de una manera natural el ex-
ceso de liquidos retenidos en el
organismo y favorece la expulsion
de productos de desecho y toxinas
de nuestro cuerpo.
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CCEl poder de llegar a tiempo”. Con

esa frase, el especialista Jorge
Tartaglione resumio el item central
del mes de la concientizacidn por
el cancer de mama. En una entrev-
ista con LN+, remarcé: “Si abris
una puerta a tiempo, te cambia el
destino. Eso pasa con el diagndstico
precoz de mamas”.

En ese sentido, el experto indico
que hay 22.000 casos por afio, lo que
se refleja en 60 diagnosticos nuevos
por dia. “De esos 22.000, 9 de 10 se
pueden curar si lo diagnosticis a
tiempo’”.

“Antes de los 40 afios es poco fre-
cuente, después hay que intensificar
los controles. En personas de mds
de 70 afios, 1 de cada 3 se diagnos-
tica. Eso ya no es precoz y se pierde
tiempo’, subrayd.

Por qué el autoexamen ya no es
atil

En otro tramo de la nota, Tarta-
glione hizo hincapié en la impor-
tancia de la mamograffa. “La ma-
mograffa es como una lupa y te di-
agnostica el tamafio de 05, que son
dos aos, es decir, lo que el tumor
tarda en crecer. Para que te lo palpes
pasan siete afios”.

“Con la mamografia, esa lupa

entra antes en tu cuerpo. El tiem-
po salva vidas. No es para asustar,
es para prevenir y concientizar el
tema’, continud. Sobre este punto,
remarco: “El autoexamen ya no se
utiliza porque llegas tarde; cuando
te lo empezas a tocar pasaron hasta
casi 8 afios”

Qué hacer en el caso de anteced-
entes familiares

El especialista recomendé que,
en caso de tener antecedentes fa-
miliares con cancer de mama, los
pacientes deberfan hacerse la ma-
mografia 10 afios antes de la edad
que esa persona tuvo la enferme-
dad.

“Si te querés hacer los genes, te
lo podés hacer. No quiere decir que
te tengas que extirpar la mama. Es
prevenible, muy frecuente. No dejes
de consultar’, concluyé Tartaglione.

Cambio de habitos y controles

En una nota con LA NACION,
Juan Luis Uriburu, jefe del Servicio
de Mastologia del Hospital Britani-
co, relatd que, cuando se habla de
cancer de mama, se pueden identi-
ficar una prevencion primaria y una
secundaria.

La primera tiene que ver con

y por que el autoexamen ya no es util

el cambio de habitos, como una
dieta sana, una disminucion en el
consumo de grasas y alcohol, y el
ejercicio fisico frecuente. Todas es-
tas modificaciones acttan en forma
positiva.

“La secundaria tiene que ver

con que, si uno no puede prevenir
que aparezca la enfermedad, por
lo menos debe tener estrategias o
maniobras para diagnosticarla lo
mds temprano posible para dis-
minuir la agresividad’, dijo.

Y afadio: “Cuando mds tempra-

no la encuentres, el abordaje va a
ser mas conservador en la cirugfa
y en los tratamientos, ademds de
lograrse mejores resultados de cu-
racion”

ACV: 10 datos fundamentales que necesitas conocer

1.Tiempo es cerebro

El accidente cerebrovascular ocurre
cuando un codgulo o una hemorragia
interrumpen el flujo sanguineo al cere-
bro. Sin sangre rica en oxigeno, las célu-
las cerebrales mueren. Cada minuto que
transcurre durante un ACV se pierden dos
millones de neuronas.

Asimismo, cada 15 minutos ganados
en ¢l inicio del tratamiento se traducen
en un 4% menos de mortalidad y un 4%
mis de probabilidades de sobrevivir sin
secuelas significativas, informd la Socie-
dad Argentina de Neurologfa (SNA) en un
comunicado por el Dia del ACV.
2.Isquémico o hemorragico

El ACV se produce cuando una arte-
ria cerebral que lleva sangre y oxigeno al
cerebro se obstruye (ACV isquémico) o se
rompe (ACV hemorragico). La mayorfa
de los episodios, alerededor del 85%, son
isquémicos, mientras que el 15% restante
son hemorragicos.

“En todos los casos, la atencion rapida
y coordinada resulta determinante para
reducir la mortalidad y las secuelas neu-
roldgicas’, afirmé Gabriel Persi, vicepres-
idente de la SNA.
3.Sintomas

Los sintomas principales de un ataque
cerebral son un dolor de cabeza repenti-
1o y muy severo, no sentido nunca antes;
debilidad o paralisis subita en un brazo o

la mitad del cuerpo y pérdida de la vision
de un ojo 0 ambos; problemas para hablar
o entender; vértigo, falta de coordinacion,
inestabilidad.

No hay que acostarse a descansar, ni
postergar la consulta: es una emergencia
médica.

Ante la aparicién de cualquiera de esos
sintomas hay que llamar inmediatamente
al nimero de emergencias (107, 911, 0 al
que indique cada jurisdiccion o servicio
de emergencias para llamar en caso de
riesgo de vida).

4. Ataque isquémico transitorio

Los ataques isquémicos transitorios
(AIT), también conocidos como mini-
ACV (aunque el término es cuestionado),
son causados por la subita pérdida de flujo
sanguineo en el cerebro. ;La diferencia?
Los AIT duran poco (solo ocasionalmente
se prolongan por algunas horas), se resuel-
ven solos y no dejan lesiones visibles, ni
siquiera a través de resonancias.

“Historicamente, el AIT se definio
como un evento cerebrovascular cuyos
sintomas duran menos de 24 horas. Suele
ser lamentablemente descripto como un
mini-ACV, lo que lleva a subestimar su
importancia. Sin embargo, sabemos que
hasta el 30% de los ACV son precedidos
por un AIT, y la mitad de esos ocurren
dentro de las primeras 48 horas. Ignorarlo
es, muchas veces, perder una oportuni-

dad de prevenir un evento mayor”, dijo a
Clarin Virginia Pujol Lereis, subjefa del
Centro Integral de Neurologia Vascular
de Fleni.

5.La ventana de tratamiento: cuatro
horas y media

La ventana de tiempo para realizar un
tratamiento efectivo se ha ido ampliando
en los tltimos afios, pero sigue siendo es-
trecha, por lo que es fundamental actuar
con velocidad, subrayan los especialistas.
Por tratarse de una enfermedad tiempo
dependiente, hay que actuar contrarreloj.

“La complejidad y los recursos requeri-
dos son mayores y las posibilidades de
recuperacion total disminuyen drastica-
mente con el paso del tiempo’, alert Ad-
olfo Savia, médico emergentologo y tera-
pista intensivo, Presidente del Consejo de
Emergencias de la Sociedad Argentina de
Medicina y Director Médico de la Clinica
de Rehabilitacion Otamendi.
6.Prevencion: 8 de cada 10 se pueden
evitar

La mayoria de los ACV (entre el 80%
¥ 90%) se asocian a factores de riesgo que
son cada vez mds prevalentes, pero sobre
los que se pueden tomar medidas para
modificarlos.

El mas importante es la hipertension
arterial (origina mas de la de mitad de
los ACV a nivel mundial), seguido por el
tabaquismo, el colesterol elevado, la diabe-

tes, arritmias como la fibrilacion auricular
(que esta subdignosticada y subtratada),
el exceso de peso asociado a mala ali-
mentacion y sedentarismo, la apnea del
suefio y el consumo excesivo de acohol
y/o de drogas.
7.El riesgo de suftir un segundo ACV

Aproximadamente uno de cada cuatro
sobrevivientes de un ACV corre el riesgo
de sufrir otro. “Afortunadamente, hasta el
80% de los accidentes cerebrovasculares
relacionados con un segundo codgulo
pueden prevenirse’, dicen desde la ASA.

“Si tuvo un ACV; colabore con su médi-
co para identificar la causa y crear un plan
para prevenir otro. Esto puede incluir con-
trolar la presion arterial alta, adoptar un
estilo de vida saludable y tomar los me-
dicamentos segun las recomendaciones
de sumédico’, sugieren.
8.Mas casos y mas jovenes

Entre los factores de riesgo que no
pueden modificarse se incluyen la edad
(el riesgo de sufrir un ACV se duplica
cada década a partir de los 55 afios, (por
lo que el aumento de la expectativa de vida
también influye en la suba de la cantidad
de casos), antecedentes de eventos cardio-
vasculares (infarto 0 ACV) en familiares
jovenes, o el haber tenido un ACV o un
AIT anteriormente.
9.ACV en mujeres

Otro trabajo publicado en The Lancet

y del que particip6 Alet halld no solo que
la incidencia se encuentra en aumento y
a edades mas tempranas, sino que esta
elevandose también el nimero de mujeres
afectadas y la mortalidad.

EL ACV en las mujeres puede presen-
tarse con sintomas menos tipicos que
en los varones, como confusion, fatiga o
cambios en el estado mental, ademds de
debilidad generalizada inespecifica, segiin
report6 un metaanalisis internacional
publicado en el International Journal of
Stroke.
10.El peso de los determinantes so-
ciales

Otra de las novedades de la guia en
relacion a su edicion anterior (que era de
2014), es el énfasis en los determinantes
sociales de la salud y su impacto en el
riesgo de ACV.

Los determinantes sociales de la salud
son factores no médicos, como la edu-
cacion, la estabilidad econdmica, el acceso
alaatencion médica, la discriminacion, el
racismo estructural y los factores del en-
torno (como la dificultad para caminar, la
menor disponibilidad de alimentos salud-
ables y la escasez de recursos sanitarios),
que contribuyen a las desigualdades en
la atencion médica e influyen en la salud
general.
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uede ser aterrador encontrar un
bulto al hacer un autoexamen de los
pechos, o simplemente por casualidad.
Aunque la mayoria de los bultos en los
senos son benignos, descubrir uno a
menudo despierta temores de cancer de
mama y provoca una llamada urgente al
consultorio del médico.
Exploremos las principales preguntas
sobre los bultos en los senos y qué espe-
rar si se encuentra uno.

¢Qué tipos de bultos son normales en
los senos?

Una masa o crecimiento de células en
el seno se llama bulto o masa mamaria.
Hay varios tipos de bultos benignos, o
10 cancerosos, en los senos que conviene
conocer.

“Las masas en los senos presentan
caracteristicas distintas entre las mu-
jeres menores de 30 aflos, aquellas de 31
a50 aflos y las mayores de 507, dice el Dr.
Michelino Scarlata, oncélogo quirirgi-
co especializado en mama del Hospital
Houston Methodist.

Tipos de bultos benignos en los senos
Absceso mamario

Un absceso puede desarrollarse en un
seno debido a una infeccion, formando
un bulto firme lleno de pus. Los abscesos
pueden ser sensibles y estar acompana-
dos de otros sintomas como fiebre y
fatiga.

Quistes mamarios

Este tipo de bulto es un saco lleno
de liquido que se desarrolla en el tejido
mamario, a menudo en los conductos de
la leche.

Los quistes suelen afectar a mujeres
entre 35y 50 afios y son mas frecuentes
en aquellas que se acercan a la meno-
pausia.

Este tipo de bulto puede aparecer de
repente, sintiéndose blando o duro. Los
quistes en los senos pueden ser sensibles
y aumentar de tamafio antes de la men-
struacion. Los quistes mds profundos
en el seno pueden sentirse duros, mien-
tras que los mds cercanos a la superficie
tienen una textura similar a una ampolla,
sintiéndose llenos de liquido y suaves.

Fibroadenomas

Este tipo de bulto puede ocurrir a
mujeres de todas las edades, pero es muy
comun en mujeres de 20 y 30 afios. Para

las mujeres menores de 25 afios, es casi
seguro que un bulto sea un fibroadeno-
ma en lugar de un cancer de mama. For-
mado por tejido fibroso y glandular, este
tipo de bulto se siente slido, firme, pero
no doloroso. Sin embargo, puede haber
sensibilidad alrededor de la menstru-
acion. Este tipo de bulto generalmente
se puede mover al tocarlo. Las mujeres
que reciben terapia hormonal durante la
perimenopausia y la menopausia tam-
bién pueden experimentar este tipo de
bulto en los senos.

Cambios fibroquisticos

Con “fibro” como prefijo, puede
parecer que los cambios fibroquisticos
y los fibroadenomas son lo mismo. Los
cambios fibroquisticos son quistes, lo

que significa que estan llenos de liquido
y rodeados de tejido fibroso. Los fibro-
adenomas estén formados por tejido.
Los cambios fibroquisticos son causas
comunes de sensibilidad y bultos en los
senos. Estos quistes pueden desarrollarse
cuando el tejido mamario, las glandulas
y los conductos reaccionan exagerada-
mente a los cambios hormonales du-
rante la ovulacion. Estos bultos pueden
aumentar de tamafio antes de la men-
struacion y disminuir al final del ciclo.

Comunes en mujeres de 20 a 50 afios,
la condicion generalmente termina con
la menopausia.
Galatocele

Este tipo de bulto es cominmente
conocido como quiste de retencion de
leche. Son causados con mayor frecuen-
cia por conductos de leche bloqueados.
Hematoma

Este tipo de bulto esta Lleno de sangre,
causado por un traumatismo o lesion en
un seno, o puede ocurrir después de una
cirugia mamaria.
Bultos causados por necrosis grasa

Esta condicion puede crear bultos en
los senos a partir de tejido graso dafiado
o en descomposicion en el seno. La ne-

crosis grasa afecta con mayor frecuencia
a mujeres con senos mas grandes o que
han experimentado un traumatismo en
uno o ambos senos. La condicion puede
desarrollarse después de una lumpec-
tomia y radiacion de un tratamiento
previo para el cancer de mama.
Adenosis esclerosante

La adenosis esclerosante es una condi-
cion en la que las glandulas productoras
de leche del seno, los 16bulos, se agran-
dan con exceso de tejido cicatricial. La
condicion puede causar bultos dolorosos
y aparecer en una mamografia como una
calcificacion.

Aunque es mds probable que un bul-
to en el seno sea benigno en lugar de
canceroso, especialmente en mujeres
jovenes, el Dr. Scarlata sefiala que es im-
portante ser evaluado para la deteccion
temprana del cancer de mama.

“Dada la creciente incidencia de canc-
er de mama con la edad, el proceso de
evaluacion tiende a ser mas agresivo. Es-
tadisticamente, aproximadamente nueve
de cada diez nuevas masas detectadas en
mujeres premenopausicas son benignas”

Alguien ha declarado la guerraa los Illi(:l‘ﬂll|flSli(:0§: su plan
es “lavar” el semen Yy rejuvenecer desde los testiculos

En su objetivo por ser una persona
joven, casi de manera eterna, el
multimillonario Bryan Johnson con
su ‘Proyecto Blueprint’ esta marcando
tendencia. Una de su ltima ocurren-
cias ha sido declarar la guerra a los
microplasticos que tiene en su cuer-
po y depurarse de ellos, empezando
por hacerlo en el lugar mas intimo
posible: sus testiculos.

El problema de los microplésticos.
Uno de los grandes enemigos de la
sociedad actual sin duda estd en los
microplasticos y los disruptores en-
docrinos que nos rodean. Botellas,
taperes, comida... pueden ser un foco
de este tipo de elementos que pueden
atentar contra nuestra integridad. Y
es algo que ahora mismo estd bajo
investigacion, porque de momento
no se sabe exactamente lo que con-
lleva tener una alta concentracion de
microplasticos en nuestro torrente
sanguineo.

La ciencia apunt¢ en el pasado que
en los testiculos era posible encontrar
niveles elevados de microplasticos,
pero hasta ahora no sabiamos bien
qué implicaciones tenia. Y aqui es
donde Bryan Johnson ha querido in-
vestigarlo dentro de su proyecto para
conseguir el mecanismo para dar
marcha atrds en el ‘reloj bioldgico’ y

calmar sus dudas sobre como afecta-
ba a la fertilidad masculina.

Pero esto es algo muy preocupante
en toda Europa en general, ya que
vivimos en un momento donde en
Europa

El experimento. ;Como se hacen las
demostraciones en ciencia? Con en-
sayos clinicos si se hace con humanos.
En este caso, Johnson se usd como
sujeto propio en lo que se denomina
‘experimento n=1’ Para ello, analizd la
concentracién de microplasticos en el
semen y la sangre en diferentes peri-
odos de tiempo, como ha comentado
en una publicacion de X.

En este caso, la medicion de micro-
plasticos en su semen apuntaba a lo
siguiente:

+ Ennoviembre de 2024 era de 165
particulas por mililitro.

+ Enjulio de 2025 fue de 20 particu-
las por mililitro.

Aqui se puede ver una importante
reduccién en la concentracién de
microplasticos en el semen, pero en
la sangre también ocurrio lo mismo
con una reduccion de 70 a 10 particu-
las por mililitro en cuestién de siete
meses. Literalmente, habia consegui-
do ‘lavar’ su semen para retirar los
microplasticos de su semen con el
objetivo de mejorar su fertilidad.

Mas alld del shock inicial de medir
plastico en el semen, Johnson asegura
que sus resultados ofrecen “una nueva
esperanza’ para la desintoxicacion de
estos contaminantes. Pero, ;qué hay
de cierto en todo esto? ;Estamos
realmente tan contaminados? ;Y su
“cura” tiene algtin sentido?

Basado en ciencia. Y es algo que

ahora mismo se esta investigando.
En concreto, un metaanalisis de 36
estudios publicado en Environmental
Pollution, se confirmé que los micro-
plasticos son un enemigo claro de la
fertilidad masculina. Inducen estrés
oxidativo en el sistema reproducti-
vo, lo que desencadena inflamacion
testicular, muerte celular y por ende
una reduccion en los niveles de tes-
tosterona que puede influir en la con-
centracion de espermatozoides por
mililitro de semen.

Pero no se queda aqui, sino que un
segundo estudio publicado en Science
of The Total Envionment analiz6 las
23 muestras de testiculos humanos
(procedentes de autopsias) y 47 de
perros. Encontraron microplasticos
en el 100% de las muestras humanas
y en todas las de los perros. Todo esto
hacfa que Johnson tuviera algo claro:
alejarse de todo el plastico que fuera
a tomar su comida.

La desintoxicacion. Pero... ;Cémo
se limpia el semen? Esta es la gran
pregunta que podemos tener todos en
la mente (y que querriamos hacer si
estd en lo cierto). Y aunque el propio
Jhonson admite que es una hipétesis,
su equipo cree que la terapia ‘mas re-
sponsable’ de esta dréstica reduccion
es la sauna.

Su protocolo es intenso: 20 minu-
tos diarios a 93°C (200°F), con
una peculiaridad: “con hielo en los
testiculos” (una practica habitual
para proteger la espermatogénesis del
calor extremo). Pero esto es algo que
se complementa con otras estrategias
como por ejemplo:

No calentar comida en microondas
usando recipientes de plastico.

No usar tablas de cortar de plastico
(que liberan millones de particulas al
afno).

Usar un sistema de agua por 6s-
mosis inversa.

sEs cierto? La hipotesis apunta a
que la sauna es el sistema de desin-
toxicacion, pero ahora toca busca
la evidencia que pueda contrastar-
lo. Ahora mismo, en la literatura se
puede encontrar ciertos articulos que
tratan de respaldar esto.

Para poder ver algo de relacién nos
podemos ir a un estudio de 2012 pub-
licado en Environ Public Health que
confirmé que el sudor inducido por
sauna es eficaz para eliminar metales
pesados como el cadmio o plomo y
también plastificantes como el bisfe-
nol (BPA) y los ftalatos.
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MILLONARIO

TORNADO TELURO

Complicaciones en el trabajo, descubrirds que no eres ARIES
entendido y que esto causa los problemas. Sé més claro en

tu comunicacién. Compartirés una salida con tu pareja, que (-’
te permitira respirar un poco de aire fresco fuera de la rutina ) ﬁ
oy

DOS ROMANO

diaria. Tendras buena estrella a la hora de encontrar los
accesorios que estas buscando para tu hogar. Pero sé
selectivo y no derroches.

CERIO
VAPOROSO
/INVER.

TAURO Si logras enfocar tu atencion debidamente podras hacer
maravillas en la jornada de hoy. No la dejes pasar de largo. ; SN
No dejes pasar las chances de seduccion que apareceran en - .
tu puerta en la jornada de hoy. Aprovéchalas al maximo.
Podrés ponerle punto final a ciertas obligaciones que te quita-
ban el suefio. A partir de ahora podras relajarte un poco.

LINEA /INVER
U\
A
A
OSMIO /INVER

TACTICO POEMAS % N A H%I\B/I%EEDE

Te sentirés culpable por haber reaccionado de manera ~ GEMINIS
impulsiva en discusiones con amigos cercanos. No es tarde

para pedir perdon. Encontrards el amor de una manera S
completamente inesperada para ti en la jornada. Mantén ) -

tus ojos abiertos. La competencia no siempre es un aspec- / \ A
to negativo de la personalidad. Mantén tu ego a raya para {
evitar conflictos.

SIMIO /INVER
S

REQUIERE
ARSENICO

CANCER  No podras mantener tu actitud calmada acostumbrada ante

las situaciones que deberas experimentar durante el dia de

// \\ hoy. Jorada propicia para enmendar corazones rotos.

w9 5 , Aprovéchala al méximo para restablecer relaciones del pasa-
N

27~ do. Podrés terminar tu trabajo atrasado durante la primera
77 <% mitad de lajomada, | dejara un i descan-
Y mitad de la jornada, lo que te dejara un tiempo para descan: .\ 3
U ' .

No podras mantener tu actitud calmada acostumbrada ante LEO
las situaciones que deberas experimentar durante el dia de
hoy. Jornada propicia para enmendar corazones rotos.
Aprovéchala al méximo para restablecer relaciones del
pasado. Podras terminar tu trabajo atrasado durante la pri-
mera mitad de la jornada, lo que te dejard un tiempo para APARTEN ACARICIAR . | GIRA/INVER.
descansar.

EXISTIAN
.

e aeiis
R
N e
&I
PRONOMBRE

NIVEL
CONSONANTE

PICAPORTE
NINA/INVER

VIRGO No te dejes llevar por la solucién mas sencilla a tus problemas.

Recorre el camino de lo correcto cueste lo que cueste. -
Contaras con todo lo necesario para seducir a cuanta persona NEGACION
& cruce por tu camino. Disfruta de la jomada de hoy. Tendrés una
— larga jornada por delante a nivel laboral en el dia de hoy.
7 Resignate e intenta dar lo mejor de ti mismo.

ROMPO /INVER.

Dia de reuniones familiares complicadas y de continuos cho-
ques. No pierdas la paciencia con tu grupo familiar. Jornada
complicada para la pareja. Las reuniones familiares del fin de
semana estaran cargadas de tension. Cuidado. Eventos fuera /| \ /1\
de tu control te causaran grandes dolores de cabeza a nivel¢ =~
laboral. No tiene sentido volverse loco. NOMBRE DE LETRA

POSEE
PASTEL /INVER.

FLANCO GELATINA/INVER.

LIBRA

PUERRO
ALABAS /INVER.
ASISTIR /INVER.

ESCORPION  Granges y molestas verdades te tocara escuchar durante las
e reuniones familiares del dia de hoy. No cierres tu mente. Tu
_ actual relacion estara condenada al fracaso si no decides 50 ROVANO ESE
%‘Q cambiar tu forma de enfrentar los problemas de la vida. No
T dejes que tus recientes fracasos corroan la confianza en tus
\c\\ habilidades que tanto tiempo te llevo alcanzar.

"N,

0

;9'\“.
N

/

=

CATEGORIA
INVER.

TALOFITAS

Sentiras que la vida no te esta dando en la misma proporcion SAGITARIO
en la que tu le das a ella. Reconsidera tus metas. Todos tene- /\

mos un pasado que nos atormenta hasta cierto punto. No juz-+ -

gues a tu pareja por lo que pueda haber vivido, acéptalo. No | FRASES CELEBRES
le des a aquellos que espera tu caida una oportunidad.

Asegurate de tener cada variable bajo tu control. Esfuérzate.

CAPRICORNIO Los pensamientos sobre como deberas manejarte en tu futu- ‘ ‘
ro cercano rondaran tu mente sin descanso, agotandote com- | ‘t ‘I: I 'I: h m b
pletamente. Deberas tomar una determinacion mas que com- n e n a n O VO Ver e u n O re
plicada, eligiendo si seguir a tu pareja o a tu familia. No sera

2 . z . . 4 H H
Fnacioomene 1 odencs 2 s auboraredts Aboke, de exito, sino volverte un

No desesperes. T 4 .
£l
. . ) . ACUARIO hOI I lbre de VaIOr. e Albert Elnsteln
Comenzaras tu semana con ciertos cambios radicales en la
forma en la que te alimentas, esperando mejorar tu calidad de 1783-1830. Militar y politico
1200 0s vinclosQoe maionen 3. prol. Busea cambi /7 ' sudamericano de origen venezolano.
i vinculos qu i ja. Bu i
la rutina. Deberas mostrarte mas seguro de ti mismo si pre- PRONOST|CO DEL CUMA
tendes ganarte el respeto de tus subordinados. Meditalo. w JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO LUNES
PISCIS Pagaras con creces tu forma despreocupada de tratar a las
personas que te rodean. Considera la posibilidad de cam-
biar. No puedes esperar que la confianza que defraudaste _
recientemente en la pareja regrese magicamente, dale un £ £ £ 4
poco de tiempo. Aprende a conocerte debidamente y logra-
tr(e;lgoaldc:rt1izar metas que nunca creiste posible. No temas dar MIN MAX MIN MAX MIN MAX MIN MAX MIN MAX
' 08 -c 23 06 c 30 06 26 07 24 06 28

PARCIALMENTE NUBLADO PARCIALMENTE NUBLADO PARCIALMENTE NUBLADO PARCIALMENTE NUBLADO PARCIALMENTE NUBLADO
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Sonrie cuando todo salga
mal

El que es capaz de TITULONOBLE | ESPOSO DE EVA
sonreir cuando todo le
estd saliendo mal, es
porque ya tiene
pensado a quien
echarle la culpa.

TITERES

RECEPTORES

ROLLIZA
SECUESTRAR
/INVER.

CAER

DETERMINAR
COLERA

Barrera psicologica
Estan dos locos en un
manicomio y uno le
dice al otro:

- iTenemos que
escaparnos!

Y el otro pregunta:

- Vale, pero écomo?

- Mira, si la valla es muy
alta escarbaremos por
debajo, y si es muy baja
saltaremos por encima.
Va a mirarlavallay
cuando vuelve le dice al -
otro:

- No nos podemos
escapar, ino hay valla!l
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Mi marido es...
- Mi marido es
tocodlogo. EXCITA
- Pues el mio es
meteordlogo.

- Que suerte tienen
algunas !

SALUDO POR
TELEFONO

ARSENICO

EN INGLES: VIEJO| CONOZCO

CINCO(ROMANO)

Honestidad y otros
valores , et
(- Estoy leyendo un =
libro que se llama "La == £ || 5
honestidad y otros
valores" — -
- Que bueno, édénde lo INVER. o N
7

compraste?

- Lo robé en la libreria
de aqui al lado. AREA

2| SUPONGO /INVER.

jusl
o
——

ESIDENTE DE -
!_IVIA /INVER. MILLON /INVER.

NOMBRE
MASC./INVER

MIRA

Bucando sintomas
-Prométeme que
cuidards a los nifios y
que les hablaras de mi.
-éYa has vuelto a poner
tus sintomas en
Google?

-Te quiero mucho...
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Me he cortado el dedo
- Mam3d, mama... Me he
cortado un dedito.

- Ponte una tirita,
entonces.

- iPero sies que no lo
encuentro!

S AN D E:S/UE Z|A

VIUN

"AV|E|S A T EINAS

LN
NADO
DRIAL
EIGR E|S AR
NO S AMAR

‘Aslolco/mMAG OB

GAJAMASA

PAIT ERI OFEAMA
"
0V

RAMA S ANEMA

L E
E N EFL

FIACETARAMA

RILAV AIS E/SOS
E[S c/lAILIA FlO/NO

SIEUDON
!

FIAAL A
AlG I

AlLE

ZIET
AAA

AT

SOLUCIONES ANTERIORES




jueves 6 de noviembre de 2025 entretenimiento

T}
' '-I---=
R AEEEE
\ I=%-IIII-
] AEEEEEE

Horizontales Verticales

1. Causa o razdn de algo: 2. Ceder la propiedad de algo por un precio
4. Periodo de doce meses, a contar desde el dia convenido:
1 de enero hasta el 31 de diciembre, ambos 3. Persona que vende carne.
inclusive: 5. Cualquiera de los cuartos de una casa:
6. Cubrir o sujetar alguna parte del cuerpo con 8. Falto de afecto, de pasidén o sensibilidad,
una venda: indiferente:

. Fruto del limero, de forma esferoidal aplanada, 10. Que ocupa el lugar numero doce en una serie
ordenada de elementos, duodécimo:

1S11M1as

. Distribuir, repartir entre varios: 11. Composicién musical:
12. Duracioén de las cosas sujetas a cambio o de 13. Limite superior que alcanza algo:
n los seres que tienen una existencia finita: 14. Aparato electroacustico que transforma la
15. Exclusidon de lo que se sale de lo comun o energia eléctrica en ondas sonoras y eleva la
normal: intensidad del sonido:
\ 18. Droga compuesta principalmente por cocaina: 16. Lo que se debe obedecer o seguir por estar
19. Deportista especializado en recorrer una asi establecido:
breve distancia a la maxima velocidad. 17. Virtud e industria para hacer algo:
21. Criminal, homicida: 18. Alcaloide de la coca que se usa como
“ 22. Agua helada que cae de las nubes cristalizada anestésico y que aspirada o inyectada
en forma de copos blancos. constituye una droga
N 23. Tejido de lana o de otras materias con que se 20. Vara larga fuerte y flexible que utiliza el
cubre el piso de las habitaciones deportista para apoyarse en la practica de una
24. Aparato que transforma las ondas sonoras en modalidad atlética.
corrientes eléctricas para aumentar su
intensidad,transmitirlas y registrarlas:
25. Toma de alimentos o bebidas:
u 26. Unir o encajar entre si dos piezas o cuerpos

de manera que ajusten perfectamente:

sudoku 4 3 89 8 1 3
Para completar el 1 25 5 6 9|7
pusle, el jugador 7 13 6 1 3
debe colocar los
ndmeros que 7 8 2|16 |7 5
faltan, de modo 7 5 9 9 3
que cada fila, cada
columna y cada 26| 3 9 18 4 5(2|6
regién contengan 9| 8 415 8 7 4
los nimeros del 1
al 9, sin que se 2 419 1|6 4 2

repitan. 6 |1 5 2 1
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INVITACION PUBLICA
PARA ADQUISICION DE BIENES/SERVICIOS

La Comunidad Alta Gracia , en el marco del Proyecto: “IMPLEMEN-
TACION DE TECNOLOGIAS INNOVADORAS EN LA PRODUCCION
DEL CULTIVO DE HABA CON UN ENFOQUE SOSTENIBLE PARA
FORTALECER LA RESILIENCIA FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO
EN LA COMUNIDAD DE ALTA GRACIA, MUNICIPIO EL PUENTE,
DEPARTAMENTO DE TARIJA”, financiado por el Fondo Internacio-
nal de Desarrollo Agricola — FIDA para el Programa “Construyendo
Resiliencia ante el Cambio Climatico en Familias Rurales de Bolivia
(ACCESOS RURALY)", invita a potenciales proveedores a presentar
ofertas para la adquisicion de:

REF 1: PROVISION DE MOCHILAS CON BATERIA DE LITIO
REF 2: ADQUISICION DE SENSORES DE HUMEDAD Y pH

Modalidad de adjudicacion: a la oferta econédmica mas baja, siempre
que cumpla con las especificaciones técnicas solicitadas.
Documentacién requerida: Cotizaciones debidamente llenada y firma-
da, adjuntando Carnet de Identidad, Numero de Identificacion Tribu-
taria (NIT) la misma que emita factura, SEPREC licencia de funcio-
namiento.

Podran obtener la solicitud de compra (especificaciones técnicas) y
formato de cotizacion llamando a los Celulares.: 71190536 - 73495104

Presentacion de Propuestas

Los interesados podran presentar su oferta o propuesta para ambos
procesos o solo uno, hasta el dia Viernes 14 de noviembre de 2025 a
horas 11 am. en la Sub alcaldia de Iscayachi frente a la plaza de iscay-
achi, Municipio El Puente Departamento de Tarija; en sobre cerrado y
bajo el siguiente rotulo:

Sefiores:

Comunidad ALTA GRACIA.

Proyecto de innovacién resiliente: “lMPLEMENTACION DE TEC-
NOLOGIAS INNOVADORAS EN LA PRODUCCION DEL CULTIVO
DE HABA CON UN ENFOQUE SOSTENIBLE PARA FORTALE-
CER LA RESILIENCIA FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO EN LA
COMUNIDAD DE ALTA GRACIA, MUNICIPIO EL PUENTE, DE-
PARTAMENTO DE TARIJA”

Comunidad Alta Gracia -

Las ofertas recibidas fuera de plazo seran rechazadas.
Lugar Alta Gracia 6 de noviembre de 2025
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EXTRAVIO

SE EXTRAVIO LOS RECI-
BOS N° 213019, 213020 Y
1 CONTRATO N° 9550 PER-
TENECIENTE AL PARQUE
JARDIN EL REMANSO.

QUEDANDO NULO Y SIN
VALOR LEGAL.
F-644
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m AVISO DE REMATE
(Segunda Audiencia)
JUZGADO PUBLICO CIVIL Y COMERCIAL
QUINTO DE LA CAPITAL
TARIJA - BOLIVIA

HACE SABER Que dentro del proceso Ejecutivo seguido por el
BANCO FORTALEZA SOCIEDAD ANONIMA S.A. (BANCO FORTA-
LEZA S.A.) representado pos Natalia Donoso Paz en contra de DIS-
COMPARTS S.R.L. representado por Claudia Eliana Hiza Morales de
Rojas y otros, se ha sefialado AUDIENCIA PUBLICA DE REMATE
para el dia 18 de noviembre de 2025 a horas 11:00 a.m., del si-
guiente bien inmueble:
BIEN INMUEBLE A SUBASTARSE: Se trata de un bien inmueble
de propiedad de los deudores cedente hipotecarios Sre. Guido Ro-
mero Barea e Isabel Doris Castellanos Aparicio, debidamente
registrado en Derechos Reales en la matricula computarizada No.
6.01.1.28.0001663, bajo el Asiento A-4 de 24/03/2015 el bien inmue-
ble se encuentra ubicado en la Zona de Tabladita de esta Ciudad, de-
signacién: no se Consigna, con una superficie general de 4.500,00
Mts. 2, medidas No se consigna, Colindancias Generales Al NOR-
TE con Elias Rios Yurquina, al SUR con Salomon Delgado, al ESTE
con Maria Rios Yurquina y al OESTE con Gloria Bluske de Ayala.
BASE DEL REMATE: El remate se llevara a cabo sobre la base del
Avalué Pericial de fs. 115 a 122 de obrados, con la rebaja del 20%
al ser segunda audiencia de remate, arrojando a la suma de. Cien-
to Dos Mil Sesenta 00/100 Délares Americanos ($us. 102.060) al
tipo de cambio a la fecha Setecientos diez mil trescientos trein-
ta y siete 06/100 Bolivianos (710.337.6), previo depdsito ante la
martillera del 20% de acuerdo a ley Asimismo, se hace saber que el
adjudicatario (a) debera pagar los gastos de escrituracion, y la au-
diencia de remate.
GRAVAMENES VIGENTES QUE PESAN SOBRE EL INMUEBLE
seq(in Informes de fs. 128 a 129 vta. de obrados:
1.Asiento B-3 de fecha 19/04/2016. Gravamen Linea de Crédito:
por Bs. 1.000.000,00 en favor de Banco FORTALEZA S.A.
2.Asiento B-4 de fecha 29/04/2021.- Sub-Inscripcion de Grava-
men: por Bs. 251.963,50 en favor Banco FORTALEZA S.A.
IMPUESTOS.- Segun informe de fs. 139 de obrados, se hace cono-
cer a los posibles interesados que el inmueble no tiene deudas a la
fecha.---
Asi también se hace conocer al posible adjudicatario que debera can-
celar el impuesto a la transferencia y gastos de escrituracion.
Los antecedentes se encuentran a disposicion de los interesados en
la oficina del Juzgado Publico Civil y Comercial Quinto de la Capital
y a los efectos se debera publicar en un érgano de prensa escri-
ta autorizado por el Tribunal Departamental de Justicia por una
oportunidad con cinco dias de anticipacion al dia de la subasta.-
El remate se llevara a cabo en la casa de remate N°7 de la Dra.
Susana Lema Zavalia de Ifiiguez, ubicado en el Edificio Margarita
planta Baja Oficina N° 5 sobre la Calle Domingo Paz N° 374 entre la
calle Méndez y Santa Cruz.
ES COMO SE TIENE ORDENADO POR LA SRA. JUEZ PUBLICO
CIVIL Y COMERCIAL QUINTO DE LA CAPITAL MEDIANTE RESO-
LUCION DE FS. 146 a 146 vta., FS. 159, FS. 205 VTA., FS. 241 VTA.
y FS. 259 VTA. DE OBRADOS.-CERTIFICO-
=
Tarija, 05 de noviembre de 2025. ¥
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REQUERIMIENTO DE PERSONAL

Empresa distribuidora requiere contratar los ser-
vicios de:

- Choferes distribuidores.

- Ayudante de distribucion.

REQUISITOS PARA EL DISTRIBUIDOR

- Buen trato al cliente y facilidad de pa-
labra
- Buen conocimiento de la ciudad
- Buscamos personas honestas, respon-
sables y trabajadoras ya se cuenta con
amplia cartera de clientes y buen mer-
cado.
- Contar con garantias
Las personas interesadas deberan presentarse
en el Barrio San Jerénimo, pasando tres cua-
dras el cuartel de la base aérea, en el pje. Gus-
tavo Mealla # 369, en horarios de oficina. TELF.
6652789 - 6666253

EN VENTA

PROPIEDAD EN EL RINCON DE LA
VICTORIA

HERMOSO TERRENO DE CASI DOS
HECTAREAS EN LA
ZONA MAS EXCLUSIVA DE TARIJA,
CON ABUNDANTE VEGETACION Y
PAISAJES INCREIBLES, JUNTO AL
CERRO, IDEAL PARA CABANA DE
DESCANSO. CON ACCESO A LUZY
AGUAS

CELULAR 71860233

SEVENDE TERRENO

EN BARRIO MIRAFLORES-TARIJA

EN VENTA HERMOSO TERRENO EN
EXCLUSIVO BARRIO MIRAFLORES
EN LA CIUDAD DE TARIJA.
TIENE 1100 MTS2 DE SUPERFICIE, 27
METROS DE FRENTE, TOTALMENTE
PLANO. SOBRE CALLE ASFALTADA
Y CON ACCESO A TODOS LOS
SERVICIOS BASICOS.

CELULAR 71860233




